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डरते और काँपते 
 

"बम सहहत महोवा की उऩासना कयो, औय थयथयाते हुए भग्न हो।" (बजन सॊहहता 2:11) 
 

 क्यमं थयथयामं? हभ स्वगीम अलधऩलत की उऩासना कय यहं है। हभाये ववश्वास भं हकसी प्रकाय का अहॊकाय 

स्थान न ऩामे। क्यमंहक ऩयभेश्वय पे्रभ है, तो मह न सोचना हक जो भन भे आमा वह अऩनी इच्छानसुाय कय सकते 

हो। बम सहहत प्रबु की उऩासना कयं, क्यमंहक उनके उदे्दश्म भहान हं। बम औय थयथयाते हुए उनकी सेवा भं 

सम्मभलरत हो। वह तुभको कैसे इस्तेभार कयने जा यहे हं?"भुझ से भाॊग तो लनि्चम ही भ ंजालत-जालत को तेये 

उत्तयालधकाय भं, औय ऩथृ्वी के छोय, तेयी लनज बूलभ होने के लरए दे दूॊगा। तू रोह-दण्ड से उनके टुकड़े कय देगा, 
औय कुमहाय के फततन के सभान तू उन्हं चकनाचूय कय डारेगा।" (बजन सॊहहता 2:8-9) अगय बम औय थयथयाते 

हुए ऩयभेश्वय की उऩासना कयं तो न जाने तुभको वह हकतना साभथत देने वारा है। 
 इग्रैण्ड की भहायानी के साथ बोजन कयना हो, तो तुभको अऩनी इच्छा के अनसुाय व्मवहाय कयने की 
आजादी नही है। अऩने घय भं तुभ हंसते, फाते कयते, फेहपक्र यह  सकते हो। भगय भहायानी के समभुख तुमहं 

सावधान यहना होगा। याजाओॊ के याजा-ऩयभेश्वय के साभने तुभको औय अलधक चौकस यहना होगा। तुभको अलत 

ऩववत्र यहना होगा। ऩयभेश्वय तुमहाये ववचाय  ंको औय भन के गहये उदे्दश्मं को ऩढ़ रेता है। तुभ भं कैसी बावनामं है, 
वह जाॉचता है। हकस प्रकाय के ववचाय  ंसे तुमहाया भन बया है, मह बी वह ऩयख रेता है। 
 "इस्राएलरमं की सायी भॊडरी से फात कय औय कह - तुभ ऩववत्र फने यहो, क्यमं हक भं तुमहाया ऩयभेश्वय 
महोवा ऩववत्र हूॉ।" (रैव्मव्मवस्था 19:2) तुमहायी अऩनी भमातदा का स्तय यहता है। भगय ऩयभेश्वय का स्तय कहीॊ 
अलधक ऊॉ चा हं। जफ हभ उनके समभुख जामं, हभ थयथयामं। भूसा की तयह अगय हभ नम्र यहं, सावधान औय 
दीन यहं तो जालत जालत के रोगं को हभ रोह-दण्ड से टुकड़े-टुकड़े कय ऩामंगे। भूसा ने लभस्र देि को कुमहाय के फततन 

की बॉ ॊलत चकनाचूय कय हदमा। अगय तुभ अऩने आऩ को ऩयभेश्वय के साभने खड़ा यहने मोग्म फना ऩाओ तो, 
ऩयभेश्वय कहते है हक तुभ बी वसेै ही कय ऩाओगे।। भूसा ने अऩने आऩको दीन कयके, ऩयभेश्वय के ऩववत्र सालनध्म 

भं खड़ा होने मोग्म फनामा। भूसा के साभने एक भहान याजा को थयथयाना ऩड़ा।  
 ऩयभेश्वय कहते है हक तुभ उनके मदु्ध की कुरहाड़ी हो। अगय हभ िुद्ध फने यहे तो वह हभं हकतना साभथत 
दंगे! ऩववत्र उद्धायकतात के आलधऩत्म के साभने क्यमा तुभ थयथयाते हो? तुमहाया साया पे्रभ ऩाने मोग्म, ऩयभेश्वय के 

ऩतु्र को क्यमा तुभ चूभ यहं हो? उन्हंने भूसा को ऐसा साभथ्मत हदमा। वही साभथ्मत तुभको बी वह दंगे। 
ववनम्रता,ऩववत्रता का एक बाग है। जफ तुभ भं इस प्रकाय की ऩववत्रता होगी, तफ तुभ एक भहान िवि यहोगे। 
 "तू अऩने भन भं अऩने जालत-बाई से फयै न यखना। अऩने ऩड़ोसी को अवश्म डाॉटना, नहीॊ तो त ूबी 
उसके अधभत का दोषी ठहयेगा।" (रेव्मव्मवस्था 19:17) तुभ अऩने ऩड़ोसी को नाि होते नही देख सकते। तुभ 

ऐसे कामत कयो म्जससे की वह ऩश्चात्ताऩ कयं। "इसलरए हक तुभ ऩतु्र हो, ऩयभेश्वय ने अऩने ऩतु्र के आत्भा को, जो 
'हे अब्फा! हे वऩता!' कह कय ऩकुायता है, हभाये रृदमं भं बेजा है। (गरालतम  ं4:6) उन्हंने अऩना आत्भा तुभ 

भं बेजा है, ताहक तुभ उत्तयालधकायी होने का दावा कय सकते हो।  
 जफ ऩववत्र आत्भा तुभ भं प्रवेि कयता है, तफ तुभ अऩने उत्तयालधकाय के लरए ऩकुायते हो। ऩयभेश्वय के 

वादं का दावा कयो। उनको नष्ट होने न दो। उनके वामदे तुमहाये लरए यखे गमे हं। अगय तुभ उनका दावा नही कयोगे 



तो तुभ एक हायने वारे व्मवि हो। ऐसी भहान प्रलतज्ञाओॊ को अऩने हाथं से क्यमं धो फठैते हो? क्यमा तुभ अऩने 

प्रलतज्ञा-ऩत्र मा अलधकायऩत्र बूर जाते हो? उस से बी फढ़कय भूल्मवान चीज  ंको तुभ खो यहे हो। तुभ नही जानते 

हक ऩयभेश्वय इस दलुनमा के हकस बाग भं तुभ को एक मदु्ध-िस्त्र की बाॊलत इस्तेभार कयंगे। ऩयभेश्वय को तुमहायी 
जरूयत है। उनके समभुख थयथयाओ। उनकी प्रलतज्ञाओॊ का दावा कयो। म्जस तयह भूसा ने हकमा, तुभ को बी उसी 
तयह कयना होगा। हभाये देि भं, हभं ऐसा कयना होगा। ऩयभेश्वय के, उनके अऩने अस्त्र-िस्त्र औय तयीकं है। 
ऩयभेश्वय तुभ ऩय वह सफ प्रकट कयंगे। अऩने उद्धायक के साथ एक भन यहं।  
 अगय ऩयभेश्वय के प्रलत भन से बम खोमा हुआ कोई राऩयवाह ऩरुुष मा स्त्री हं, तो भुझे हभेिा मह डय 

यहता है हक कहीॊ वह अऩने साथ आम्त्भक अन्धकाय न रे आए। औय वह हकसी न हकसी हदन ऩयभेश्वय के नाभ को 
बी फदनाभ कयेगा। "हे बाइमं, तुभ स्वतन्त्र होने के लरए फरुाए गमे हो। इस स्वतन्त्रता को िायीरयक रारसाओॊ 
को ऩरू्त कयने का साधन न फनाओ, ऩयन्त ु पे्रभ से एक दसूये की सेवा कयो।" (गरालतमं 5:13) ऩयभेश्वय का 
आत्भा तुभ को उस स्तय ऩय यखता है जहॉ ॊ तुमहाये भन भं कोई बी दषु्ट ववचाय नही आते।  
 ऩयभेश्वय तुभ को दसूयं से पे्रभ कयना लसखाएगा। ऐसा पे्रभ स्वबाववक रूऩ से तुभ भं यहेगा। ऩववत्र पे्रभ! 

उत्तयालधकायी फनना, मह हकतनी अद्बुत फात है। पे्रभ के जरयमे काभ कयने वारे ववश्वास को रे कय तुभ ऩयभेश्वय 
की सेवा कयोगे। अऩने बववष्म के फाये भं साये ववचाय  ंको ऩयभेश्वय ऩय छोड़ दो। तुमहाये लरए क्यमा सफ से अच्छा है, 
वह जानता है। थयथयाते हुए प्रब ुकी उऩासना कयो। वह भहान ऩयभेश्वय है। 
 

- एन दालनय्मेर। 
 

 

 

 

 


