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और मैं उन्हें और अपनी 
पहाडी के आसपास का क्षेत्र 
आलिष का कारण बनाऊुं गा और 
नन्त ऋतय में वषाा, हाुं, वे आलिष 
की वषाा होंगी। (्हेजकेल 34:26) 
 परमेश्वर हमारे ननवास-
स्थानों को खयिहाल और हमारी 
भू-भागों की उपज को समदृ्ध 
बनाने के ललए उतसयक हैं। कोई भी 
पपता अपने बच्चों को दयख झेलने 
के ललए पैदा नहीुं करता। परमेश्वर 
्ह वादा करते हैं कक वह अपने 
बच्चों को िान्न्त और आलिष 
देगें। 'और मैं उनके साथ िान्न्त 
की वाचा बान्धकर देि से हहुंसक 
पियओुं को ननकाल दूुंगा न्जससे 
कक वे जुंगल में सयरक्षक्षत रह सकें  
तथा वन में सो सकें । (्हेजकेल 
34:25) 
 वह तयमसे एक वाचा 
बााँधना चाहते हैं। मैदान के वकृ्षों 
में भी फल लगेंगे, भूलम की उपज 
में वपृद्ध होगी और वे अपने देि में 

क््ों कक राज्् और 
पराक्रम और महहमा सदा तेरे ही 
हैं। (मतती 6:13) 
 तेरी ही महहमा है। 
परमेश्वर की महहमा को हम कभी 
ना चयराएुं, इस पवष् में हमें बहयत 
सावधान रहना है। मैंने ्ह देखा 
है कक कई बार, जब कय छ खास 
काम ्ा न्जम्मेवारर्ााँ कय छ लोगों 
को हद्े जाते है, वे जल्दी ही, 
समझने लगते है कक वह उनका 
राज्् है। और वह उनका अपना 
इलाका है। नहीुं, राज्् तयम्हारा 
नहीुं है। हमारे हदलों में महहमा 
पाने की उस सहज लालसा का 
अन्त होना जरूरी है। हमें इस के 
ऊपर पूरी तरह से पवज् पानी है।  
 कू्रस पर, प्रभय ्ीिय, जो 
आकाि और पथृ्वी को बनाने 
वाला है, उसे देखो। और साथ में 
उन आने-जाने वाले लोग जो लसर 
हहला हहला कर उनकी ननन्दा कर 
रहे थे, '्हद तू परमेश्वर का पयत्र 
है तो कू्रस पर से उतर आ।' क््ा 
उन्होंने अपनी महहमा की खोज 
की? नहीुं। अपने ललए कोई 
प्रनतष्ठा हााँलसल नही की। हमें 
उनके पदचचन्हो में चलना है। 
 हम सब को कय छ प्रनतष्ठा 
हालसल करने की प्रबल इच्छा 
रहती है। हमें उस इच्छा को कू्रस 
के पास त्ागना है। जहााँ तक 
मेरी बात है, मयझे अज्ञात रहना 
पसुंद है। मयझे एक कोने में बैठना 
पसुंद है जहााँ कोई मयझे नहीुं 

पहचाने। तब मैं अपनी बाईबल 
पढ़ सकता हूाँ ्ा अपना काम 
बबना रुकावट के कर सकता हूाँ। 
 दयभााग््वि, लगता है कक 
हमारे अज्ञात रहने के हदन समाप्त 
हो रहे है। क््ों कक दरूदिान पर 
हमारे प्रसारणों के ज़रर्े, ज््ादा 
से ज््ादा लोग मयझे पहचानने लगे 
है। हमारी गयवहाटी सभा के बाद, 
हवाई अड्डे पर मयझे सचमयच 
आश्च्ा हयआ, जब एक पयललस 
इन्सपेक्टर ने मयझे पहचान लल्ा। 
जब लसक््यररहट के लोगों ने मयझे 
रोका था और मेरे ब्रीफकेस का 
पूरी तरह से तलािी लेना चाहते 
थे, उन्होंने मेरी सहा्ता की। 
जाहहर है कक वह हमारे टी.वी. 
का्ाक्रमों को देख रहा है।  
 राज््, पराक्रम और 
महहमा सदा तेरे ही हैं। तयम्हारे 
जीने का और काम करने का ढुंग 
अब तयम्हारे बच्चे देखेंगे। और ्ह 
भी कक तयम सचमयच इस पर जी 
रहे हो कक नहीुं। वे जान लेंगे की 
तयम सच में परमेश्वर के राज्् का 
ननमााण कर रहे हो ्ा अपने राज्् 
का।  
 मेरे पपताजी ने कभी भी 
मेरे सामने कोई साुंसाररक लक्ष्् 
नही रखा था। वह लसफा  ्ह कहते 
थे, 'परमेश्वर की इच्छा को पूरी 
करो।' जब उन्होंने देखा की मैं 
पढ़ाई में तेज नहीुं हूाँ, वह ननराि 
नहीुं हयए। जब उन्होंने देखा कक 
मैंने पढ़ाई में कय छ नाम नहीुं 

आन्तमक उन्ननत के ललए देखना न भूलें। 

परमशे्वर की चनुौती 

STAR UTSAV 
चैनल पर 

हर शतनवार सयबह 8:30 से 9:00 बजे  
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कमा्ा, वह उदास नहीुं हयए। 
कभी भी उन्होंने नहीुं कहा, 'तयम 
ककसी ला्क नहीुं हो; गख्रणत में 
न्जतनी क्षमता मयझमें है, लगता 
है उस में से आधी भी तयम में 
नहीुं है। तयम्हें ्ह करना है। तयम 
को उस में उततीणा होना है।' 
नहीुं, वे कभी भी मयझ से ऐसे 
बाते नहीुं कहते। उन्होंने मयझे 
लसखा्ा कक मैं परमेश्वर की 
इच्छा पूरी करूुं । कैसी सुंपन्तत 
मेरे पपताजी ने मयझे दी है। वही 
है न्जसकी मैं ने अपनी पूरी 
न्जुंदगी में खोज की है।  
 मैं ने अपने ललए ककसी 
बडी चीजों की तलाि नहीुं की। 
मैं ने लसफा  परमेश्वर की इच्छा 
की खोज की है। जब कय छ लोग 
सोचते है कक मैं एक कय िल 
आ्ोजक हूाँ और बहयत दरू तक 
चीजों के बारे में सोचता हूाँ, मैं 
कहता हूाँ, 'नहीुं, मैं एक नासमझ 
आदमी हूाँ।' मैं नन्लमत रूप से 
परमेश्वर के पास जाता हूाँ। और 
उनके पवचारों को पाने के ललए 
इन्तजार करता हूाँ। मेरा काम 
करने का तरीका वही है।  
 तयम अपने बच्चों को 
क््ा लसखा रहे हो? आज कल 
कय छ माता-पपता अपने बच्चों को 
लसफा  साुंसाररक मूल््ों को ही 
लसखा रहे हैं। उनको देखकर मैं 
बहयत उदास हो जाता हूाँ। ऐसे 
मााँ-बाप जो एक वक्त पर 
परमेश्वर के ललए त्ाग का 
जीवन न्ज्े थे, आज वे भी 
अपने बच्चों की साुंसाररक धन-
दौलत पर खयिी मना रहे है, ्ह 
देखकर मेरा हदल टूट जाता है। 
अपने बच्चों की आध््ान्तमक 

गरीबी पर, लगता है उनको कोई 
चचन्ता नहीुं है। इस तरह का 
पवचार रखना हमें केवल आतमा-
पवनाि के रास्ते पर ले जाता है। 
ऐसे लोगों को पश्चाताप करके 
अपने साुंसाररक तौर-तरीके छोड 
देने चाहहए। इस सुंसार में हमारा 
उद्देश्् और लक्ष्् साुंसाररक 
सफलता प्राप्त करने वाला रहे, 
लसफा  ्ही नहीुं है। बडी नौकरी, 
बडी पगार - हम लसफा  इन बातों 
पर केन्न्ित हो रहें। हमारे बच्चे 
पैसों के पीछे ना भागते रहें। उन्हें 
कहना चाहहए, 'मैं परमेश्वर की 
इच्छा करने वाला हूाँ। मैं परमेश्वर 
की स्तयनत करता हूाँ कक आज भी 
ऐसे लोग है। हमारे नव्यवक और 
्यवनत्ों में ऐसी लमिनरी आतमा 
होनी चाहहए। हमारे बच्चों को 
परमेश्वर के राज्् के ननमााण 
करने के ललए खडा होना है।  
 मेरे प््ारे लोगों, अपने 
आप को छोटे-छोटे लक्ष््ों तक 
सीलमत मत करो। क््ा अपने 
बच्चों के सामने आध््ान्तमक 
मूल््ों को रख रहे हो? कई बार 
जब एक बडा ननणा्  लेने की बारी 
आती है लोग अपने आराम, 
सयपवधा और भौनतक उन्ननत को 
ही देखते है। ककतनी दयख की बात 
है। मगर ्ीिय ने हमें लसखा्ा कक 
पहले परमेश्वर के राज्् की खोज 
मे लगे रहें। 
 लोग सोचते है कक सारी 
ताकत पैसों में ही है। वे सोचते है 
कक पैसे ही सब कय छ करवा सकते 
है। हमें अपने बच्चों को ्ह 
लसखाना है कक जीपवत परमेश्वर 
पर पवश्वास रखें और उनका 
आसरा वही हों। जब मैं ऐसे मााँ-

बाप को देखता हूाँ जो अपने बच्चों 
के हदमाग में ्े बात बबठाए है कक 
पैसा ही सामथ््ा है, मयझे ्ह बहयत 
मयन्श्कल जान पडता है कक कैसे 
इन लोगों को इस तरह के सोच-
पवचार से बाहर ननकालूाँ। वे लोग 
सोचते है कक पैसे से वह परमेश्वर 
के ललए बहयत कय छ कर सकते हैं।  
अचधकतर, मैं आज भी ्ह देखता 
हूाँ कक जब पैसे की अचधकता हो 
पवश्वास कम हो जाता है। जब 
पैसे ज््ादा हो जाते हैं तो प््ार 
कम हो जाता है। क््ों? ्ह एक 
झूठा भरोसा है। सामथ््ा परमेश्वर 
का है। सामथ््ा तेरा है - ्ह बात 
अपने हदलों पर ललखो। 
 हमें ्ह लसखा्ा ग्ा है 
कक 'पवश्वास' ही पवज्ी है। 
इसललए मैं हमेिा ्ह ध््ान 
रखता हूाँ कक पवश्वास से सब 
चीजों को देखूाँ, पवश्वास से ही 
काम करूुं  और पवश्वास के बोल ही 
बोलू। जब कभी मेरे बेटे ्ा बेटी, 
अपवश्वास का एक िब्द भी बोले 
तो मयझे बहयत डर लगता है। क््ों? 
्ह परमेश्वर के प्रनत अपराध है। 
सामथ््ा तेरा ही है! वह सामथ््ा 
सुंसार तयम्हें नहीुं दे सकता।  
 मेरे पप्र् लमत्रों, ्ीिय 
मसीह के सामने भी चयनने के 
ललए वह रखा ग्ा था जब ितैान 
ने उनको परखा था। मगर मेरे 
और तयम्हारे समान अपनी 
मानवी्ता में, ्ीिय मसीह हर 
एक पवष् में परखे ग्े, मगर 
वह कभी भी ितैान के सामने 
नहीुं झयके थे।  
 हमें प्रभय पर प्रबल 
पवश्वास रखना है। और उनके सही 
मागों से हमें कभी नहीुं मयडना 



मतृ्युंज् ख्रिस्त, जनवरी-फरवरी, 2013  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 पषृ्ठ 3 

सहेंगें। 'और जो देि मैंने तयम्हारे 
पूवाजों को हद्ा था तयम उसमें 
बस जाओगे; तब तयम मेरी प्रजा 
होगे और मैं तयम्हारा परमेश्वर 
होऊुं गा। कफर मैं तयम्हें तयम्हारी 
सारी अियद्धता से छय डाऊुं गा, और 
अन्न को बयलाकर अत्चधक 
बढ़ाऊुं गा और मैं तयम्हारे बीच 
अकाल न पडने दूुंगा। और मैं 
वकृ्षों के फल और खेत की उपज 
बढ़ाऊुं गा न्जस से कक जानत जानत 
के मध्् अकाल के कारण कफर 
तयम्हारी ननन्दा न हो। (्हेजकेल 
36:28-30)' परमेश्वर खुंडहरों का 
और पवध्वस्त देिों का पयनः 
ननमााण करने के ललए उतसयक हैं।   
 अस्वस्थ लोगों को और 
गरीबों को सयसमाचार सयनाना है। 
तयम में से कय छ लोग लसफा  आराम 
से रहना चाहते हो। सयसमाचार के 
प्रचार में तयम अपनी छोटी उुंगली 
तक हहलाना नहीुं चाहते हो। 
मनयष्् के पापों तले दबकर, 
प्रकृनत कराह रही है। परमेश्वर 
चाहते है कक वह मनयष्् के हृद् 
को ररहा करें और प्रकृनत को 
मयक्त करें। और आदमी को प्रकृनत 
के ऊपर स्वामी ठहराएुं।  
- एन दाननय््ेल। 

चाहहए। आइए अपने बच्चों को 
सही रास्ते से न भटकाएुं। हमारे 
चारों ओर सुंसार ्ह कठोर प्र्ास 
कर रहा है कक हमारे बच्चों को 
उस प्रनत्ोचगता के चक्र में फुं सा 
ले। कृप्ा, अपने बच्चों को इन 
साुंसाररक मूल््ों से लिक्षक्षत ना 
करें।  
 आज कल दयनन्ा बहयत 
बलवान और सम्मोहहत हो ग्ी 
है। मगर हमारा पवश्वास केवल 
जीपवत परमेश्वर में ही हो। अपने 
पवश्वास की जााँच करो। प्रभय 
हमारी सहा्ता करें! 
 -  जोियआ दाननय््ेल। 

जाती हैं। नन्त ऋतय में बाररि 
नहीुं होती है। जब बाररि की 
जरूरत नही, फसल को नष्ट करने 
बाढ़ आ जाती है। और प्राकृनतक 
पवपन्तत्ााँ धरती का पवनाि करतीुं 
हैं। 
 कई आदमी, जो अन््ा् 
से पैसे कमाते हैं, उनके पररवारों 
में बे सम् मौत होती रहेगी। एक 
बार, मेरे छात्र ने मयझ से चाहा कक 
मैं ककरा्ा पर लल्े ग्े, अपने दो 
मकानों में से, एक में थोडे सम् 
के ललए उसको रहने की इजाज़त 
दूाँ। न्जस मकान में हम रह रहे थे, 
अचानक अकारण हमें वहााँ से 
ननकाल हद्ा। भारी वषाा के दौरान 
मजबूरन हमें तम्बयओुं में रहना 
पडा। मगर उस छात्र ने हमारा 
मकान हमें वापस नहीुं हद्ा। 
उसका पववेक बबलकय ल मरा हयआ 
था। थोडे सम् के बाद, जवानी में 
ही वह मर ग्ा।  
 प्रकृनत में ऐसी गयप्त 
िन्क्त्ााँ हैं, जो उन लोगों को 
दबाती है जो परमेश्वर की 
आज्ञाओुं का पालन नहीुं करते है। 
अगर परमेश्वर की आज्ञाओुं का 
पालन कक्ा जा्े, उस क्षेत्र में 
समपृद्ध होगी। अगर तयम उपवास 
रखकर, रोओ और पश्चताप करके, 
अपने पाप को दरू करोगे तो, 
तयम्हारे हानन में खो्े हयए वषों को 
वापस देगा। परमेश्वर तयमसे एक 
वाचा बााँधना चाहते हैं। जब तयम 
पाप करते हो, तो उस वाचा से 
बाहर ननकल आते हो। और 
अन्धकार की िन्क्त्ों की सामथ््ा 
के तले आ जाते हो। अन्धकार का 
राज्् इन्तजार में हैं। जब तयम 
पाप करते हो, अपने को पकडने 
के ललए और नष्ट करने के ललए, 
दयष्टातमाओुं को जगह देते हो।  
 पाप की वजह से प्रकृनत 
कराह रही है। हमारे दफुं तर झूठ 
और लालच के पाप से भरे हैं। 
गरीबों को दबा्ा जाता हैं। सब से 
अधमी व््न्क्त भी ्ह सोचता है 
कक वह उन्ननत कर सकता है।  
 परमेश्वर कहते है कक 
उनके जन कभी अपमान नहीुं 

सत्य की परख 
 

“छल के तराजू से 
्होवा को घणृा आती 
है, पर वह सही नाप-
तौल से आनन्दित होता 
है। (नीततवचन ११-१) “  

शाांलत की वाचा... पृष्ठ 1 से 

सयरक्षक्षत रहेंगे। जब मैं उनके जूए 
को तोडकर उनको उनके हाथ से 
छय डा लूुंगा न्जन्होंने उनको दास 
बना्ा था, तब वे जान लेंगे कक 
मैं ्होवा हूाँ। (्हेजकेल 34:27) 

 हमेिा हम ्ह सोचते है 
कक लोग हमें दबा रहे हैं। मगर 
परमेश्वर कहते है कक प्रकृनत भी 
आदमी को दबाती है। मनयष्् के 
पाप ने उसके आस पास की 
प्रकृनत को प्रभापवत कक्ा है। 
प्रकृनत जो मनयष्् के गयलाम होनी 
थी उसकी माललक बन ग्ी। 
बाररि के अभाव का भ् रहता है। 
अहाब को वह डर था मगर 
एललय््ाह को नहीुं। जब एक 
मनयष्् परमेश्वर की आज्ञाओुं का 
पालन करता है तब प्रकृनत उसकी 
आज्ञा मानेगी।  
 'क््ोंकक हम जानते है कक 
सम्पूणा सनृ्ष्ट लमलकर प्रसव-पीडा 
से अभी तक कराहती और तडपती 
है। (रोलम्ों 8:22) 'क््ों, मनयष्् 
का पाप, प्रकृनत को प्रभापवत 
करता है। उसे भी प्रभापवत करता 
है। उसके पररवार को प्रभापवत 
करता है। उसके चारों ओर समाज 
को प्रभापवत करता है। जब एक 
देि व््लभचारी और हहुंसक बन 
जाता है और उसमें न््ा् नहीुं 
हद्ा जाता, ऋतय अस्त-व््स्त हो 
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बढ़ने दो। और आपका सम्मान 
बढ़ाने का मयझे मौका लमलेगा।' 
 कू्रस भी मधयर बन जाता 
है जब पपवत्र आतमा द्वारा हमारे 
जीवन इतने मधयर बन जाएाँगे की 
हमारी इच्छा, परमेश्वर की इच्छा 
के साथ-साथ चलती है। एलीहय की 
तरह, हमें भी ्ह कहना सीखना 
चाहहए, 'मैंने सहा, मैं सहूाँगा, मयझे 
सब स्वीकार है।' 
 

 

उसको भी ्ही भयगतना पडता था।  
 मगर कोरी और उसका 
पररवार उन जरूरतमन्द लोगों से 
अपना मयाँह नहीुं फेरे। वे 'डच 
अन्डर ग्रउुं ड मूवमेन्ट' नाम के 
गयप्त सुंचालन के भागीदार बने। ्े 
लोग ्हूहद्ों को नछपाते और 
सयरक्षक्षत स्थानों पर बच ननकलने 
के ललए मदद करते थे।  
 टेन बूम पररवार ने अपने 
घर में एक गयप्त कमरा बनवा्ा 
न्जसे खोलने के ललए एक गयप्त 
दरवाजा था। वहााँ एक अलामा 
व््वस्था भी रखी, ताकक पूरे घर 
में खतरे का सुंकेत देने के ललए, 
घुंटी बजा सकें । उनके साथ जो 
्हूदी रहते थे, उनसे ्ह अभ््ास 
भी करवा्े कक वे कैसे उस गयप्त 
कमरे में प्रवेि करे और नछप 
जा्ें।  
 पास ही रहने वाले एक 
डच्च आदमी द्वारा जमानी के 
लोगों के हाथ पकडवाए जाने से 
पहले, कोरी और उसकी अस्सी 
का्ाकतााओुं के दल ने सौइ्ों की 
तादाद में ्हूहद्ों को बच 
ननकलने के ललए सहा्ता की। 28 
फरवरी, 1944 के हदन, जमानी के 
लसपाहह्ों ने टेन बूम के घर पर 
धावा कक्ा। उनमें से एक ने कोरी 
से पूछा कक कहााँ पर वह ्हूहद्ों 
को नछपाकर रखे है। जब उसने 
उततर नहीुं हद्ा तो उसने कोरी 
को बार-बार थप्पड मारा। उसको 
और उसके पररवार को चगरफ्तार 
कर लल्ा ग्ा और वे अलग-
अलग ्यद्ध कैदी लिपवर में ले जा्े 
ग्े। उसके पपता जो काफी बूढे़ 
थे, दस हदन बाद मर ग्े।  
 तीन महीनों के बाद, 
कोरी को रेवेन्सब्रूक मे ला्ा ग्ा। 
रेवेन्सब्रूक एक जाना-माना हत्ा 
लिपवर था जहााँ कई औरतों को 
मार हद्ा जाता था। वहााँ अपनी 
बहन बेट्सी से कफर उसकी 
मयलाकात हयई। रेवेन्सब्रूक उसके 
एक सब से भ्ानक दयःस्वप्न का 
सच होना था! लम्बे घुंटों तक 

कोरी िेन बूम 

 सन,् 1892, हॉलैण्ड में कोरी टेन 
बूम का जन्म हयआ था। एक प््ारे 
मसीही पररवार में वह सबसे छोटी 
बच्ची थी। और एक ऐसा पररवार 
न्जसमें सब के हदल, घर और हाथ 
हर जरूरतमुंद के ललए हमेिा खयले 
रहते थे। जब वह बडी हो रही थी, 
वह सहज बात ही है कक कोरी 
अपने आस-पास के लोगों की 
सहा्ता करने पहयाँचती थी। अपने 
पपताजी के घडी-साज की दयकान में 
काम करने के अलावा उसने 
लडकक्ों के ललए एक मसीही 
क्लब का आरुंभ कक्ा था। वह 
मानलसक पवकलााँगों के बीच में 
काम, अनाथ बच्चों की देखभाल 
में सहा्ाता करना और स्कूलों में 
बाइबल का पाठ लसखाना, जैसे 
काम कक्ा करती थी। 
 दसूरे पवश्व ्यद्ध में 
हॉलैण्ड पर जमानी के आक्रमण के 
बाद, न्जन लोगों को उसकी मदद 
की जरूरत थी ऐसे लोगों की 
सहा्ता करना भी खतरनाक हो 
ग्ा था। जमानी के कू्रर तानािाह, 
अडॉल्फ हहट्लर ने हॉलैण्ड में सभी 
्हूदी लोगों को चगरफ्तार करने के 
ललए अपने सैननकों को भेजा था। 
उन सब को ्यद्ध बुंहद्ों के लिपवर 
में ले जाकर वहााँ बाद में उनको 
लाखों की तादाद में मार हद्ा 
जाता था। कोई भी ्हूहद्ों की 
मदद करते पकडा जाता था, 

अगर परमेश्वर को पसुंि 
है, तो मयझ ेभी पसुंि है 

– चार्लसस स्पजसन 
 
तब वे तेरे दिान के खोज करेंगे; 
जब वे सुंकट में पडेंगे तो मयझे 
लगन से खोजेंगे। (होिे 4:15) 
 हमें ताडना खयिी-खयिी 
स्वीकार करनी चाहहए। ्ह एक 
कहठन पाठ जरूर है। मगर पपवत्र 
आतमा में ्ह क्षमता है कक वह 
हमें ्ही पाठ पढ़ाए। हम प्रसन्न 
हो कक परमेश्वर अपने ही ढुंग में 
काम कर रहे हैं। कभी कभी न्जस 
काम को तयम करना नहीुं चाहते 
हो, उसी को करना पडे, और ऐसे 
करने में तयम्हें आनुंद न आता हो, 
तयम्हें कैसे महसूस होता है? मेरा 
्ह मतलब है कक तयम उस काम 
को करना नहीुं चाहोगे। मगर ्ह 
पाते हो कक तयम््हारे ककसी चहते 
को ऐसे करने से खयिी लमलती है, 
तो तयरुंत ्ही मयन्श्कल काम 
तयम्हारे ललए एक सयखद अनयभव 
बन जाता है। 
 जब ककसी व््न्क्त 
न्जसका तयम बहयत आदर करते हो, 
वह बीमार और अस्वथ्् है, क््ा 
कभी तयमको ऐसा नहीुं लगा कक 
कम से कम एक ्ा दो हदन, 
खयिी से उसके बदले तयम उसकी 
पीडा को सहो, ताकक उसे थोडा सा 
आराम लमले। कय छ सम् तक एक 
अिक्त रहने में क््ा तयम्हें खयिी 
नहीुं होगी, ताकक तयम्हारा पप्र् 
व््न्क्त थोडे सम् अच्छी सेहद 
का आनुंद उठा्े? एक अचधक 
मात्रा में इसी उद्देश्् को अपनी 
आतमा पर नन्ुंत्रण करने दो। ्ह 
महसूस करने की कोलिि करो, 
'्हद परमेश्वर को पसुंद है तो 
मयझे भी पसुंद है। अगर, परमेश्वर 
्ही तेरा इच्छा है, मेरी भी वही 
इच्छा होगी। ्हद मेरे अचधक कोडे 
खाने से आपको अचधक आदर-
सम्मान लमले तो कोडों की सुंख््ा 
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कहठन पररश्रम, इमारतें चूहों से 
भरी, गरम करने की सयपवधा के 
बगैर इमारतें, बहयत कम खाना 
और कू्रर पहरेदार। ्यद्ध के अुंत से 
पहले 96,000 औरतों की वहााँ 
मतृ्य हयई।  
 एक बार, जब वह बहयत 
बीमार थी और एक ठेले को धक्के 
देने की ताकत उसमे नहीुं थी एक 
पहरेदार ने कोरी को कोडे से गदान 
पर मारा। मगर बेट्सी के प्रनत 
कक्े जा रहे बयरे बरताव को 
देखना उसके ललए एक बहयत 
कहठन बात थी। बेट्सी की सेहत 
हमेिा इतनी अच्छी नहीुं रहती 
थी। कैद में उसकी और भी बयरी 
हालत हयई। कफर भी, काम करते 
रहने के ललए और कई बार सदी 
में घुंटों तक सावधान खडे रहने 
के ललए उसे मजबूर कक्ा जाता 
था।  
 परमेश्वर पर उनके प्रबल 
पवश्वास ने ही उनको, उस हर 
भ्ानक हदनों को गयजारने में 
सहा्ता की है। दसूरी महहलाओुं 
से वे प््ार से लमलते - और 
उनका धीरज बढ़ाते थे, और उनके 
साथ लमलकर प्राथाना करते थे। 
उस भ्ानक जगह पर भी वे 
परमेश्वर के प््ार को महसूस 
करते थे। वास्तव में, बेट्सी ने 
कोरी से कहा कक जब वह बाहर 
ननकलेंगे तब वह हर जगह 
घूमकर, लोगों को ्ह बताना 
चाहेगी कक इस पूरी दयनन्ा में 
कोई भी जगह इतनी अन्धकारम् 
नहीुं है जहााँ परमेश्वर के प््ार की 
ज््ोनत नहीुं चमक पा्े। उसने 
हॉलैण्ड और जमानी में ऐसे घरों 
की स्थापना करने की इच्छा की, 
जहााँ, जो लोग ्यद्ध की वजह से 
टूटे है, उनको चुंगाई लमल सके।  
 बेट्सी अपना सपना सच 
होते नहीुं देख पाई। वह कैद में ही 
मर ग्ी। मगर कोरी ने आगे 
चलकर अपनी बहन की इच्छा को 
पूरा कक्ा। उसके उम्र की सारी 
औरतों को मार डालने से थोडे 
सम् पहले, एक टुंकण-गलती की 
वजह से उसे ररहा कक्ा ग्ा था, 

न्जसे वह एक चमतकार कहती 
थी।  
 ्यद्ध के बाद वह जमानी 
ग्ी। न्जस पवश्वास को परमेश्वर 
ने उसे हद्ा है और ककस प्रकार 
्ीिय हमारे ित्रयओुं को भी माफ 
करने में सहा्ता करता है, ्हा 
तक की उनसे प््ार कर सकें  - 
इन सब बातों को वहााँ बडी बडी 
सभाओुं में लोगों से वह कहती 
थी।  
 एक हदन सभा के बाद, 
वह द्वार पर खडे लोगों से हाथ 
लमला रही थी। एक आदमी उसकी 
ओर चला आ्ा और उसने कहा 
कक ्यद्ध के बाद वह एक मसीही 
बन ग्ा। कोरी ने उस आदमी को 
पहचान लल्ा। रेवन्सब्रूक में उन 
अनत कू्रर पहरेदारों में से वह एक 
था। उस आदमी ने कहा कक वह 
जानता है कक उन सारी बातों को 
जो उसने बीते हदनों में की है 
परमेश्वर ने उसे माफी दी है। 
मगर वे उससे भी माफी चाहता 
है।  
 जब वो हाथ आगे बढ़ा 
रहा था, कोरी को वह सब ्ाद 
आ्ा कक बेट्सी और कई हज़ारों 
लोगों को उसने कैसे ्ातना दी 
है। वो अपने मन में पवचललत हो 
उठी। उसने सोचा कक वह उसको 
माफ नहीुं कर पाएगी। मन में 
उसने प्राथाना की  'प्रभय, मैं उससे 
हाथ तो लमला सकती हूाँ, मगर मैं 
अपनी भावनाओुं को नहीुं बदल 
सकती। केवल तयम ही वह कर 
सकते हो।' 
 उसने उसका हाथ अपने 
हाथों में लल्ा। तभी अचानक 
उसके हाथों में और बाद में पूरे 
िरीर में एक अजीब सा स्नेह 
भाव भर ग्ा, और उन सारी 
कडवी ्ादों को पपघला हद्ा।  
 अपनी आखों में आुंसू 
लल्े, उस आदमी न्जसने एक 
वक्त उसे बहयत ्ातना दी थी 
उससे कहा, 'मैं अपने पूरी हृद् 
से तयम्हें माफ करती हूाँ।' पप्र् 
पाठक, ककसी ने तयम्हारे साथ 
ककसी तरह का बहयत बयरा व््ावहार 

जैसा मैं हूूँ 

 

कक्ा हो? क््ा तयम ऐसे व््न्क्त 
को माफ कर पा्े हो? क््ा तयम 
में ककसी दसूरे के साथ कोई बयरा 
बरताव कक्ा हो? क््ा उस 
व््न्क्त से अपने माफी माुंगी है।? 
 

 इस गीत के बारे में ्ह 
कहना सही ही होगा कक ्ीिय के 
चरणों में पापप्ों को लाने के 
ललए ककसी पावन गाने ्ा गीत 
का उप्ोग, इस से बढ़कर नहीुं 
हयआ होगा। 
 इस गीत ने बडी अचधक 
सुंख््ा में लोगों के हदलों को छय आ 
है; चाहे वह पविाल सयसमाचार 
सभाओुं में िानदार गीत मुंडली 
द्वारा गा्ा ग्ा हो जहााँ सौइ्ों 
की तादाद में लोग आते है। ्ा 
बडे और छोटे सभा-समूहों में जहााँ 
एक ्ा दो आते हैं।  
 जैसा मैं हूाँ ... , 
सकारातमकता का स्पष्ट और 
सीधा स्वर सयनाई पडता है। ्ह 
गीत एक पापी को उद्धारक के 
पास बयलाता है। ्ह गीत पाप में 
अुंधे हयए, नीच और बेचारे को 
उसके सारे भ् के बावजूद मसीह 
के पास आने का ननमुंत्रण देता है। 
उसके सारे गयनाहों के साथ और 
उसकी सारी अ्ोग््ताओुं में वह 
ऐसे ही (उद्धारक के पास) आ्े। 
 पपवत्र बाइबल के अनयसार 
्ह ननमन्त्रण, सही है। मसीह के 
पास आने से पहले अपने जीवन 
को सयधारना है - ऐसे कय छ भी 
नहीुं है जो हम कर सकें  न्जससे 
कभी भी हम परमेश्वर की ननगाहों 
में और ज््ादा स्वीकार कक्ा 
जाएाँ। बाइबल ्ह साफ लसखाता 
है कक परमेश्वर पापी से हर हालत 
में पे्रम करता है। और परमेश्वर 
चाहते है कक वह वैसे ही उनके 
पास आ्े। 
 केवल ्ीिय मसीह ही हमें 
पाप के दोष और दण्ड से मयक्त 
कर सकते है। न्जन्दगी की सारी 
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समस््ाओुं को लसफा  वहीुं सयलझा 
सकते हैं। िान्न्त, आनुंद और 
भपवष्् की आिा देनेवाला एक 
मात्र वही है।  
 एक एुंगललक पादरी जो 
ब्राइटन इुंग्लैण्ड के ननवासी थे, 
उनकी पयत्री ने इस अनोखे गीत 
की रचना की। उसके हताि और 
ननरािा के बेबस अनयभव से वह 
गीत उभरा है।  
 सन ् 1833 में एक हदन 
जब िालेंट एललअुंट चवालीसवे 
साल में थी, वह अजीब सी 
तनहाई और उदासी महसूस कर 
रही थी। पररवार के अन्् सदस्् 
कलीलस्ा के एक का्ाक्रम में ग्े 
हयए थे, जब की वह बबस्तर पर 
पडी हयई, अपाहहज, घर पर ही 
थी।  
 अपनी बबमारी से पहले, 
वह न्जन्दगी की कई पवलासाओुं 
का आनुंद उठाती हयई, एक खयि 
और चचुंता-रहहत जीवन बबता रही 
थी। एक चचत्र-कलाकार होते हयई 
उसने कय छ हद तक लोकपप्र्ता 
भी हालसल की।  
 ्ह सारी गयजरी न्जन्दगी, 
और अब, बीमारी की मारी हयई, 
जो उसके बचे जीवन पर अलभिाप 
था, वह बबल्कय ल बेकार और कटी-
सी महससू कर रही थी। इस के 
अलावा, कई सालों से एक मसीही 
पवश्वासी होते हयए भी, प्रभय के 
साथ अपने सम्बन्ध के पवष् में 
उसे सुंदेह होने लगा। वह कैसे 
ननन्श्चत कर सकती है कक उसकी 
आतमा के पवष् में सब कय िल से 
है।  
 अपने इस दयख में, 
बाइबल के पदों को ढू ू़ढ उन 
आधारों की एक सूची बनाने लगी, 
न्जसके कारण वह ्ह पवश्वास 
कर सके कक वह ननन्श्चत ही 
परमेश्वर की बेटी है। उद्धारक के 
अनमोल लहू की सामथ््ा को वह 
पहचानने लगी। पवश्वास के 
द्वारा, जो उसके पास आते है, 
उन सब को ग्रहण करने का 
परमेश्वर का वादा उसने ्ाद 
कक्ा। ियद्ध करके, क्षमा और 

उद्धार देने की परमेश्वर की क्षमता 
को उसने ्ाद कक्ा। 
 जब वह इन महान 
सच्चाइ्ों पर मनन कर रही थी, 
उसे अपने मन में धीरज लमला। 
और िालेंट एललअुंट न्जसे कपवता 
ललखने का िौक भी था, जल्दी ही 
अपनी मन में उठते इन सारे 
ख्ालों को पुंन्क्त में ललखने 
लगी। 
 जैसा मैं हूाँ बबन ्ोग््ता, 
 पर तेरा लहू बहा था, 
 और तेरी आज्ञा है कक 
आ, 
 मसीह, मसीह, मैं आता 
हूाँ। 
 
 ्ह कपवता तयरन्त प्रलसद्ध 
हो गई और बडी सुंख््ा में पूरे 
इुंग्लैण्ड में बबकने लगी। और तो 
और कई अन्् भाषाओुं में भी 
इसकी अनयवाद होने लगा। 
 िालेंट एललअुंट, अपनी 
बाकी न्जन्दगी में कभी भी अच्छी 
सेहत का आनुंद नहीुं पाई। वह 
बबस्तर पर ही थी जब तक 
परमेश्वर ने उसे, आख्रखर में, स्वगा 
न बयला लल्ा। तब वह ब्ासी 
वषा की थी।  
 कफर भी, वह अपनी मतृ्य 
से पहले, उसे लोगों से हजार से 
ज््ादा, धन््वाद और अलभनन्दन 
के पत्र लमले। लोग उसके प्रनत 
आभारी थे कक उसने इस कपवता 
की रचना की - 'जैसा मैं हूाँ।' 
 
 मैं जैसा हूाँ तू देवेगा 
 छय टकारा क्षमा ियद्धता 
 और मयझे ग्रहण करेगा 
 मसीह, हे परमेश्वर के 
मेमने, मैं आता हूाँ। 
 
- चयनी हयई। 
 


