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 'यीश ुछः दिन के बाि पतरस 

और याकूब और यहून्ना को अपने साथ 

लेकर, एक ऊँच े पर्वत पर एकान्त में 

आए; और उनके सामने उसका रूपान्तर 

हुआ। और उसके र्स्त्र इतने चमकिार 

तथा सफेि हो गए दितना दक पथृ्र्ी पर 

कोई धोबी सफेि नहीं कर सकता। और 

मसूा के साथ उन्हें एदलय्याह दिखाई 

दिया, और िोनों यीश ुके साथ बातचीत 

कर रह े थे। पतरस न े यीश ु से कहा, 'ह े

रब्बी, हमारे दलए यहाां रहना अच्छा ह;ै 

अतः हम तीन मण्डप बनाएां, एक तेरे 

दलए, एक मसूा के दलए, और एक 

एदलय्याह के दलए।'  क्यों दक रे् बहुत 

डर गए थे, र्ो नहीं िानता था दक क्या 

कह,े। तब एक बािल आया दिसन ेउन्हें 

घरे दलया, और बािल में से यह 

आर्ाि आई, 'यह मेरा दिय पतु्र ह,ै 

इसकी सनुो।' और उन्होंन े सहसा चारों 

ओर दृदि की तो अपने साथ यीश ुको 

छोड़ अन्य दकसी को न िखेा।'  

'आत्मा ही ह ैिो िीर्न ितेा ह,ै शरीर 

से कुछ लाभ नहीं। िो बातें मैं न ेतमु से 

कही हैं, र्े आत्मा और िीर्न हैं।' 

यहून्ना (6:63) 

 व्यार्हाररक िीर्न के कुछ 

मलूभतू दर्चार या अर्लोकन आिमी 

समझ नहीं पा रहा ह।ै यह दसफव  इसदलए 

दक र्ह उन बेस्र्ाि तथ्यों को िानना ही 

नहीं चाहता ह।ै इसदलए र्े अपने आप 

पर और अपने शरीरों के साथ अनेक 

ियोगों में लगे रहते हैं। 

 यीश ु द्वारा कही गयी कई 

बातों को लेकर उनके पीछे चलने र्ाले 

कई अनयुायी दशकायतें करने लगे -  र् े

र्हाँ दसफव  अच्छे समयों के दलए और 

सनसनीखेज़ चमत्कार िो यीश ुकरते थे 

उन्हें िखेने में रुदच रखने र्ाले ह।ै 

आध्यादत्मक सत्य उनको पचती नहीं 

थीं।  

 िब यीश ु ने पाया दक उनके 

पीछे चलन े र्ाले इन चेलों को समझ 

नहीं ह,ै तब उन्होंने कहा: 'तुमको िागतृ 

करके िीर्न िनेे र्ाले, पदर्त्र आत्मा 

की िरूरत ह।ै और अगर तुम हर दर्षय 

को शारीररक नज़र से िखेना चाहते हो, 

तो तुमको आध्यादत्मक रूप से कोई 

लाभ ना होगा।' 'शरीर से कुछ लाभ 

नहीं।' (यहून्ना 6:63) शरीर से 

सम्बदन्धत दर्चार, शारीररक इच्छाओां 

में मग्न होने की लगातार लालसा, 

कामकुता से भरी पदत्रकायें और 

अश्लील दचत्रों को िखेकर भखू दमटान े

का ियास करन े र्ाले कई लोगों को, 

नैदतक रूप से अदर्श्वसनीय और 

मानदसक तौर पर अस्र्स्थ बना दिया ह।ै 

अपने िदैनक कायों को परूा करना भी, 

उनको मदुककल लगता ह।ै उनकी नसें 

कमिोर हो गई हैं। उनको नींि नहीं 

आती। और र्े अपने आप ेमें नहीं रहते 

ह।ै 

 मेरे एक आांगे्रिी िोस्त िो 

अफ्रीकी 'िलू'ू िनिादत में पला-बढा 

था, उन्होंने कहा: 'र्हाँ के नौिर्ान, एक 

बेबस, र्दृ्ध मदहला को लूटना या उसपर 

अत्याचार करना, कभी सोच भी नहीं 

सकते।' मगर यरूोप और अमेररका के 

कई शहरों में ऐसा आसानी से हो सकता 

ह।ै यह दकतनी िःुखि दस्थदत ह!ै 

 मेरे अपने िशे में, िनसमहूों 

पर दसनमेा के िभार् को िखेकर मैं 

भौचक्का हो िाता ह ।ँ लगता ह ै दक 

दसनेमा उनके दिमाग का मलू 

िीर्नाधार ह।ै उनके दर्चारों में दफल्में 

भरी हुई हैं। सडकों पर उसकी नकल 

करते हैं। अदभनेताओ ां के िैसे र्ेषधारण 

करते ह।ै उनकी व्यदिगत िीर्न शैली 

को भी बहुत नज़िीकी से नकल करन े

की कोदशश करते रहते ह,ै िैसे दक 

आत्तमक ्न्न त के ललद खेाना न लले।  

परमशे्वर की चनुौती 

Star Utsav 
चैनल पर 

हर रवििार सयबह 7:30 से 8:00 बजे  
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उनकी तरह, कई लोगों के साथ 

शारीररक सांबन्ध रखना, तलाक और 

घरेलू दहांसा की नकल करना। ये लोग 

मनो दर्दिप्त सांतदत ह ैऔर नदैतक रूप 

से डाँर्ाडोल रहते ह।ै  

 'शरीर से कोई लाभ नहीं।' 

िो आिमी यीश ु के कू्रस की ओर 

भागता ह ैऔर र्हाँ अपने अांिर िबी 

हुई लालसाओां के आरे्श से छुटकारा 

पाता ह,ै ऐसा आिमी दकतना 

बदुद्धमान ह।ै इसके बाि, आिमी 

दिसका समय और ताकत, रचनात्मक 

और अथवपणूव लाभों और लक्ष्यों के 

दलए दनमुवि होता ह,ै र्ैसा आिमी 

धन्य ह।ै  

 मगर ऐसा व्यदि िो नौ से 

लेकर नब्बे साल तक नािायि सांभोग 

और अपदर्त्रता में तल्लीन हो कर 

दघनौनापन में िीता ह,ै र्ह अपन े

पररर्ार और समाि के दलए भी एक 

श्राप ह।ै 

 मगर भयानक व्यथवता, 

िगुवदत और मानदसक व्यथा का शरीर-

िाबल्य िीर्न से, सामथव और साथवक 

िीर्न की तरफ दफरना, दसफव  इच्छा 

करन े से हादसल नहीं होता। र्ह कू्रस 

के पास गहरी रूप से पश्चाताप करन ेसे 

ही दमलता ह,ै िो कई लोगों को 

गमुराह करने के िोष से आिािी और 

ररहाई दिलाने र्ाला ह।ै  

 हमारे दचदकत्सालयों में 

िहाँ कई लोगों का ध्यान रखा िाता 

ह,ै उनको मझेु आम दनिशे िनेा पडता 

ह।ै और दफर कई डॉक्टर, नसव और 

मेदडकल दर्द्यादथवयों को भी परामशव 

करने के कारण, र्ैद्य-िगत से मरेा 

काफी सम्पकव  बना रहता ह।ै मैं न े यह 

पाया ह ै दक अदत भयानक कामकु 

उन्मत लोग िो िीदर्त ह,ै डॉक्टरों के 

बीच में पाय ेिाते ह।ै 

 यरूोप में, एक स्त्री ने मझेु 

बताया दक िब उसके डॉक्टर न ेउसके 

साथअनैदतक काम करने की कोदशश 

की, तो उसन ेउसका िदतरोध दकया था। 

मगर अपनी दहफाित रखन े में 

असफल, एक छोटे बच्च े की र्ह माँ 

िल्ि ही उस डॉक्टर की मरीि और 

र्ासना का दशकार भी बन गई। अब 

उसका पररर्ार उिड़न ेर्ाला ह।ै  

 'शरीर से कुछ लाभ नहीं।' यह 

दकतनी िःुखि और अनथव बात ह ै दक 

आिमी अस्थायी चीज़ों के दलए बेहि 

थकाऊ, एक-तरफी ियास में लग ेरहते 

ह।ै और अनन्त कालीन मामलों की 

तरफ परूी तरह से लापरर्ाही करते ह।ै  

 यह िहे, परमेश्वर की िी हुई 

अल्प समय के दलए तुम्हारी सांपदि ह।ै 

उसका ख्याल रखना ह।ै और िब आप 

िहे में हो, र्ो सनातन िीतों को हाँदसल 

करने के दलए तुम्हें िी गई ह।ै  

 दर्श्वदर्द्यालय के िर्ाब-पत्री 

पर उलटा-सीधा नहीं दलखते और न 

उसे फाड़ते ह।ै अगर र्ह पास होना 

चाहता ह,ै तो हर एक पन्ने का बहुत 

सार्धानी से उपयोग करता ह ै और 

अच्छे अांक पान े के दलए कड़ी महेनत 

करता ह।ै अपनी िहे में िीदर्त रहना, 

आशीष बनन ेका बहुत बड़ा अर्सर ह।ै 

यीश ु मसीह तुम्हें, आत्मा, िाण और 

शरीर में पररपणूव करने के दलए मरे हैं, यह 

एहसास होने से, आपका शरीर आपके 

दलए अनमोल बन िायगेा। तब अपन े

शरीर की परूी ताकत को, यीश ु को 

समदपवत करने से कुछ कम नहीं करोगे। 

उसकी ताकत, िीर्न शदि और सांभोग 

का पदर्त्र कायव, सब यीश ु के चरणों में 

रख िनेा ह।ै तब उिारता से अपन ेशरीर 

की ताकत को खचव करन ेके दलए आप 

हर समय तैयार रहोगे। इस तरह िब 

आप यह समझ िाते हो दक अपका 

शरीर परमेश्वर का एक साधन या र्ाहन 

ह ै दिसके िररए र्ह काम करते हैं, तब 

आप र्ास्तदर्क अथव से उसकी 

दहफाज़त करोगे। तब उस पर यह दनशान 

होगा, 'आरदित' - 'यीश ु के दलए 

आरदित' िैसे र्ह चाह े उससे काम 

करान ेके दलए अलग दकया हुआ होगा। 

 िब आप अपने मानदसक 

और शारीररक ताकत को यीश ु के 

दनयांत्रण में रखते हैं, तो असामान्य लाभ 

पान े के अर्सर आएगँे। शदि, समय, 

मानदसक तथा भौदतक दघस-दपस से 

कैसा बचार् सांपन्न होगा! 

 िब एक आिमी या औरत में 

शरीर की लालसा िबल होती ह,ै िल्िी 

ही आप उनके चहरे पर यह िखे 

पाओगे। धँसें गाल, आखों के नीच े

काले घरेे, क्लाांत और थके हुए दिखना 

अपने आप ही यह िादहर करता ह।ै िब 

आिमी हमारे शहरों का दघनौना, तेज़ 

और अनैदतक िीर्न िीते ह,ै तो तािा 

दखला हुआ उनका यौर्न दकतनी तेिी 
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से गायब हो िाता ह।ै औरतों में, उनकी 

आकृदत दकतनी तेिी से दबगड़ िाती ह।ै 

 शरीर से लाभ नहीं ह।ै एक 

नौिर्ान दिसको मैं िानता था, उसके 

हस्त-मैथनु के कारण अपने स्र्ास्थ को 

बहुत नकुसान पहुचँर्ाया था। तब र्ह 

मन लगा कर काम करन ेमें असमथव हो 

गया था। तब र्ह ऐसा बन गया, मानो 

एक पागल आिमी की तरह भटकता 

रहता। मैं इस नौिर्ान की मिि नहीं कर 

पाया। उसने िानबझूकर मझेु सच नहीं 

बताया और अपन ेपापों को कबलू नहीं 

दकया था। इस तरह का शायि यह एक 

मात्र दकस्सा ह ै दिसका मैं न े सामना 

दकया था। और मझेु बहुत िखु होता ह ै

दक उसे समय पर बचाने में मैं दर्फल हो 

गया था। 

 दिय िनों, परमेश्वर और उनके 

िेममय दनयमों से दखलर्ाड़ करने की 

कोदशश ना करो, िो आपकी रिा करन े

और आपको खतरों से बचान े के दलए 

ही र्हाँ ह।ै  

 अब बाइबल कहता ह:ै 'अब 

शरीर के काम स्पि हैं, अथावत 

व्यदभचार, अशदु्धता, कामकुता, 

मदूतवपिूा, िािटूोना, बैर, ... ईर्षयाव, 

मतर्ालापन, रांगरेदलयाां तथा इस िकार 

के अन्य काम ह।ै' (गलादतयों 5:19-

21) 

 िब लोग अपने मन और 

शरीर को शैतान के हाथों में सौंपते ह,ै 

तब रे् सामदूहक दर्नाश के हदथयार बन 

िायेंगे। इस शारीररक स्तर के िीर्न में 

घसीट कर बाँधने के दलए शैतान 

लगातार कोदशश कर रहा ह।ै आखों के 

फाटक (िाँन बदनयन आखँों को ऐसा 

कहकर बलुाते थे) के द्वारा िर्ेश करके, 

रािा िाऊि को उसने इतना नीच ेदगराया 

दक र्ह व्यदभचार में दगरा था। मगर 

िाऊि न े अपन े आप को िीन दकया 

और दफर से ऊपर उठा। 

 र्ो आिमी, दिस में शरीर की 

यीशु के सार्... पृष्ठ 1 से 

था, पतरस यीश ुके साथ था। मगर तब 

उसने नहीं कहा था, 'यहीं रहना अच्छा 

होगा।' 

 िब पतरस ने इस िाथवना के 

स्थान को िखेा िहाँ स्र्गव और धरती 

िोनों आपस में दमल रह े थे, उसने 

हमेशा के दलए र्हाँ रहना चाहा। उसने 

उस नए आकाश और नयी पथृ्र्ी की 

मदहमा को िखेा। उस आनांि को र्ह 

हमेशा बनाये रखना चाहता था। र्ह 

दसफव  तीन मण्डप बनान े की ही सोच 

पाया। अगर हम स्र्गव को एक बार िखेें, 

तो दफर हम इस िदुनया में नहीं रहना 

चाहेंगे।  

 पतरस, यीश ुके साथ, तूफान 

में और पानी पर चल पाया था। मगर 

कू्रस के समय र्ह उनके साथ नहीं रह 

पाया। उसन ेयीश ुका इनकार दकया था। 

रुपान्तरण के पर्वत पर पतरस यीश ु के 

साथ था। परमेश्वर स्र्गव का एक िशवन 

हमें ि े सकते ह।ै मगर मसीह के साथ 

कि उठाना अच्छा ह।ै हम में से दकतन े

लोग मसीह के साथ कू्रदसत होने के 

दलए तैयार हैं? दफर भी पतरस ने चाहा 

था दक यीश ुके कू्रस पर चढान ेके दिन 

उनके साथ रह।े मगर उस में उतना 

दर्श्वास नहीं था। एक लड़की की 

पछूताछ ने उसको डरा दिया क्योंदक 

उसने िाथवना नहीं की थी। रूपान्तरण के 

पर्वत पर यीश ु के साथ रहना अच्छी 

बात ह।ै मगर सलीब के पर्वत पर यीश ु

के साथ रहना उस से भी बढकर अच्छा 

ह।ै क्योंदक ऐसा करने से तमु हमेशा 

यीश ु के साथ रहोगे। मदहमा को मत 

चाहना। कीलों को चाहना और कू्रस को 

चाहना। िो िाथवना के पर्वत पर ऊपर 

चढते िाते हैं रे् कू्रस के पर्वत पर भी 

चढते िायेंगे। और र्े उनके साथ स्र्गव 

में चढते िायेंगे। परमेश्वर के बच्चों को 

हमेशा सर्ोिम ही दिया िायेगा।  

- एन. िादनएल।  

 

लालसा िबल हो, अपन ेआप को िीन 

करना और अपने पापों के दलए पश्चाताप 

करना, इस दर्चार पर अमल करना 

उसके दलए बहुत मदुककल होगा। शैतान 

फुसफसाता ह:ै 'तुम्हारी बहुत बेज़ज्ती 

होगी, इससे तो यही अच्छा होता दक 

तुम आत्महत्या कर लो।' 

 नहीं, उसकी मत सनुना। एक 

गड्ढे में दगरे हुए आिमी से यीश ुकभी 

नहीं कहते, 'अब, िखे तुमको दगरना 

नहीं चादहए था।' यीश ु नीच े झकुकर, 

ऐसे आिमी को ऊपर उठाकर, उसे शदु्ध 

करके, अपने बगल में अपने दसांहासन 

पर दबठाते ह।ै  

 शारीररक िीर्न आपको 

दर्र्श कर ितेा ह।ै अब िभ ुयीश ुआप 

में शदिशाली भाग िो आत्मा ह,ै उसे 

िीदर्त करते ह।ै दफर आपके आत्मा से 

बात करके, आपको सशि बना ितेे ह।ै  

 हर समय दकतने लोग ह ै िो 

अपनी दनराशा के और आत्महत्या के 

अांधकारमय दर्चारों से छुटकारा पाकर, 

परमेश्वर के आत्मा के द्वारा, शादन्त और 

आनांि के िीर्न में अगरु्ाई पा रह े हैं। 

अब दिय िनों, यीश ु आपको ऊपर 

उठाकर, आपका आत्मा, िाण और 

शरीर के सामथों को सही दिशा में 

अगरु्ाई करना चाहते हैं, उन्हें ऐसा करन े

िनेा।  

- िोशआु िादनएल। 

 

(मरकुस 9:2-8) 

 'ह ेगरुु, हमारे दलए यहाां रहना 

अच्छा ह।ै' परुाने सन्तों के साथ-साथ 

यीश ुको उनकी स्र्गीय मदहमा में िेखन े

पर, सभी लोगों का यही दनर्षकषव होगा। 

अांत में हम उसी नतीिे पर आयेंगे दक 

यीश ुके साथ रहना अच्छा ह।ै िब यीश ु

ने पाँच हिार लोगों को रोटी दखलायी 

और अन्य अदु्भत चमत्कारों को दकया 
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     सत् की परख! 
‘ त ूसम्परू्ण हृदय से यहोवा 

पर भरोसा रखना, और 

अपनी समझ का सहारा न 

लेना। उसी को स्मरर् करके 

अपने सब कायण करना, तब 

वह तेरे ललए सीधा मार्ण 

लनकालेर्ा। अपनी दृलि में त ू

बलुिमान न बनना। यहोवा 

का भय मानना, और बरुाई 

से लवमखु रहना।’ 

(नीलतवचन 3:5-7) 

आजाद लोगों से नफ़रत: 

 पांछी! दनक्की उनसे नफरत 

करता था। र्े दकतन ेआिाि हैं। स्र्तांत्र 

लोगों से र्ह दकतनी नफरत करता था। 

डेदर्ड दिल्कसवन - र्ही िचारक दिसने 

उस से कहा था, ' दनक्की, यीश ुतुम से 

िेम करते हैं' - र्ह भी तो आिाि था। 

इस्राएल, िो उसका एक अच्छा िोस्त 

ह,ै र्ह भी उस आिािी पाने के बहुत 

नििीक ह,ै दनक्की को यह आभास हो 

रहा था। उस पांछी दिसको र्ह अब 

पकडे़ हुए था - उसके कमरे के ऊपर छत 

पर िो कबतूरों का दपांिरा था, उस में से 

उसने एक पांछी को झपट दलया था - र्ह 

पांछी भी आिाि ह।ै मगर दनक्की अब 

भी अपने भय और कड़र्ाहट के दपांिरे 

में फां सा हुआ ह।ै  

 दनक्की न े पांछी के दसर को 

कसकर पकड़ा और धड़ से अलग खींच 

परमेश्वर का दिल में आना 

 

तब मेरे दिल में नफरत न ेिर्ेश करने की 

कोदशश की। और तब मैं न े एक 

चमत्कार का अनभुर् दकया। यीश ुने मेरे 

दिल में प्यार बोया और तब घणृा के 

दलए कोई िगह नहीं बची। र्ह एक मात्र 

चीज़ आप िो कर सकते हो, र्ो ह ैउस 

िेम के दलए अपन ेमन को खोलना। र्ह 

िेम एक यथाथव ह।ै अगर एक कमरा 

अांधकार से भरा हो और बाहर सरूि 

चमक रहा हो, क्या मझेु उस अांधकार 

को झाडू से साफ करना पडे़गा? 

दबलकुल नहीं! मझेु दसफव  पिों को 

हटाना पडे़गा। और कमरे में रोशनी भरते 

ही, अांधकार गायब हो िायेगा।' 

 कोरी ने उस औरत के साथ 

घटुने टेक कर िाथवना की, 'िभ,ु हम 

कमज़ोर हैं, उस घणृा के िानर् से भी 

कमज़ोर हैं। मगर आप उस घणृा के 

िानर् से शदिशाली हो। अब हम अपन े

दिलों को आप के दलए खोल रह े हैं। 

और हम आप को धन्यर्ाि ितेे ह ै

क्योंदक आप उन में िर्ेश करन ेके दलए 

तैयार हो। िैसे की सयूव एक कमरे को 

अपनी रोशनी से भरन ेके दलए तैयार है, 

िो उसका िकाश पाने खलुा ह।ै' 

 एक हफ्ते के बाि उस औरत 

को उस पागलखान े से छुट्टी ि े िी गई। 

उसका दिल परमेश्वर के िमे से भरा गया 

था। 

- 'कोरी टेन बमू: टू्र स्टोरीस ऑफ िा 

पार्र ऑफ फरदगर्नेस' िखेे। 
 

 परमेश्वर दिल में आन ेके दलए 

तैयार ह,ै िैसे दक रोशनी खलेु हुए कमरा 

में अपना िकाश फैलाने के दलए तैयार 

ह।ै -ऐमी कारमाइकल 

 कोरी टेन बमू, एक डच 

मसीही सार्विदनक र्िा ह।ै उन्होंन े

नातसी(दहटलर कैं प) यातना दशदर्र में 

बहुत सतार् झेला था। एक िफा र्ो 

लांिन मानदसक सांस्था में एक मदहला से 

दमलने गयी। उस मदहला न ेअपन े पदत 

की मतृ्य ु के बाि, अपने दिल में घणृा 

को स्थान दिया था। दफदलस्तीन में अपन े

घर पर, एक यह िी बम दगरन े से उनका 

िहेान्त हुआ था। कोरी ने ज्ञान और िेम 

के दलए िाथवना की।  

 'मैं ठीक िानती ह  ँ दक आप 

मझु से क्या कहन ेर्ाले हो, मझेु िाथवना 

करनी चादहए।' उस औरत ने कहना शरुू 

दकया, 'मगर मैं िाथवना नहीं कर पा रही 

ह ।ँ' 

 'अब बाि में आप क्या कहन े

र्ाले हो, र्ह भी मैं ठीक से िानती ह ,ँ 

मझेु अपन े दिल से घणृा को दनकालना 

ह,ै क्योंदक तभी िबुारा मैं िाथवना कर 

पाऊँगी।' 

 'आप से ऐसा दकसन ेकहा?' 

 'पािरी िी ने।' 

 कोई सांिहे नहीं दक यह पािरी 

अब भी दसफव  एक नौिर्ान ही हो। अब 

तक उसे यह नहीं पता दक घणृा का यह 

िानर् दकतना बलर्ान ह।ै मगर आप 

और मैं िानते ह।ै एक िफा मैं अपनी 

बहन के साथ एक यातना दशदर्र में थी। 

िब उन्होंने मझु से बहुत कू्ररता से 

बरतार् दकया था, मैं उसको सहन कर 

पायी थी। मगर िब मैं न ेिखेा दक र्े मरेी 

बहन को पीटना चाहते ह ैक्योंदक रेत की 

खिुाई करन े में र्ह बहुत कमिोर थी, 

मसीह में आजािी 
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 पषृ्ठ 5 

रहा था। 'मैं डरता नहीं ह ।ँ' उसने कहा। 

और र्ह अपना दनयांत्रण खो बैठा था। 

उस पांछी के दसर को चीर कर अलग 

कर दिया और दचल्लाने लगा, 'अब, 

तुम भी आिाि नहीं हो। कोई भी 

आिाि नहीं ह।ै' 

 दनक्की गमुराह ह।ै ब्रकुदलन 

के महोल्ले में 'मौ मौ' नामक दगरोह का 

नेता बने हुए र्ह भटका हुआ था। 

नशीले पिाथव, शराब और नशृांस दहांसा 

में र्ह खोया हुआ था। 

 सन 1958 िलुाई का 

महीना, इस्राएल न े दनक्की को, 'सेंट 

दनकोलस पररसर' में दिल्कसवन द्वारा 

आयोदित सभाओां के बारे में बताया। 

इस्राएल ने दिल्कसवन को सचूना िी थी 

दक 'मौ मौ' के लोग सदुनदश्चत र्हाँ 

पहुांचें, र्ह स्र्यां इस बात को दनदश्चत 

करेगा। दनक्की डर गया। र्ह पीछे 

मढुकर िान े लगा। तब इस्राएल न े

उसकी कमिोरी पर िहार करते हुए 

कहा, 'क्यों, तुम बिुदिल नहीं हो, ह ै

ना?' 'दनक्की दकसी से नहीं डरता,' उिर 

आया, '..... उस िबुले िचारक से या 

तुमसे या परमेश्वर से!' मगर दनक्की ने 

कई लोगों को, अपने घटुनो के बल 

दगरकर िीन होते िखेा था। दसफव  र्हाँ से 

भाग िाना ही र्ह िानता था। मगर 

इस्राएल की चनुौती उसका सामन ेआई। 

दनक्की नहीं चाहता था दक उसका भय 

िादहर हो।  

 डर, दनक्की डर गया था। 

कहीं ऐसा ना हो दक कुछ या कोई, िो 

उससे अदधक सामथ्यवशाली हो, लोगों 

के सामन,े उसे अपन ेघटुनों के बल नीच े

दगरा ि ेऔर र्ह रो पडे़। आठ साल की 

उम्र से अब तक र्ह कभी नहीं रोया था।  

 

आजाद लोगों को देखना: 

 सभा की उस रात, उसके 

दगरोह के लोग उस बस पर चढ गय,े िो 

उनको पररसर लेकर िाती ह।ै कान के 

परि ेफाड़ने र्ाला शोर मचा था। मौ मौ 

की र्िी पहन कर, उस दगरोह के लोगों 

ने अपने हाथों में बेंत दलए दचल्लाते, 

भीड़ के उपर सीटी बिाते हुए डींग 

हाांकते र्हाँ िरे्श दकया।  

 िब िचारक दिल्कसवन न े

िर्ेश दकया, तो दनक्की के दिल की 

धड़कन मानो एक पल के दलए थम सी 

गई। और दफर से, र्ह भय, उस पर छा 

गया। 'ह े डेर्ी! मैं आ गया ह ,ँ िखे, मैं 

आऊँगा, मैं न ेय ेकहा था ना,' इस्राएल 

ने कहा, 'और िखेो यहाँ कौन आये ह,ै' 

दनक्की की तरफ इशारा करते कहा। 

 दनक्की में भय और गहरा हो 

गया। र्ह उठ खड़ा हुआ और िोर से, 

'क्यों पािरी िी! क्या करने र्ाले हो, 

हमारा धमव पररर्तवन... या और कुछ?' 

 िल्कसवन ने उपिशे िनेा शरुू 

दकया। उन्होंन े कुछ इस तरह कहा, 

'नगरव्यापी स्थानीय यरु्ाओ ां के इस 

सम्मेलन की आि आखरी रात ह।ै 

आि रात, हम कुछ अलग करन ेर्ाले 

ह।ै मैं अपने िोस्तों मौ मौ से दर्नती 

करने र्ाला ह  ँ दक रे् अपवण पात्र में 

अपवण लेन े की दिम्मेर्ारी लें।' लोग 

हसँने और शोर मचान े लगे। दफर भी 

दनक्की एक ही पल में अपने परैों पर 

खड़ा हो गया।; उसके साथ अपने दगरोह 

के पाँच और लोग, र्ह सच में ऐसा 

करने र्ाला था।  

 कुछ सही काम दकया ह,ै इस 

बात ने दनक्की को सांतुदि का अभास 

दिलाया। पहली बार उसने कुछ अच्छा 

दकया, क्योंदक र्ह चाहता था दक सही 

काम कर पाये। आि के अनभुर् का 

यह एहसास उसे अच्छा लगा। उस में 

कुछ िी उठा और र्ह उसके अांिर बढ 

रहा था। अच्छाई, सही और नेकी का 

यह नया एहसास था।  

 पीछे कुछ हलचल ने दनक्की 

के इन दर्चारों को टोक दिया। 

दिल्कसवन भीड़ से कह रहा था दक र् े

एक िसूरे से िेम करें। प्यटुो-ररकन का 

इटली र्ालों से, इटली के लोग काले 

लोगों से, काले लोग गोरे लोगों से - 

सब एक िसूरे से िेम करें। अांतविातीय 

द्वषे भड़क उठा। और एक ज़बिवस्त िांगा 

होन ेपर था।  

 इस कोलाहल के बीच में, 

दनक्की न ेमज़बरून दिल्कसवन की तरफ 

िखेा। र्ह मांच पर शान्त खड़ा था, हाथों 

को सामने िोडे़ और दसर झकुाये थे। 

उनके होंठ दहल रह े थे - र्े िाथवना कर 

रह ेथे। 

 उनको कहाँ से यह सामथ्यव 

दमली? िसूरों की तरह र्ह क्यों नहीं 

डरा हुआ था? दनक्की को शदमिंिगी, 

लज्िा और िोष का एहसास हुआ। िो 

कुछ भी इस आिमी को िखे कर 

सीखा, दसफव  उतना ही दनक्की, परमेश्वर 

के बारे में िानता था।  

 दनक्की कां धे झकुाये अपनी 

कुसी पर बैठ गया। हलचल िारी ह।ै 

मगर इस्राएल पीछे िखेते खड़ा हो गया। 

'सब शान्त हो िाओ।' र्ो दचल्लाया, 

'िचारक को क्या कहना ह ै पहले हम 

सनु ले।' 

 मौ मौ के लोग बैठ गये। 

इस्राएल सब को चपु कराने के दलए 

दचल्ला रहा था। शोर थम गया। उस 

अखाडे़ में खामोशी छा गई।  

 दनक्की को कुछ हो रहा था। 

र्ह याि कर रहा था - अपना बचपन, 

अपनी माँ की घणृा, न्ययूाकव  में उसके 

पहले दिन, िब र्ह दपांिरे से बाहर 

आये एक िांगली िानर्र की तरह 

िौड़ाता था। एक चलदचत्र की तरह, 

उसके सारे काम आखों के सामन े

दिखाई ि े रह े थे - लड़दकयाँ, उसकी 

कामकुता, उसका सांभोग, छुरा मारके 

िहार करना, ठेस और घणृा। यह सब 

शायि ही र्ह सहन कर पाता। िोष और 

शदमिंिगी का एहसास उस में बढ गया। 

अपने अांिर िो उसने िखेा र्ह दघनौना 

था। र्ह अपनी आखों को खोलने से 

डर रहा था दक कहीं ऐसा ना हो दक 

कोई उसके अन्िर झाँक ना ले।  



मतृ य्ुंज् ख्रिस्त, जयलाई-अगस्त, 2015  

 
 

 

 

 

 

 पषृ्ठ 6 

ऐसा लग रहा था मानो र्ह अपने परुान े

िीर्न के दलए मर चकुा ह ै- मगर इस नए 

तरह के िीर्न के दलए र्ह अब िीदर्त 

ह।ै  

 खशुी, आनांि, हषव। ररहाई और 

राहत। आिािी, अदु्भत, अदु्भत आिािी। 

 उसने अब भागना छोड़ दिया।  

 दनक्की के सारे भय अब िरू हो 

गये। उसकी घणृा और उसकी सारी 

दचांतायें अब िरू हो गई ां। अब र्ह परमेश्वर 

से िेम कर रहा था। यीश ु मसीह से िेम 

कर रहा था। अपन ेचारों तरफ के लोगों से 

अब र्ह प्यार करन ेलगा ह।ै र्ह अपन े

आप से भी प्यार करने लगा। र्ह 

दिल्कसवन से भी प्यार करता था।  

 

स्वतंत्र रहना: 

 उस रात, दनक्की को र्ो 

गदलयाँ आकषवक नहीं लगीं; मौ मौ 

दगरोह के नतेा के रूप से पहचान ेिान ेकी 

अब उसको िरूरत नहीं ह।ै अब रात से 

र्ह नहीं डरता ह।ै र्ह याि करने लगा दक 

यीश ु उस से प्यार करता ह ैऔर उसकी 

रिा करेगा। उस रात उसने अपने दबस्तर 

के बगल में घटुन े टेक कर दसर झकुाया। 

'यीश'ु मुँह से और कुछ नहीं दनकल रहा 

था। 'यीश'ु और दफर अांत में यह शब्ि 

आये, 'धन्यर्ाि, यीश ु--- धन्यर्ाि।' 

 'क्यों दक परमेश्वर ने िगत से 

ऐसा िेम दकया दक उसने अपना 

एकलौता पतु्र ि े दिया, दक िो कोई उस 

पर दर्श्वास करे र्ह नाश न हो, परन्त ु

अनन्त िीर्न पाए।' (यहून्ना 3:16) 

 दनक्की कू्रज़ और िेमी 

बदकां गहाम का 'रन बेबी रन: िा स्टोरी 

ऑफ दनक्की कू्रज़' िखेे। 

 

में आये। 'अब िर्ानों,' उस न ेकहा, 'इसी 

फशव पर अभी सब अपन े घटुन े टेककर 

बैठो।' 

 दनक्की ने इससे पहले कभी 

दकसी के सामन े घटुने नहीं टेके थे। मगर 

कोई अदृकय शदि उस पर िबार् डाल रही 

थी और िल्ि ही र्ह अपन ेघटुनों के बल 

दगरा।  

 िब इस्राएल न े आँस ू बहाते 

दनक्की की तरफ िखेा तो दनक्की को पता 

चला दक र्ो भी आखँे भरकर, आँस ू बह 

रहा ह।ै र्ह रो रहा था और र्ह बहुत खशुी 

महससू कर रहा था। िो कुछ भी हो रहा ह,ै 

उसके ऊपर उसका कोई काब ूना रहा था, 

मगर इस से र्ह खशु था। 

 तब दिल्कसवन ने अपना हाथ 

दनक्की के दसर पर रखा। र्ह िाथवना कर 

रहा था - दनक्की के दलए िाथवना कर रहा 

था। िबदक र्ह अपन ेदसर को झकुाये था, 

दबना रोक टोक के आँस ू बहने लगे। 

शदमिंिगी और पश्चाताप और उद्धार पान ेका 

र्ह अदु्भत आनांि, अपन े अांशों को 

दमलाकर उसके आत्मा में समाया।  

 'आगे बढो, दनक्की,' दिल्कसवन 

ने कहा, 'चलो और परमेश्वर के सामने रोकर 

अपना सब कुछ उसके सामन े उांडेल िो। 

उनको पकुारो।' 

 दनक्की न े अपना मुँह खोला, 

मगर बाहर दनकलने र्ाले शब्ि उसके नहीं 

थे, 'ह े परमेश्वर! अगर आप मझु से िेम 

करते हो, मेरी दिन्िगी में आओ। मैं और 

भागने से अब थक चकुा ह ।ँ मेरे िीर्न में 

आओ और मझेु बिल डालो। कृपया मझेु 

बिलो।'  

 दनक्की ने अपन े आपको स्र्गव 

की ओर उठाये िाते महससू दकया। 

असांख्य अनैदतक िीर्न के  रोमाांच, कुल 

दमलान े पर भी उस अनभुर् की बराबरी 

नहीं कर पायेंगे। अिरशः र्ह उसका िमे में 

बपदतस्मा था।  

 दनक्की अब नया बन चकुा था। 

 

आजाद हो जाना: 

 दिल्कसवन िबुारा उपिशे िने े

लगे। पापों के दलए पश्चाताप करने के 

बारे में कुछ कह रह े थे। दनक्की, 

सर्वशदिमान के सामथ्यव के िभार् के 

तले था और र्ह उसका िदतरोध नहीं 

कर पाया। र्ह समझ नहीं पाया दक 

उसके अांिर क्या हो रहा ह,ै मगर उसका 

भय चला गया।  

 लोग रो रह ेथे। मानो हर्ा का 

झोंका उस दर्शाल अखाड़ा पर से 

गजु़रा हो। 

 दिल्कसवन िबुारा बोलन ेलगे। 

'र्ह यहाँ ह!ै र्ह इस कमरे में मौििू ह।ै 

र्ह खास आप के दलए आये ह।ै अगर 

आप चाहते हो दक आपका िीर्न 

बिल िाये, यही समय ह।ै' अदधकार के 

साथ र्ो दचल्लाए: 'उठो! िो कोई भी 

यीश ुमसीह को स्र्ीकार करना चाहते हैं 

और अपना िीर्न बिलना चाहते हैं - 

खडे़ हो िाओ! और आगे आ िाओ!' 

 इस्राएल खड़ा हो गया और 

दनक्की भी। 'चलो हम चलते हैं।' अपने 

दगरोह के लोगों से कहा। पच्चीस से भी 

अदधक मौ मौ के लोग िदतस्पदन्ित हो 

गये। सलाह पाने के दलए िब दनक्की 

और इस्राएल पीछे र्ाले कमरे में िा रह े

थे, एक लड़की उनके सामन ेआ खड़ी 

हुई। क्या ये लड़दकयाँ ईर्षयाव से भर गई?' 

क्या र्े सोचने लगे दक ये लड़के परमेश्वर 

के साथ अपना प्यार बाँटेंगे, मगर उनका 

प्यार परूी तरह से दसफव  उनके दलए ही 

हो? प्यार के बारे में र्े और दनक्की 

दसफव  इतना ही िानते थे। दफर भी 

दनक्की की अब दसफव  यह िरूरत थी 

दक र्ह यीश ुमसीह का अनयुायी बने - 

र्ह यीश ुमसीह चाह ेकोई भी या कैसा 

भी हो।  

 मसीही िीर्न शलैी के बारे 

में सनुाने के बाि, दिल्कसवन उस कमरे 


