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भला है कक एक ऐिा कोई है, न 
बदलने वाला और िाथ है जो िदा; 
भला है कक एक ऐिी चट्टान है, 
जीवन रुपी िागर की लहरों बीच 
स्स्थर खडी। 
 
हे मेरे मन! जुंग लगे, कीडों िे नष्ट-
क्ष् ननधि पर अपना मोह न लगा; 
परन्तय  ि पर मन अपना बिा, 
ववश्वाि-पात्र है वह जो अपन े िाथ 
रहे िववदा। 
 
हरदम बदलतादलदली है ्े जग 
बेईमान,  ि पर न बना अपना 
बिेरा; 
ककन्तय मयिलािार बाररि ्ा दहाडती 
बाढ़ में भी अचल, वह चट्टान ही रहे 
आिा तयम्हारी। 
 
एक मात्र पेटी है ियरक्षक्षत,  िी में 
िुंजो अपनी िन-दौलत; 

 बीि िाल बाद ्हााँ दोनों 
भाइ्ों का आमना-िामना होता है। 
एिाव पहल ेही, अपने वपता की मतृ य् 
के बाद, बदला लेकर ही दम लेन ेका 
ववचार कर चयका था। हााँलाकक  िका 
वपता अब भी स्जन्दा है, लेककन  िे 
लगा कक अब वह वक्त आ चयका है। 
बीि िाल की कडयवाहट को अुंजाम 
देन ेका मौका समलन ेवाला है। अगर 
एक ददन के सलए भी ककिी कारण, 
ककिी के प्रनत आप अपने हृद् में 
कडय वाहट रखते हो, तो आपका 
आध््ास्तमक तन्त्र जहरीला हो 
जा्ेगा। आपको िा्द लगे की आप 
अपनी जगह पूरी तरह ि े िही हो। 
मगर बाइबल कहता है, 'तयम्हारा क्रोि 
िू्व अस्त होन े तक बना न रहे।' 
(इकफसि्ों 4:26) वह परमेश्वर का 
नन्म है। हम परमेश्वर के नन्म का 
पालन क््ों नहीुं करत?े हम परमेश्वर 
िे क््ों नहीुं डरत?े - हमारी घमुंड की 
वजह िे। ककिी भाई ्ा बहन ि े
क्षमा मााँगना, क््ों इतना कदिन 
लगता है? हम कब इतना सिद्ध बन 
ग्े है कक हम अपने आप को अचूक 
िमझते है?  

वह एक घमुंड भरा हृद् ही 
है जो परमेश्वर की  पस्स्थनत को 
खोने के सलए भी तै् ार रहता है। क््ा 
्ह भ्ानक बात नही? कोई भी जो 
परमेश्वर की  पस्स्थनत का आनन्द 

 िाता है कहता है 'अपना जीवन 
खोना पड,े कफर भी मैं परमेश्वर की 
 पस्स्थनत ि ेवुंधचत नहीुं रह पाऊाँ गा।' 
जब आप आस्तमक रूप ि े
अिुंवेदनिील बन जात े है, कई चीजें 
आपके मन में बैिने लगती हैं। कूडा-
करकट जमा होन े लगता है। दयभावव, 
ववद्वेष, बयरे ववचार ऐिी असभलाषा े्ं 
जो परमेश्वर की इच्छा के बाहर है - 
्ह िब चीजें जमा हो जाती हैं।  
 हमन े्ह िीखा कक झूि ना 
बोलें। चोरी ना करें। हमन े्ह िीखा 
कक बयरा कहने वाले ना बनें और 
परमेश्वर को दिमाुंि और भेंट चढ़ा्े। 
्ह भी िीखा कक प्राथवना करें और 
परमेश्वर को जो िम् देना चादहए दे 
दें। मगर जो अत ु्ंत महतवपूणव बातें 
है, हम  िमें चूक रहें है। िैतान का 
्ह चाल कक हमारे एक-दिूरे के 
आपि में जो िुंबन्ि है  िमें खलबली 
मचा्े। 
 िािारणतः दयनन्ा में हर 
जगह, लोग िियराल वालों िे तनाव में 
रहते है। आध््ास्तमक व््स्क्त कौन 
है? वह जो वैवादहक िुंबुंधि्ों के 
िुंबन्ि में ववज्ी हो।  किाने की 
बात चाहे कय छ भी हो मगर एक 
आध््ास्तमक व््स्क्त हमेिा  ि पर 
ववज् पाता है। क््ा हम एक दिूरे के 
िाथ आपि में पूणव-िास्न्त िे जी रहें 
है? 

आस्तमक  न्ननत के सलए देखना न भूलें। 

परमशे्वर की चनुौती 

STAR UTSAV 
चैनल पर 

हर शननवार सयबह 8:30िे 9:00 बजे  

शाश्वत लमत्र ... पृष्ठ ३ पर 
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 स्जन्दगी में हमेिा िरल 
और ियगम पररस्स्थनत्ााँ नहीुं रहतीुं। 
िािारणतः ्ाकूब जैिे चतयर लोग 
जो हमको धचडधचडाते है,  नका 
िामना करना पड िकता है। और 
चालाकी में वह आपको हरा दें। ऐि े
व््स्क्त के प्रनत आपकी क््ा 
प्रनतकक्र्ा होगी? एिाव एक ऐिा 
असिद्ध और अनाज्ञाकारी व््स्क्त है 
कक परमेश्वर ने  िे त्ाग दद्ा। 
मगर इि पररस्स्थनत में, अश्च्व की 
बात है कक वह ककतना िफल रहा 
है।  िन ेअपन ेभाई को चमूा और 
लगभग भटके हयए बेटे के वपता  
जैिा व््वहार करता है। इि आदमी 
के हृद् िे क्षमा ि े भरे वचन 
ननकलते है।  
 'परमेश्वर को कभी ककिी 
ने नही देखा, ्दद हम एक दिूरे ि े
प्रेम करे तो परमेश्वर हम में बना 
रहता है, और  िका प्रमे हम में 
सिद्ध होता है।' (I ्ूहन्ना 4:12) मैं 
चाहता हूाँ कक हर कोई जो हमारे 
आरािना स्थलों में प्रवेि करत े है 
परमेश्वर के प्रेम के वातावरण का 
आभाि करें। परमेश्वर हम में बना 
रहे। ्ह बात हम कैिे जान?े  ि 
िाकार प्रेम िे जो हमारे आपि में 
है। डााँटन े पर ्ह प्रेम चूर-चूर नहीुं 
होता है। नहीुं, वह एक नन्समत 
बहन ेवाली िारा है। क््ा आप एक 
नदी को रोक पाओगे? एक नदी के 
बहाव को रोकन े के सलए ककतन े
वविाल बााँि का ननमावण करना 
पडता है? कई बार ऐि ेबााँि भी बह 

जाते है। परमेश्वर के प्रेम के बहाव 
को रोकन े वाल े हम में िे कोई ना 
बने। वह बहयत गलत होगा, कफर भी 
वह िुंभव है। और ितैान िीक वही 
चाहता है। मान लीस्जए कक अगर 
ककिी नहर ि ेपानी बह नही पाता तो 
क््ा होता है? वहााँ का पूरा इलाका 
मयस्श्कल में पड जाता है। वहााँ कोई 
फिल नहीुं  गेगी। क््ा प्रेम की  ि 
िारा के बहने में आपके कारण बािा 
हो रही है? आप अपन ेहृद् की जााँच 
करे। 
 प्रभय ्ीिय ने हमको एक 
िरल नन्म दद्ा है, '्दद तू अपनी 
भेंट वेदी पर लाए और वहााँ तयझ े
स्मरण आए कक मेरे भाई को मयझ ि े
कोई सिका्त है, तो अपनी भेंट वेदी 
के िामने छोड दे और जाकर पहल े
अपने भाई ि े मेल कर ल ेऔर तब 
आकर अपनी भेंट चढ़ा।' (मतती 
5:23,24) मैंने कय छ भाइ्ों िे एक, 
दो नहीुं, तीन नहीुं, मगर चार दफा 
माफी मााँगी है। मयझ े पक्का ववश्वाि 
है कक गलती मेरी नहीुं है। मगर 
ककिी अनजान ववष् में मैंन े  िको 
िेि पहयाँचाई है। इिसलए मैं  नि े
माफी मााँगता हूाँ। अगर जरूरत पड े
कई दफा माफी मााँगता हूाँ। मैं नहीुं 
चाहता कक प्रेम की नदी जो मेरे मन 
िे बहती है वह रुके। मैं परमेश्वर की 
िस्न्निी को खोना नही चाहता। वप्र् 
जनों अत ु्ंत िाविान रहो। 
 अगर आप परमेश्वर में बन े
रहना चाहत े तो आपको प््ार में भी 
बने रहना पडेगा। अगर आप प््ार में 

बने न रहे, तो आप परमेश्वर में भी 
बने नहीुं रह िकते। आप सिफव  एक 
व््वस्था ि ेजयडे हयए हो और परमेश्वर 
िे नही; ्ह ककतनी भ्ानक बात है। 
जब आप परमेश्वर में न बने रहे, तो 
कोई अच्छे काम आप ि े नही हो 
पाएाँगे। सिफव  बयराई, बयरे वचन, बयरे 
ववचार, िब बयरे कक्र्ा-प्रनतकक्र् े्ं ही 
आपिे पैदा होंगी। जहर और कासलि 
ही आपि े ननकलेगी। मगर जब आप 
परमेश्वर में बने रहते हो, तो प्रेम में 
भी बन ेरहोगे। 
 आप कहााँ हो? क््ा आप 
कम ि ेकम एिाव की स्स्थनत में हो 
कक अपने भाई को स्जिने तयम को 
चोट पहयाँचाई है,  िको माफ करके 
 ििे प््ार कर िको? जब इिहाक 
की मौत हयई तब एिाव और ्ाकूब 
दोनों ने समलकर  नको दफना्ा था। 
क््ा हम  ि स्तर पर हैं जहााँ हम 
पववत्र बनकर मेलसमलाप करन े के 
सलए तै्ार हैं? हम अपन े आप को 
दीन करें। अपने हृद् जााँच ेऔर ्ह 
िाविानी बरतें कक हम िुंजीवन 
(आस्तमक जागनृत) को न रोकें । 
- जोियआ दाननय््ेल। 
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 पषृ्ि 3 

जहााँ ि े खो्े नहीुं कभी कय छ 
ननस्श्चत, हे मेरे मन, मान ल े मेरी 
बात। 
 
मिीह में अपना िववस्व जमा, िुंजोए 
िारे मन के भाव,  िी में जो िाकार; 
 नकी वविेषता में बनी रहे आपकी 
आिा,  नका प्रभावपूणव लहू बन े
आपका आिार। 
 
 नकी  पस्स्थनत ही बने आपकी िारी 
खयिी, कफर नयकिान पर आ्े हाँिी; 
तब ववनाि को भी दे पा े्ं चयनौती, 
जब अपना िववस्व बने मिीह। 
 
इि दयनन्ा के बगीच े में ख्रखले फूल 
िारे, ्ाद रहे - मयरझा े्ंगे िारे जब 
आ्े अपनी बारी; 
कफर ऐिा ददन आ्ेगा जब कय छ न 
बचा रहे, ववरान रह जा्े िरती और 
काली। 
 
िामक बनकर आ्े मतृ य् काली, 
आना ही होगा  ि े बयझाने अपनी 
मोमबतती; 
ककतनी मियर है वह रोिनी िूरज की, 
फैलती ही हो जबकक बयझ ग्ी बतती। 
 
आना है जल्द वह अुंिकार बाढ़ की 
तरह, आपका िववस्व है और आप हो 
- बीच में वह बहाव; 
तब आपके ददल का करो वववाह 
 नि,े जो िाथ न छोडे कभी ऐिा 
 नका लगाव। 
 
 न्हीुं के हाथो िौंप दे अपन ेआपको, 
मतृ य् का दहलोरा प्रवाह में भी िाथ 
जो चल;े 
 ि पार स्वगी् तट पर ियरक्षक्षत 
पहयाँचा्े, तब िदा के सलए स्वगी् 
स्थानों में अपने िाथ बैिा्े। 
 

िमझना कदिन था कक मेरी ्ह 
आदत गलत थी। जब मैं लडका ही 
था, मेरे वपता िा थ बैंड, इुंडड्ाना में 
तीन िराबखाने चलाते थ।े िो पीना 
मेरे जीवन का एक असभन्न भाग बन 
ग्ा था। वास्तव में मेरे वपता ने ऐिी 
जीवनिैली बना ली थी स्जिमें मयझ े
िराब पीने में कय छ गलत नजर नहीुं 
आता था। ऐिा होते हयए भी परमेश्वर 
की पकड मयझ पर थी, िो हर बार 
िराब पीने के बाद अपने को इतना 
दोषी महिूि करता था कक घर में 
िराब की बोतल नछपाने के सलए जगह 
ढूुंढता  पर मेरी पतनी को मेरा नजर 
बचा के पीना पिन्द नहीुं था। िो वह 
कहा करती थी, 'माकव , आप क््ों  ि 
बोतल को ्हााँ रिोईघर की अलमारी 
में नहीुं रखते देत?े कफर आपको पीन े
कक सलए नीचे जाने की जरूरत नहीुं 
पडेगी। मयझ े मालूम है कक आप अब 
भी पीत ेहैं।' 
 पर मैं िसमवदा था। ्ह बात 
मयझ े परेिान करती थी कफर भी मैं 
पीना बुंद नहीुं कर पा रहा था। अपन े
भरिक प्र्ाि ि े कोई  पा् न 
समला। मेरे पास्टर ने भी मेरी मदद 
की, पर मयझ े लगता है  न्हें इिकी 
जड के बारे में मालूम नहीुं था। 
 और तब 1978 में हमन े
ियना कक एक समिनरी, रेव्ह. जोियआ 
दाननय््ेल हमारे चचव में आ रहे हैँ। 
कई लोग थ ेस्जन्हें रात में चचव जाना 
पिुंद नहीुं था, मैं भी  नमें ि े एक 
था। रवववार का ददन अच्छा था, पर 

सत्य की परख 

“हे मेरे पयत्र, मेरी बातों 
को मान, और मेरी 
आज्ञाओुं को अपने हृद् 
में रख ले। “  
(नीनत वचन 7:1) 

समत्र जो भाई ि ेभी बढ़कर िाथ दे, 
अपना रहस्् जाकर  निे कह दें; 
हे, दयःखी श्राप के िन्तान, ननकल पडो 
अभी  िके। 
 
जो आपिे कभी अलग न हो, अपनी 
िमस्त धचुंता  िी पर डाल दे; 
वह जो आपको िाथ छोडने न दे, और 
स्व ु्ं कभी जो िाथ न छोडे। 
 
कल और आज और य्गानय य्ग एक िा 
जो है, वह ्ीिय मिीह है। 
- चल्िव स्पजवन 

शाश्वत लमत्र ... पृष्ठ 1 से 

 जब मैं जवान था, मैंने 
मू ू्खवता में अपने जीवन को बबता्ा, 
्द््वप मैं िोचता था कक काम के 
बाद अपन े दोस्तों के िाथ समलकर 
िराब पीना बहयत अच्छा है। वास्तव में 
मेरी पतनी को ्ह पिन्द नहीुं था 
क््ों कक में अक्िर लडखडात ेहयए घर 
पहयाँचता था। 
 1972 में मैंने अपना जीवन 
प्रभय ्ीिय मिीह को दद्ा। एक न्े 
मिीही होने के नात,े हमें मालूम नहीुं 
था कक हम क््ा करें। िो एक न्े 
ववश्वािी के िमान, मैं वही करता जो 
आमतौर पर मयझ ेकरना िीक लगता। 
मैं काम िे घर आता और अपनी 
आदत के अनयिार कार मियिाला की 
ओर मयड जाती। मैं ककिी तरह भी 
अपने स्स्ट्ररुंग ह्वील को काबू नहीुं 
कर पाता था। अपना जीवन ्ीिय 
मिीह को िौंपने के कारण मयझ े
महिूि होता कक मैं जो कर रहा था, 
वह गलत था। पर मयझ े नहीुं मालूम 
था कक इि पर कैिे ववज् पाऊाँ । 
 िच ्ह था कक िराब पीना 
मेरे जीवन का एक िामान्् भाग बन 
चयका था। इिसलए मेरे सलए ्ह 

शराब की लत के लशकंज ेस े

छुडाया गया 

(माकथ  रायडिंस्की की गवा ी) 
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ककिी दिूरे िम् मयझ े चचव जाना 
पिुंद नहीुं था। पर ककिी भी तरह, 
रेव्ह. दाननय््ेल आ्े और चाहे कोई 
भी कारण हो, और ककतनी भी िराब 
मैंने ददनभर में पी हो, मैं  न रातों 
को चचव में हो रही िभाओुं में 
 पस्स्थत रहा। रेव्ह. दाननय््ेल िुंदेि 
में जो कहत ेवह मेरे मन की गहराई 
में जाता।  न के िब्द चयम्बक की 
तरह थ,े प्रभय हर रात मयझ ेवहााँ खीुंच 
रहे थे।  
 िप्ताह के अुंत में, हमारे 
पास्टर ने रेव्ह. दाननय््ेल िे बातें की 
और कहा, 'इि कलीसि्ा में एक भाई 
है स्जिे मदद की जरूरत है। ्दद 
आप ककिी तरह  नि े समल िकें  तो 
मैं बडा आभार मानूाँगा।' िो हमारे 
पास्टर न े हमि े पूछा कक क््ा हमें 
्ह पिुंद होगा कक रेव्ह. दाननय््ेल 
हमारे घर पर आ े्ं। हमें लोगों के 
िाथ िम् बबताना अच्छा लगता था, 
तो ्ह िोच कर कक हमें  नका िाथ 
पिन्द आ्ेगा, हमन ेहामी भर दी।  
 िो जब रेव्ह. दाननय््ेल 
िाम को पास्टर के िाथ आ्े, मेरी 
पतनी ने  न्हें िेवेन अप ्ा एक िुंडा 
पे् दद्ा। पर  न्होंन े कहा, 'नही 
बहन। मैं ्हााँ काम ि ेआ्ा हूाँ।' तब 
 न्होंन े मयझिे कहा, 'क््ा में आपकी 
िमस््ा जान िकता हूाँ।' 
 और ियनन े के बाद  न्होंन े
कहा, 'ज़रूर, आपके जीवन में अवश्् 
ही कय छ ऐिा होगा, जो आपके और 
प्रभय के बीच में अडचन है, वही 
आपको पीछे खीुंच रहा है। हमें इि े
खोजना होगा कक वह क््ा है।' 
 िो रेव्ह. दाननय््ेल मयझ े
मटर की क््ारी में ले ग्े कक 
व््स्क्तगत तौर पर बात कर िकें । 
अन्ततः ्ह प्रगट हयआ कक मैं एक 
िराबखान े का पररचारक (वेटर) रह 
चयका था,  न्होंने मयझिे कहा, 'क््ा 
आपने  न पररवारों ि ेक्षमा माुंगी है 

पहले मैं कैि े अच्छी तस्वीरें बना्ा 
करता था लेककन िराब की लत पडन े
के बाद मयझिे तस्वीरें बन नहीुं पाती 
थीुं। अब परमेश्वर ने मयझ े पूरी तरह 
छय टकारा दे एक न्ा जीवन दद्ा और 
परमेश्वर न ेमयझिे एक चॉक आदटवस्ट 
(कलाकार) की तरह िेवकाई आरुंभ 
करने को कहा। िो मैं और मेरी पतनी 
दोनों न े समलकर एक ियन्दर िेवकाई 
बहयत वषों तक की। हम बहयत ि े
राज््ों, चचों और बहयत िी प्राथवना 
िभाओुं में ग्े। मैं वहाुं बाइबल ि े
िुंबुंधित धचत्रों को बनाता और मैं 
अपनी गवाही भी देता कक कैिे प्रभय न े
मयझ ेिराब की लत िे छय टकारा दद्ा। 
बहयत बार मयझ े क्लब में ननमुंबत्रत 
कक्ा जाता जहााँ लोग परमेश्वर का 
वचन ियनना नहीुं चाहत ेथ।े मैं हमेिा 
कहा करता, 'हााँ, मयझ े आपके पाि 
आना पिुंद है, बिते आप मयझ ेपहल े
अपनी गवाही देने की अनयमनत दें।' िो 
वे हमेिा ही इिि ेिहमत होते थ ेकक 
मैं अपनी गवाही दूाँ। वही मैं करता, 
अपनी गवाही देता और धचत्र बनाता 
था। जब मैं पीछे मयडकर अपन ेजीवन 
को देखता हूाँ, मैं प्रभय को बहयत 
िन््वाद देता हूाँ कक  न्होंन ेमयझ ेपूरी 
तरह आज़ाद कक्ा और  नकी िेवा 
करने को एक मौका दद्ा। 
 

जो इि िराबखान े में आत े थे और 
आपने  नको ककतनी िराब वपलाई 
थी? क््ा आपने  निे कभी क्षमा 
माुंगी थी? 
 मैंन ेकहा, 'पररवारों ि ेक्षमा 
माुंगना? जोियआ, ्ह िुंभव नहीुं है। 
बहयत ि ेलोगों को मैं जानता तक भी 
नहीुं। मैं इि बारे में कय छ नहीुं कर 
िकता।' 
 जोियआ न े कहा, 'क््ा 
आपने कभी परमेश्वर ि ेइि बारे में 
क्षमा माुंगी थी?' मैंने कहा 'नहीुं, 
वास्तव में कभी नहीुं।'  न्होंन े कहा, 
'क््ा आप अपने घयटन े टेक कर 
परमेश्वर ि े इि बात को कबूल कर 
क्षमा माुंगने के सलए प्राथवना करेंगे?' 
  
जीवन के सलए पश्चाताप - 
 िो  ि रात मैंन े अपन े
घयटने टेके और परमेश्वर िे क्षमा 
माुंगी कक मैं एक िराबखान े का 
पररचारक रहा और इि कारण बहयत 
िे पररवार के लोगों के पतन का 
कारण था। मयझ ेपीत ेदेखकर दिूरे भी 
मेरे कारण ऐिा करते थे। इिि ेपहल े
कक मैं अपने घयटनों िे  िूाँ , मैंने अपन े
िरीर में कय छ अिर होते हयए महिूि 
कक्ा, स्जिने मयझ ेपूरी तरह ि ेबदल 
दद्ा। मयझ ेतयरुंत ही िराब की लत ि े
छय टकारा समला।  िी क्षण ि,े मेरे 
अुंदर िराब के सलए कोई रुधच नही 
रह गई। ्हााँ तक कक िराब की 
 पस्स्थनत भी मयझ े एक घूुंट लेन ेको 
ववचसलत नहीुं कर िकती थी। 
परमेश्वर मयझ ेिुंभाल रहे थे।  
 
िेवकाई के सलए बयलाहट - 
 एक िाल बाद, मैं िाम की 
एक िभा में ग्ा। वहााँ एक चॉक 
कलाकार था जो चॉक ि े बाइबल 
िुंबुंिी तस्वीरें बना कर प्रभय की िेवा 
कर रहा था। प्रभय न े मयझ े ्ाद 
ददला्ा कक िराब की लत पडन े ि े

मध्यस्र्ता की प्रार्थना करन ेवाल े

मााँ-बाप 

जब जब भोजों के ददनों का 
क्रम िमाप्त हो जाता तब तब अय््ूब 
 न्हें बयलवाकर पववत्र करता, और बडे 
तडके  िकर  न िब की धगनती के 
अनयिार होमबली चढ़ता था, क््ों कक 
अय््ूब िोचता था, 'िम्भवतः मेरे पयत्रों 
ने पाप कक्ा हो और अपने मन में 
परमेश्वर की ननन्दा की हो।' अय््ूब 
ननरन्तर इिी प्रकार कक्ा करता था। 
(अय््ूब 1:5) 
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 पषृ्ि 5 
 

 
 एक आदमी की कैिी ियन्दर 
तस्वीर स्जिके मन में परमेश्वर का 
भ् ननवाि करता हो! अय््ूब डरता 
था कक कही  नके पयत्रों ने पाप कक्ा 
हो और अपने मन में परमेश्वर की 
ननन्दा की हो। वह मानवी् 
कमजोरर्ों के बारे में गहरे रूप ि े
िचेत था। वह इतना िचेत था, 
हााँलाकक  नकी स्जन्दगी के, ककिी 
वविेष पाप के बारे में वह नही 
जानता था, कफर भी बहकाव े की 
हालतों िे गयजरने की िोच िे भी, वह 
डरता था। मााँ-बाप होने की स्जम्मेवारी 
और वविेषाधिकार को  न्होंन े पूरी 
तरह ि ेिमझा। इिीसलए  न्होंन े्ह 
स्जम्मेवारी ली कक नन्समत रूप ि े
जरूरत के अनयिार होमबसल चढ़ा े्ं। 
 जहााँ तक अय््ूब की 
स्जन्दगी में िीरज और ववश्वाि का 
िवाल है, इि वववरण के बगैर भी 
अय््ूब की पयस्तक अिूरी न रहती। 
मगर परमेश्वर के प्रनत माता-वपता के 
िमपवण में, पाररवाररक जीवन भी 
िासमल है। आजकल हम इि वविेष 
िीख के अभाव को अनयभव करते। 
 ि पाि का अध्््न करें जो  नकी 
स्जन्दगी का  दाहरण, हमें सिखाता 
है। 
 अपने ्ा अपन ेबच्चे में जो 
पाप है  ि को नजरअुंदाज हो जान े
का गहरा भ्, एक बयवद्धमान मिीही 
का पहचान है। पाप के ववष् में 
हमारा ववचार कई बार ककतना ऊपरी 
है और  ि ेहल्का मान लेत े है। और 
हम ककतनी आिानी ि े िुंतपृ्त हो 
जाते है। जो बाहर िे अच्छाई और 
प््ार ददखता है  ि ने भी पाप नछपा 
हयआ हो िकता है। अपने ददलों में 
परमेश्वर को त्ाग कर हमारे बच्चें 
 म्र में बढ़ते होंगे! मााँ-बाप परमेश्वर 
िे मााँगे कक व े  नको िही ज्ञान दे 
कक  बच्चों में क््ा पाप है –  िके 
फलस्वरूप जो श्राप आता है,  िकी 

 अमेररका में, एक नदी को 
पार करन े का प्र्ाि करते डॉ.कोफ 
गहरे पानी में पहयाँच ग्े। वे और 
 नका घोडा तेज प्रवाह में बहे जा रहे 
थे और हालत काफी खतरनाक थी। 
तब एक डाली को पकडकर, ककिी 
तरह बहयत मयस्श्कल िे वह तट पर 
पहयाँचे। मगर  िका घोडा प्रवाह के 
िाथ बह ग्ा। िूप में अपन े कपड े
ियखान े के बाद वह पदैल चल पडे। 
कय छ दरू चलने के बाद एक आदमी ि े

एक नन्ही पयस्स्तका 

ताकत और  ि पाप िे जो ननरादर 
परमेश्वर को पहयाँचता है, िमझ कर 
बच्चों को सिखा िकें । 
 िोच-िमझ रखन े वाल े हर 
मााँ-बाप जानत ेहै कक ऐि ेिम् और 
स्थान हैं जहााँ  नके बच्चों का 
प्रलोभन में धगरन े का ज््ादा मौका 
है। प्राथवना करन ेवाल ेमाता-वपता को 
वही करना चादहए जो अय््ूब न े
कक्ा।  न्होंन ेअपन ेपयत्रों को बयला्ा; 
और  नके सलए प्राथवना की। 
 बीच बचाव की, प्राथवना ही 
मााँ-बाप का िामर्थ्व और आिीष का 
रहस्् है।  नको िच्चाई ि े प्राथवना 
करनी है कक परमेश्वर  नको ज्ञान दे 
कक कैिे व े अपने बच्चों के सलए 
लगातार प्राथवना में बन े रहें। हमारे 
पाररवाररक जीवन में, व््स्क्तगत ियख 
्ा दैननक जरूरतों को पूरा करने की 
धचन्ता - इन बातों को ज््ादा महतव 
न दे। बस्ल्क  नके अनयग्रह में िेवक 
बनने के सलए अपने आप को िमपवण 
करने की, ताकक परमेश्वर के 
अनन्तकालीन  द्देश्् पूरा हो: 'हमारे 
बच्चें पाप ि े छय टकारा पा्े।' तब 
हमारा पररवार िदा, स्व ु्ं परमेश्वर 
की  पस्स्थनत ि े प्रकासित और 
स्वगी् आनन्द िे प्रिन्न घर बना 
रहेगा। 
- एन्डृ मरे। 
 

समले स्जिन े नको नजदीकी गााँव का 
ननदेि दद्ा।  न्होंन े कहा कक वहााँ 
ककिी श्रीमती .. का पता लगा्े।  न्हें 
इि बात का ज़रा िा भी िन्देह न 
था कक वहााँ  नकी अच्छी खानतरदारी 
होगी। 
 डॉ.कोक ने  ि भली औरत 
का घर ढूुंढ़ सल्ा। स्जतना  ििे बन 
िका  िने डॉ कोक की अच्छी 
देखभाल की।  नके घोडे े़ को ढूाँढ़ने के 
सलए लोगों को भेजा ग्ा, जो समलन े
पर वापि ला्ा ग्ा। अगली ियबह 
अपनी िहृद् मेजबान ि ेववदा लेकर 
वे कफर आगे अपने िफर पर ननकल 
पडे।  
 पााँच िाल बीत जाने के 
बाद, डॉ. कोक का कफर अमेररका 
जाना त् हयआ। वहााँ आ्ोस्जत ककिी 
वावषवक िुंम्मेलन में भाग लनेे जात े
रास्ते में  नके िाथ तीि और लोग 
थे।  नमें िे एक नौजवान ने आकर 
 निे बात करने की इज़ाजत मााँगी। 
मिीही ववनम्रता के िाथ  न्होंन े
िहमनत दी। 
 इि नौजवान न े पूछा कक 
क््ा  न्हें ्ाद है कक लगभग पााँच 
िाल पहले व ेअमेररका के ककिी क्षेत्र 
में वे आ्े।  न्होंन ेहामी भरी। 
 'श्रीमान क््ा आप को ्ाद है आप 
ने एक नदी को पार करने की कोसिि 
की और डूबने ही वाले थ?े' 
 

'हााँ, मयझ ेअच्छी तरह ि े्ाद है।' 
 

'और क््ा आप को ्ाद है आप ककिी 
गााँव में एक वविवा के घर में िहरे 
थे?' 

 

'मयझ े पूरा ्ाद है,' डॉक्टर ने कहा; 
'और मैं  नकी मेहरबानी को कभी 
नहीुं भूल पाऊाँ गा।' 
 

'और क््ा आपको ्ाद है, जब आप 
वहााँ ि े ननकल रहे थ े तो  ि औरत 
के घर में आपन े एक पयस्स्तका छोडी 
थी?' 
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'ऐिा तो मयझ े ्ाद नहीुं आ रहा,' 
 न्होंने कहा, 'मगर िम्भव है, क््ोंकक 
मैं अकिर ऐिा करता हूाँ।'  

'हााँ, िर,' नौजवान ने कहा, 'आपने 
एक पची छोडी थी, स्जिको  ि स्त्री 
ने पढ़ा। और  िके पढ़न ेपर प्रभय की 
आिीष ि े िन ेअपना मन कफरा्ा, 
और  िको पढ़न ेके कारण ही  नके 
कई बच्चे और पडोिी भी परमेश्वर 
की ओर कफरे; और अब  ि गााँव में, 
एक बढ़ता छोटा िा िमहू भी है।' 
 
 डॉ. कोक की आखों में आाँि ू
 नके मन के भावों को व््क्त कर 
रहे थे। नौजवान ने आगे कहा, 
'महाि् मैंने आपको पूरी बात अभी 
तक नहीुं बताई। मैं  ि स्त्री के बच्चों 
में िे एक हूाँ। मैं अपन ेमनकफराव का 
कारण परमेश्वर को िहरता हूाँ।  ि 
पची को पढ़ते िम् मेरे मन पर जो 
अनयग्रह भरा प्रभाव हयआ, परमेश्वर ही 
 िका कारण हैं। और मैं अब  ि 
िमारोह में जा रहा हूाँ जहााँ मयझ ेएक 
प्रचारक नन य्क्त करन ेवाल ेहै। 
 
- चयनीहयई। 
 


