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पे्रभ िवोच्च िक्क्त है। 
ऩयभेश्वय िवोच्च िक्क्त है क्मोंकक 
ऩयभेश्वय पे्रभ है। आऩ कहेंगे कक 
हभ बी अऩने फच्चों को प्माय 
कयत ेहैं। मह िच्चा पे्रभ नह ॊ है 
फक्कक मह स्वाथी पे्रभ है। 
ऩयभेश्वय का पे्रभ ऩववत्र है। जफ 
आऩभें इि तयह का ददव्म पे्रभ 
होगा, आऩ फहयत कय छ कय िकत े
हैं। ववश्वाि हभाये िाधायण पे्रभ 
को ददव्म पे्रभ भें फदर िकता है। 
भाॊ का पे्रभ बी िाय रयक पे्रभ है। 
ऩय जफ भाॊ िीष्त के िाथ पे्रभ 
कयती है, तफ मह पे्रभ अधधक 
िक्क्तिार  होता है। ववश्वाि, 
स्वाबाववक पे्रभ को िक्क्तिार  
पे्रभ भें फदर देता है। जफ आऩ 
इि तयह के पे्रभ िे बयकय प्राथथना 
कयत ेहैं तफ आऩको स्वगथ िे 
िक्क्त सभरती है। क्मा आऩने इि 
ददव्म िक्क्त को ऩामा है? 

तयभ ने गयराभी का आतभा नह ॊ 
ऩामा है कक कपय बमबीत हो, 
ऩयन्तय ऩयत्रों के िभान रेऩारकऩन 
का आतभा ऩामा है, क्जि िे हभ 
‘हे अब्फा ! हे वऩता !’ कह कय 
ऩयकायत ेहैं। (योसभमों 8:15)  
 गयराभी का आतभा मा 
रेऩारकऩन का आतभा – हभ ने 
कैिा आतभा ऩामा है ? दाितव का 
आतभा, रोगों को दयफाया फॊद  
फनाने की कोसिि भें हैं। ऩौरयि 
इन रोगों को अऩने दाितव िे 
रयहा कयाने के प्रमाि भें है। ककिी 
कायण, हभ ककिी न ककिी 
गयराभी भें यहना ऩिॊद कयत ेहै। 
औय कह ॊ ऩय मह गयराभी हभें 
जकड़ रेती है। बम की गयराभी 
एक आभ फात है। औय हभाय  
ककऩनाएॉ हभाये उि बम को कई 
गयणा कय देती हैं। इिसरए हभ 
ऐिी चीजों की ककऩना कयत ेयहत े
है क्जनका कोई अक्स्ततव ह  नह ॊ। 
मह दाितव का आतभा है। 
रेऩारकऩन का आतभा हभें 
सिॊहािन ऩय अऩना ध्मान भग्न 
कयने भें िहामता कयता है। हभें 
कहा गमा है कक हभ भिीह के 
िाथ िह-उत्तयाधधकाय  है। 
ऩववत्रातभा इि फात की गवाह  
देता है कक हभ भिीह के िाथ 
िह-उत्तयाधधकाय  है। रेऩारकऩन 

का आतभा ‘हे अब्फा ! हे वऩता !’ 
कहके ऩयकायने देता है। 

 कपय वह उनिे थोड़ा आगे 
फढा, औय बूसभ ऩय धगय कय 
प्राथथना कयने रगा कक मदद 
िम्बव हो, तो मह घडी टर जाए। 
औय वह कहने रगा, ‘हे अब्फा 
वऩता! तयेे सरए िफ कय छ िॊबव है। 
मह प्मारा भयझ िे हटा रे। कपय 
बी भेय  नह ॊ ऩयन्तय तये  इच्छा 
ऩूय  हो। ‘ (भयकय ि 14 :35,36) मह 
गतिभनी के फगीच ेभें हयआ था। 
वहाॉ मीिय भिीह ऩयकाय उठे ‘हे 
अब्फा! वऩता!’ मह ऩयकाय, एक दृढ 
िम्फन्ध का एक अवणथनीम 
असबव्मॊजना की तयह ददखता है। 
ऐिा सिपथ  फहयत बयोिे के िाथ 
तयभ अऩने वऩताजी को कह िकत े
हो। उन ऩय दृढ ववश्वाि ऩूवथक 
कहत,े ‘हे अब्फा ! वऩता ! अफ भयझ े
क्मा कयना है ?’ महाॉ मीिय, भनयष्म 
के अऩयाधों के प्मारे का िाभना 
कय यहे थे। ऩाऩ यदहत ऩयभेश्वय 
के ऩयत्र, स्वमॊ इि ऩाऩ के प्मारे 
का िाभने कय यहे है – मह 
ककतना अजीफ रम्हा है। इिसरए 
मह ऩयकाय, मह आह मीिय के रृदम 
िे ननकर  थी। जो रोग कू्रि को 
उठाकय नह  चरत ेउनके रृदम भें 
ऐिी ऩयकाय नह  होगी। हभ अऩने 
आऩ को द न नह ॊ कयना चाहत।े 

आक्तभक उन्ननत के सरए देखना न बूरें। 

परमेश्वर की चुनौती 

Zee News 
चैनऱ ऩर 

हय रवर्वर्वार सयबह 6:00 से 6:30 फजे  
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अऩने ऩाऩों को अऩना कहके 
स्वीकायना नह  चाहत।े हभ 
अऩने देि के ऩाऩ अऩने ऊऩय 
रेना जरूय  नह  िभझत।े योने 
रामक अऩने देि की हारत 
देखकय बी हभ अऩनी आखें 
फन्द कय रेत ेहै।  

 हभ अऩने ननजी काभ 
भें इतने व्मस्त यहत ेहैं। औय 
हभाये चायों तयप दयननमा के प्रनत 
हभभें कोई िच्चा फोझ नह । 
हभाये प्रबय मीिय िेवा भें फहयत 
व्मस्त हो िकत ेथे। िॊगठन-
िॊफॊधी काभों भें एक जोख्रखभ 
िभस्मा नछऩी है। वो मह कक 
िफकय छ तयम्हाय  भेहनत ऩय 
ननबथय यहता है। इिसरए तयम्हें 
फहयत कष्ट उठाना ऩड़ता  है। औय 
उि भें ऩयभेश्वय का कोई 
मोगदान नह  होता। मह एक 
भानवीम ऩयनरुद्धायण है। इि भें 
‘हे अब्फा, वऩता ’ नह  होता। इि 
भें कू्रि नह  होता। औय न ह  
वो रहू के फूॊद जो ऩिीने की फूॊद 
फने। नह ॊ ! वह केवर िय रयक 
ऩरयश्रभ औय जोि है। क्मा हभ 
नह  देख यहे हैं ? क्मा वह  अॊि 
है जो मीिय हभें सिखा यहे है ? 
आतभाओॊ को रेकय फोझ औय 
दिूयों के ऩाऩों को रेकय फोझ – 
हभ भें मह  होना चादहए। अगय 
वह ‘हे अब्फा, वऩता !’ की ऩयकाय 
नष्ट हो जामे तो भैं ननक्श्चत 
कह िकता हूॉ कक वहाॉ एक 
वविार िून्मऩन है। औय उि 
िून्म को बयने कोई बी चीज आ 

िकती है। तयम्हाये ववचाय, बम, 
दयष्ट चीजों के प्रनत झयकाव, 
रारिामें, झूठ औय अधथ-ितम 
फोरने की वह ऩययानी आदत 
तयम्हाये रृदम भें ऩयन् प्रवादहत 
होगीॊ। 

 भगय मीिय अऩने फच्चों 
को कैिा आतभा देंगे ? वे कहत ेहै, 
‘भैं तयम्हें दाितव िे छय ड़ा रामा हूॉ। 
इिसरए तयम्हाया वह दाितव का 
आतभा, नष्ट हो गमा है। अफ तयभ 
भें रेऩारकऩन का आतभा है। ‘ 
हभाय  हार ह  भें ियरू हयई 
िहबाधगता नह  है। 65 (अफ  76) 
िार ऩहरे मह िेवकाई प्रायॊब  हयई 
थी। िाभान्म ऩरयक्स्थनत भें अफ 
तक हभें उि रेऩारकऩन के 
आतभा भें क्स्थय हो जाना चादहए 
था। क्मा हभने उि रेऩारकऩन 
के आतभा भें दृढ, क्स्थय, उिी ऩय 
अधारयत ऩयक्ष्टकयण ऩामा है ? हभ 
ईभानदाय फने ! मह क्मा है ? ककि 
प्रकाय की आतभा ने हभें जकड़ 
सरमा है। ऩयभेश्वय का आतभा 
औय इि िॊिाय का आतभा, इन 
दोनों के फीच फैय है। वह तयम्हें 
िोचने ऩय भजफूय कयता है – ‘भैं 
जकद  अभीय कैिे फन ऩाऊॉ गा ?’ 

वहाॉ गतिभनी कहाॉ है ? क्मा मह 
ऩयकाय हभ खो फैठे हैं ? हभ 
ऩयभेश्वय के िाभने ईभानदाय यहें 
औय अधथ-ितम न फोरे। 

 ितम का आतभा, 
ऩयभेश्वय का आतभा है। औऱ 
रेऩारकऩन का आतभा, ितम के 
आतभा की गठय  है। अगय इि 

ितम का िाभना नह  कय ऩामें तो 
मह एक बमानक ववषम है। ितम 
ककिी को नह  छोड़ता। भगय क्मा 
तयम्हाये सरए ितम बरा है ? ितम 
जानने के सरए, तयम्हें कय छ 
ऩय क्षाओॊ िे गयजयना होगा। औय 
ितम िफ को कड़वा रगता है। 
भैंने कई देिों भें मह  प्रचाय ककमा 
कक अगय पैरोसिऩ भें फाय-फाय 
िॊजीवन नह  होता, तो मह 
पैरोसिऩ भययदा फन जामेगी। कभ 
िे कभ हय ऩाॉच मा दि िारों भें 
जागनृत होना जरूय  है। दि िारों 
भें फच्च ेनव मयवक फन जात ेहै। 
औय अगय वे फेदाय  के फाये भें 
नह  जानेंगे, ितम के अनयिाय नह  
चरेंगे तो, उनके सरए कोई अविय 
नह  यहेगा। ऩन्रह िार का मयवक, 
व्मविाम के फाजाय भें एक नमा 
िदस्म फनेगा। जफ वह उि भें 
प्रवेि कयेगा तो उिकी जेफ ऩैिों 
िे बय जाएगी। भगय ऩयभेश्वय के 
याज्म को ऩहरा स्थान दे, उिने 
मह कबी नह  िीखा। ‘अब्फा, 
वऩता’ कहके उिने कबी नह  
ऩयकाया। वह इि दयननमा के सरए 
एक धोखे की फात के िभान है। 
िॊजीवन की आवश्मकता को क्मा 
तयभ देख ऩा यहे हो ? िॊजीवन के 
सरए तयम्हाये रृदम भें मह ऩयकाय 
स्वाबाववक होनी चाह ए। जोय 
देकय मा प्रमाि कयके तयभ मह 
ऩयकाय नह  प्राप्त कय ऩाओगे। 

 चाकिथ कपन्नी एक 
व्माऩाय  के फाये भें फात ककमा 



भतृमयॊजम ख्रिस्त, सितम्फय-अक्टूफय, 2013  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ऩषृ्ठ 3 

हभ नािभझ फच्चों के िभान है। 
जैिा भन भे आमा, वैिे ह  हभ 
फोरत ेहैं। अऩने बम की 
असबव्मक्त होने देत ेहै। औय हभ 
सिपथ  कहत ेहै, ‘भेये इच्छानयिाय 
हो।‘ मह रेऩारकऩन का आतभा 
नह  है औय ना ह  ितम का 
आतभा। ‘तये  इच्छा ऩूय  हो, भेय  
नह ।‘ रेऩारकऩन का आतभा 
तयभको मह ऩयकायने ऩय भजफूय 
कयता है। मह फहयत कदठन औय 
थकाऊ हो िकता है। मह तयभ को 
भाय बी िकता है। भगय मह 
रेऩारकऩन का आतभा तयभको, 
ऩयभेश्वय की इच्छा भें एक दृढ 
िॊस्थाऩन देता है। औय ऩयभेश्वय 
की इच्छा के प्रनत एक कबी ना 
झयकने वार  (ियऩयदथगी) 
वचनफद्धता देता है। 

 ऩयभेश्वय के ऩाि हभाये 
सरए एक जभा ऩूॊजी है। वह क्मा 
है? ऩयभेश्वय का उत्तयाधधकाय ! 
क्मा तयभ उिको हासिर कयने दौड़ 
यहे हो ? क्मा हभ भें रेऩारकऩन 
का आतभा है ? भिीह का आतभा, 
ऩयभेश्वय के ऩयत्र का आतभा, हभ 
भें मह ऩयकायने बेजा जामेगा, हे 
अब्फा, वऩता ! क्मा मह ऩयकाय हभ 
भें िे ननकर यह  है ? जफ तयभ भें 
मह ऩयकाय हो तो, फाकी िफ ऩयकाय 
औय दफाव फाध्मता तयभिे ननकार 
ददमा जामेगा। क्मोंकक तयभ एक 
ऩयत्र हो औय तयम्हाया स्थान मीिय 
के िाथ है। तयम्हाय  ऩयकाय, मीिय 
के रृदम िे ननकरने वार  ऩयकाय 
होगी। अनेक िार भिीह फनकय 
जीने के फाद, हभाय  ऩरयऩक्वता 
कहाॉ है ? क्मा प्रकािन ऩाने के 
फाद, हभें ऩयभेश्वय के िाथ-िाथ 
स्वगथ िीभाओॊ भें चरना चादहए। 
ऩयभेश्वय हभाय  िहामता कयें! 

- जोियआ दाननय्मेर। 

 

कयत ेथे। जफ वे अऩने कायोफाय 
िे रौटत ेऔय तययन्त प्राथथना िबा 
भें प्राथथना के आतभा भें भग्न 
होत।े श्रीभान कपन्नी कहत,े ‘मह 
ककतना व्मस्त आदभी है औय उन 
ऩय ककतनी क्जम्भेवाय  है। कपय बी 
वे अऩने प्राथथना के आतभा को 
कैिे कामभ यख ऩात ेहैं ?’ एक फाय 
कपन्नी उनके घय भें भेहभान फन 
कय यहे। औय इि तयह एक ददन, 
जफ कपन्नी के फच्च ेको दधू मा 
कय छ चीज की जरूयत थी तो वे 
िोने के कक्ष िे नीच ेयिोईघय की 
ओय आमे। तफ यात के रगबग 
तीन फजे थे। औय उन्होंने देखा 
कक वह व्मविामी ऩयभेश्वय के 
िाक्न्नध्म, प्राथथना भें खोमा हयआ 
था। उन्होंने कहा, ‘अफ भै जानता 
हूॉ, ककि तयह मह आदभी प्राथथना 
के आतभा भें यहता है। ‘ उि 
आदभी ने कहा, ‘ऩयभेश्वय के िाथ 
घननष्ठ िॊऩकथ  यखने के सरए, भेये 
ऩाि एक ह  भागथ है। भैं आधी 
यात भें उठकय, ऩयभेश्वय के िाथ 
अऩना वक्त गयजायता हूॉ। ‘ ऐिा 
कयने भें, ककतने अनयिािन की 
जरूयत है, तयभ जानत ेहो। 

 तयभ िभझ िकत ेहो कक 
ऐिे रोगों भें हे अब्फा, वऩता कहने 
की ऩयकाय यहती है। वे इि िॊिाय 
भें तो हैं भगय इि िॊिाय के नह  
हैं। ऐिा रगता है कक िॊिाय उनभें 
कबी प्रवेि नह  कय ऩाता। प्रबय 
मीिय ने मह दो फाय कहा, ‘तयभ 
िॊिाय के नह  हो, जैिे भैं िॊिाय 
का नह  हूॉ। ‘ उििे भयझ ेएक 
जोयदाय फढावा सभरता है। हभ 
सिद्धता के फाये भें फात ेकयत ेआ 
यहे है ; हवा भें फात ेकयने िे कोई 
पामदा नह ् ‘अत् तयभ सिद्ध 
फनो, जैिा कक तयम्हाया स्वगीम 
वऩता सिद्ध है।‘ 

 वास्तव भें, जफ एक 
भहतव ऩूणथ ननणथम रेने की घड़ी 
आती है मा िॊकट के िभम भें, 

प्रेम सवोच्च शलि ह.ै.. पृष्ठ 1 से  

मदद आऩ दि रोगों को 
पे्रभ कयने का प्रमतन कयत ेहैं तो 
आऩको िक्क्त सभरेगी। मदद आऩ 
दि हजाय रोगों को पे्रभ कयेंगे 
आऩ कबी बफभाय नह ॊ ऩड़ेंगे। 
ऩयभेश्वय ने जगत िे ऐिा पे्रभ 
ककमा कक उिने अऩना एकरौता 
ऩयत्र िॊिाय को दे ददमा कक वह 
हभाये सरमे भये। िफिे ननकट की 
जगह स्वगथ, हभाया घय है क्मोंकक 
पे्रभ वहाॊ है। फच्च ेभाता-वऩता को 
पे्रभ कयत ेहैं। ऩनत-ऩतनी एक 
दिूये िे पे्रभ कयत ेहै, इतमादद। 
स्वगथ एक ियन्दय जगह है जो पे्रभ 
िे फना है। जफ िीष्ट ऩनत औय 
ऩतनी के िाथ हैं तफ उनका पे्रभ 
िच्चा पे्रभ होगा। उनके फीच 
झगड़ा नह ॊ होगा। बफना िीष्ट के 
आऩ भें पे्रभ हो िकता है ककन्तय 
वह केवर ऩाक्श्वक पे्रभ मा प्रकृनत 
पे्रभ होगा। िीष्ट हभें नमा पे्रभ 
देंगे। 

 ऩववत्र आतभा 
आऩको ऩाऩ िे दयू यखता है। िॊत 
ऩौरयि ने भदहभाभम पे्रभ के फाये 
भें सरखा है औय पे्रभ के आठ 
गयणों का उकरेख ककमा है। जो 
ऩहरे कय यक्न्थमों के तयेहवें अध्माम 
भें वख्रणथत है। उनभें िे एक है। 
“पे्रभ अधभथ िे आनक्न्दत नह ॊ 
होता है। “ जफ आऩ एक िच्च े
भिीह  फन जात ेहैं। िीष्ट 
आऩको नमा स्वबाव देंगे। 
ऩयभेश्वय झूठ नह ॊ फोर िकत ेहैं।  

 

 जहाॊ िच्चा पे्रभ है वहाॊ 
एकता होगी। क्मा आऩ अऩने 
ऩड़ोिी िे पे्रभ कयत ेहैं ? िीष्ट 
आऩको िच्चा पे्रभ देंगे। क्जि ऩर 
आऩके अन्दय क्रोध औय घणृा 
प्रवेि कयता है आऩ ककिी प्रकाय 
के योग िे ऩीडड़त होंगे। रोगों ने 
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 ऩषृ्ठ 4 
 

 

 

 

     सतय की ऩरख! 
 

दयराचारी तो काट 
डाऱे जाएुंगे, ऩरन्तय जो 
यहोर्वा की बाट जोहते है 
रे्व ऩथृ्र्वी के उत्तराधधकारी 
होंगे। (भजन सुंहहता 
37:9) 

क्मा आऩ अिर  औय जीववत 
ऩयभेश्वय ऩय ववश्वाि कयत ेहो ? 
अगय है, तो उनके ववश्वािनीमता 
ऩय, क्मा आऩ कबी िक कयत े
हो? जाजथ भयकरय एक ऐिा जन 
था क्जन्होंने ऩयभेश्वय को, अऩने 
वचन ऩय भान रेना िीखा था। 
‘अऩनी िम्ऩत्ती फेचकय दान कय 
दो।’ (रूका 12 :33) औय 
‘ऩायस्ऩरयक पे्रभ के अनतरयक्त 
अन्म ककिी ववषम भें ककिी के 
ऋणी न फनो। ’ (योसभमों 13 :8) – 
ऐिे आदेिों का उन्होंने ऩारन 
ककमा था। िन 1834 भें ऩयभेश्वय 
की अिर मत औय ववश्वािनीमता 
को िाबफत कयने वे ननकर ऩड़ े – 
बफना ककिी िे ऩैिों की भाॉग ककमे 
मा उधाय सरमे, सिपथ  प्राथथना औय 
ववश्वाि के फर ऩय उन्होंने 
बिस्टर भें, अनाथ फच्चों के सरए 
एक घय खोरा था। औय कपय 
उिको आगे बी फढामा था। भयकरय 
की मह अऩेक्षा ना थी कक 

जीवर्वत ऩरमेश्र्वर की 
वर्वश्र्वासनीयता 
 

बफभाय रोगों को स्ऩिथ कयेंगे वे 
चॊगाई ऩामेंगे। वास्तव भें हभाये 
अन्दय ककि फात की कभी है ? वह 
है पे्रभ, न कक ऩैिा। ऩय क्मों हभ 
इिप्रकाय के पे्रभ का अनयबव न 
कयें? जफ हभाये रृदम भें 
अियद्धता है, हभ इि प्रकाय के 
पे्रभ का अनयबव नह ॊ कय िकत े
हैं।  

 वे जो दिूयों िे पे्रभ कयत े
हैं वे ऩयभेश्वय भें ननवाि कयत ेहैं। 
क्मा आऩने एक ियद्ध रृदम ऩामा 
है? मदद आऩ ऩरयववत्तथत हयए हैं 
औय फाईफर का अध्ममन कयत ेहैं 
तफ आऩके अन्दय दैववक पे्रभ 
होगा। पे्रभ एक अिीसभत िक्क्त 
है। आईमे हभ एक दिूये िे पे्रभ 
कयें। भिीह  सिक्षा का अॊत पे्रभ िे 
होता है। 

 मयियप पे्रभ िे बया था 
उिने अऩने ित्रयओॊ का चयम्फन 
ककमा। उिने सभस्र जैिे दयष्ट 
भूनतथऩूजक देि को आसिष के 
स्थान भें फदर ददमा। दाननमेर 
पे्रभ िे बया था। उिने अऩने रोगों 
के सरमे जो फॊधयवाई भें थे प्राथथना 
की कक वे महूद  फेफीरोन िे 
मरुिरेभ को वाऩि रौट जामें। 

 िच्चा पे्रभ, िीष्ट को, 
दिूयों को देत ेहैं मानी आऩ िीष्ट 
के ववषम दिूयों को फतामेंगे। 
स्वगीम पे्रभ का िफिे उत्तभ 
उऩहाय जो ऩथृ्वी ऩय ददमा गमा है, 
वह मीिय िीष्ट है। आऩ अऩने 
स्वजनों को ियिभाचाय देंगे क्जन्हें 
आऩ पे्रभ कयत ेहैं। उद्धायकताथ 
मीिय के बफना कोई िच्ची िाॊनत 
औय पे्रभ नह ॊ है।  

- एन. दाननमेर 

मीिय को कू्रि ऩय चढामा। उन्होंने 
कू्रि ऩय िे उन्हें क्षभा ककमा। मदद 
आऩ क्रोधधत होत ेहैं आऩके ऩेट भें 
गड़फड़ी उतऩन्न होगी। रोग जो 
प्रनतिोध औय घणृा की आतभा िे 
बये यहत ेहैं वे जकद  भय जात ेहैं। 
भनयष्मों भें कय छ प्रकाय का स्वाथी 
पे्रभ होता है जो ऩिय िय खा पे्रभ 
होता है। आऩ कहत ेहैं, “भैं औय 
भेया ऩरयवाय। ” जफ िीष्ट आऩके 
जीवन भें आत ेहैं वे इि 
स्वाबाववक, स्वाथी पे्रभ को दैववक 
पे्रभ भें फदर देत ेहैं। आऩके 
अन्दय एक ऩरयवत्तथन आमेगा, तफ 
आऩका रृदम दिूयों के सरमे फोझ 
िे बया होगा। इि प्रकाय जफ आऩ 
अऩने ऩड़ोिी को पे्रभ कयना ियरू 
कयेंगे तफ आऩका ऩरयवाय 
आसिवषत होगा।  

 फहयत रोग कहत ेहैं कक 
स्वगथ कह ॊ दयू है। नह ॊ, स्वगथ का 
आयॊब हभाये घय िे होता है। जफ 
आऩका ऩरयवत्तथन होता है, ऩयभेश्वय 
आऩके ियद्ध रृदम को पे्रभ िे 
बयत ेहैं। मदद एक चचथ भें एक 
दजथन रोग हैं औय उनके रृदम भें 
दैववक पे्रभ है वह चचथ आसिवषत 
होगा। क्मा आऩके ऩरयवाय भें 
िच्चा पे्रभ है? क्मा आऩ ककिी के 
ववरुद्ध कय छ िोच यहे है ? िॊत 
ऩौरयि हभें दिूयों को पे्रभ कयना 
सिखात ेहैं। िबी जगह पे्रभ होना 
चादहमे। हभें ववराऩ कयना चादहमे 
कक हभ अऩने ऩड़ोसिमों, रयश्तदेायों 
औय दिूयों िे पे्रभ नह ॊ कयत ेहैं। 
क्मों दिूयो को घणृा कयें ? “औय 
जौबी भयझ ेनफूवत कयने का 
वयदान सभरा है औय भैं पे्रभ न 
करूॊ । भैं कय छ बी नह ॊ। ” मह  
भिीह  जीवन की सिक्षा है। जफ 
आऩ दिूयों को पे्रभ कयेंगे, आऩ 
आसिष फनेंगे औय आऩका जीवन 
िक्क्तिार  फनेगा। जफ आऩ 
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 ऩषृ्ठ 5 

ऩयभेश्वय उनके सरए िोना औय 
चाॊद  उप्तन्न कयें। भगय वह 
जानत ेथे कक प्रबय, ऩयभेश्वय के 
ददमे हयए , काभ भें भदद कयने के 
सरए रोगों के भनों को वह जरूय 
प्रबाववत कयेंगे। ‘तू अऩना भयॊह 
ऩूया खोर औय भैं उिे बय दूॉगा। ’ 
(बजन िॊदहता 81 :10) भयकरय ने 
अनाथारम के काभ के सरए, इिी 
प्रनतज्ञा को रागू कयने की 
आक्तभक अगयवाई ऩाई।  

 िन 1845, भें ऩयभेश्वय 
ने कई ववषमों के जरयमे मह 
स्ऩष्ट ककमा था कक एक 
अनाथारम का ननभाथण कयने का 
िभम आमा है। तीन िौ फच्चों 
को यखने रामक एक जगह की 
जरूयत होगी। बिस्टर भें, इभायतों 
के सरए, एक फड़ा िा भैदान औय 
खेती के सरए छोटे िे खेत  की 
आवश्मकता होगी। उि के सरए 
खचाथ कभ िे कभ 10000 ऩाउॉ ड 
होगा। मह यकभ ऩामे बफना, 
भयकरय ककिी बी तयह की 
क्जम्भेवाय  नह ॊ रेना चाहता था।  

 भयकरय के इि ववषम भें 
प्राथथना ियरु कयने के छत्तीि ददन 
फाद, आनाथ घय फनाने के सरए, 
10000 ऩाउॉ ड ऩामा। उनको 
सभरने वार  बेंट भें, मह एक ह  
दपा सभरने वार  फहयत फड़ी यकभ 
थी। छत्तीि ददन प्रबय की खोज भें 
बफताने के फाद, िाय  िासभग्री 
इकट्ठा होने के फाद, अॊतत् 
इभायत फनाने का काभ ियरू हो 
गमा।  

 नवम्फय का भह ना था। 
एक नमे घय भें, एक फॉइरय िे 
ऩानी टऩकना ियरू हयआ। उिकी 
भयम्भत कयनी हो, तो फच्चों को 
ठॊड िहनी होगी। क्मोंकक उनको 
ठीक कयत ेिभम आग को फयझाना 
ऩड़गेा। भयम्भत कयने का ददन 
तम कयने के फाद, उिी ददन उत्तय 
ददिा िे अतमॊत िीतर हवा चरने 
रगी। अफ भयकरय ने ऩयभेश्वय िे 

इन दो चीजों की भाॊग की् उत्तय 
ददिा िे चरने वार  हवा को 
दक्षक्षणी हवा भें फदरे औय 
काय गयों को काभ कयने की रगन 
दे। उन्होंने माद ककमा कक ककि 
तयह ऩययाने ननमभ भें, नहेभामाह 
ने सिपथ  फावन ददनों भें ह  क्मा 
हासिर ककमा था, जफ वे 
मरूिरेभ के िहयऩानाह की 
भयम्भत कय यहा था। वह इिसरए 
था कक ‘उन रोगों ने ऩूय  रगन 
िे काभ ककमा था। ’ (नहेभामाह 
4:6) 
 भयम्भत का काभ ियरू 
कयने की ियफह दक्षक्षण ददिा िे 
हवा चरने रगी। इिसरए 
गयभाइि की जरूयत ना थी। ईटों 
को ननकारकय ऩानी टऩकने की 
जगह ढूढ  गई औय भयम्भत 
कयने वारे काभ भें रग गमे। 
रगबग िाभ िाढे आठ फजे, काभ 
कहाॊ तक ऩहयॉचा मह जाॉचने केरए 
उि भयम्भत कयनेवार  िॊस्था के 
भैनेजय आमे। ‘भेये आदभी आज 
देय तक काभ कयेंगे औय कर 
ियफह फहयत जकद  आमेंगे। ’ उि 
प्रफन्धक ने कहा। ‘िय! इि के 
फदरे हभ ऩूय  यात काभ कयने के 
सरए हभ िफ तैमाय है। ’ काय गयों 
के भयख्रखमा ने कहा। अगर  ियफह 
तक फॉइरय का भयम्भत कय द  
गई।। भयम्भत के सरए क्जि 
ददवाय को तोड़ा गमा, तीि घॊटों 
भें ह  उिका ऩयन् ननभाथण ककमा 
गमा। फॉइरय भें अफ आग जरने 
रगी। मह िाया िभम भन्द 
दक्षक्षणी हवा चरती ह  यह  औय 
गयभाईि की जरूयत ना ऩड़ी। 
ऩयभेश्वय ने इि तयह, भयकरय की 
प्राथथना के दोनों अॊिों का उत्तय 
ददमा।  

 प्राथथना भें भयकरय के 
सिद्धाॊत क्मा थे ? वे जानत ेथे 
कक उनका जवाफ ऩाने के सरए, 
ऩयभेश्वय के सिद्ध ऩयत्र – प्रबय 
मीिय की वविेषता औय मोग्मता, 

के फर ऩय अऩना ननवेदन ऩेि 
कये। अऩनी स्वमॊ की वविेषता 
औय मोग्मता ऩय वह ननबथय नह ॊ 
कय िकत।े  

 ऩयभेश्वय ऩय ववश्वाि 
कयने का भतरफ, प्राथथना औय 
ववश्वाि के जरयमा, सिपथ  ऩैिों को 
ऩाना नह ॊ, फ क्कक वह उि िे 
फहयत फढकय है। भयकरय की मह 
इच्छा यह  कक उनके ववश्वाि का 
पैराव हय ववषम भें पैरे। 
ऩयभेश्वय के वचन का अध्ममन 
औय उि ऩय भनन कयना, िच्चा 
भन औय ियद्ध वववेक फनामे 
यखना, ववश्वाि की ऩय क्षाओॊ को 
स्वीकाय कयत,े ऩयभेश्वय को 
अऩना काभ कयने देना – इन िफ 
फातों के आचयण भें भयकरय ने 
अऩना ववश्वाि भजफूत होत ेऩामा। 
काि! आऩ के िाथ बी वैिे ह  
हो! 
 

कैसरपोयननमा के खनन ज प्रदेि भें, 
सभट्ट  िे फनी एक-कभया वार  
एक कोठय  खड़ी थी। उि भें, 
भतृमय िैय्मा ऩय ऩड़ा हयआ था, 
कठोय औय िख्त सभजाजी एक 
आदभी। श्रीभती फायनी, ऩहाडों के 
ऩाय, ऩहर  फाय उि आदभी िे 
सभरने गई। जफ उन्होंने मीिय औय 
उनकी भतृमय के फाये भें फात कयने 
की कोसिि की, तफ उनको – 
गासरमों का िाभना कयना ऩड़ा। 
‘वह िफ कय छ झूठ है, ’ खननक ने 
कहा, ‘कोई, कबी ककिी के सरए 
नह ॊ भया। ’ ततऩश्चात, जफ बी 
उििे सभरने वह जाती, कय त्तों िे 
बी कभ आबाय प्रकट कयते, वह 
ऩेि आता।  

एक यात, उिे मह रगा कक 
उिने भयत ेखननक की तयप 
उधचत ध्मान नह ॊ ददमा , इि फात 

र्वह आदमी जो मेरे 
लऱए मरा था। 
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उि यात उि खननक की भौत 
हो ग ई। भगय उिके अॊनतभ िब्द 
थे: ‘उनिे (श्रीभती फायनी) कहना, भैं 
उि आदभी को देखने जा यहा हूॉ, 
जो भेये सरए भया।’ 

िे धचॊनतत, श्रीभत फायनी ने 
प्राथथना की, ‘ओह भिीह, एक 
भनयष्म के आतभा का क्मा भोर 
है, सिपथ  एक झरक ह  िह , ऩय 
भयझ ेददखाओ।’ घयटनों के फर फैठी 
वह इि तयह घॊटों प्राथथना कय यह  
थी, तफ ह  करवय  (िूर  ऩा 
रटकाने की जगह)  – जहाॉ भिीह 
भये है, एक िच्चाई फन कय 
उिके िाभने आई। फाद  भें उिने, 
अऩने ऩनत िे कहा, ‘प्रबय उि 
आदभी को फचाने वारे है।’  

अगर  ियफह, क्षीभती फायनी 
के िाथ, उनकी एक ऩड़ोिी औय 
उिकी फेट , ‘भाभी’ बी उिके 
िाथ गमे। जफ वह खननक ने उि 
नन्ह  फच्ची की हॉिी ियनी, तो ऩूये 
ददर िे उि फच्ची को देखने की 
इच्छा जादहय की। ‘भेय  बी एक 
नन्ह  फेट  थी। वह चर फिी। 
उिका नाभ ‘भाभी’ है। िामद ह  
कोई भेय  ऩयवाह कयता था। भगय 
वह भेया फड़ा ध्मान यखती थी। 
िोचो, अगय वह क्जन्दा होती तो 
भैं अर ग ह  होता। जफ िे वह 
भय गई है, भैं िफ िे घणृा कयने 
रगा हूॉ।’ अऩनी ऩतनी औय भाॉ के 
प्रनत उिभें कडयवाहट ब य  थी।  
भगय उि के ववऩय त, अऩनी उि 
रड़की िे वह गहया पे्रभ कयता 
था।  

‘प्माये प्रबय मह नह ॊ चाहत ेथे 
कक उन रोगों की तयह, वह फच्ची 
बी फने। तयभिे अधधक, ऩयभेश्वय 
उििे पे्रभ कयत ेथे। इिसरए वो, 
उिे रे गमे। ’ श्रीभती फयनी ने 
कहा औय ऩूछा, ‘क्मा तयभ नह ॊ 
चाहत ेहो कक उिको दयफाया दे खो?’ 
तफ उन्होंने कू्रि ऩय भये मीिय की 
भतृमय के फाये भें फतामा। औय कपय 
उि भयत ेखननक के सरए भाभी 
ने प्राथथना की् ‘प्माये मीिय, मह 

आदभी फीभाय है। उिने अऩनी 
नन्ह  फच्ची को खोमा है। इििे वह 
फहयत दयखी है। उिके सरए भयझ े
फहयत खेद है। वह बी फहयत खेददत 
है। क्मा आऩ उिकी भदद नह ॊ 
कयेंगे औय उनको ददखामेंगे कक वह 
कहाॉ अऩनी फच्ची िे सभर िकत े
है। कृऩमा ऐिा कीक्जए। आभीन।’ 

वह वदृ्ध आदभी कहता गमा, 
‘इि फाये भें उनको औय आगे फताते 
यहो। उनको िफ कय छ फताओ। ’ वह 
गहये रूऩ िे ऩश्चाताऩ कयने रगा। 
इि तयह तीन ददन के फाद, वह 
िफिे भयॉह पेय कय, ‘जो आदभी भेये 
सरए भया’, उिकी तयप कपया।  

कय छ िभम फाद, उि कोठय  भें 
खननक औय कायखानों भें काभ 
कयने वारे रड़कों के सरए एक िबा 
यखी गमी। ‘रड़कों,’ भय यहे उि 
खननक ने कहा, ‘तयभ रोग जानत े
हो कक ककि तयह जरद्वाय फक्िों 
ऩय ऩानी फहाने िे कैिे सभट्ट  िफ 
फह जाती है औय ऩीछे िोना छोड़ 
जाती है। ठीक वैिे ह , उि आदभी 
(मीिय) का रहू भेये ऊऩय िे फहा ; 
औय वह धाया रगबग िफ कय छ 
फहा रे गमा। सिपथ  इतना छोड़ 
ददमा कक भैं अऩनी भाभी को देख 
ऩाऊ औय उि आदभी को बी, जो 
भेये सरए भया। ओह ! फच्चों, क्मा 
तयभ उनिे प्माय नह ॊ कयोगे?’ 

कय छ ददनों फाद श्रीभती फायनी 
एक ददन जफ ववदा रेकय जाने 
वार  थी, वह िभझ गई कक उिका 
अॊत नजद क है।  

‘आज यात भैं आऩिे क्मा कहूॉ 
जकै?’ उिने ऩूछा।  

‘सिपथ  ियब यात्री !’ उिने कहा। 
‘जफ हभ दयफाया सभ रेंगे, तो क्मा 
कहोगे?’ 

‘ऊऩय वहाॉ, भैं कहूॉगा – ियब 
ददन।’  

यीशय द्र्वारा चुंगी हयई एक 
अऩाहहज 

 

एक र्वाणी: 
 ‘भैं भयना चाहती हूॉ। ’ मह 
ननडय औय ईभानदाय िब्द है। ‘भैं 
अफ औय जीना नह ॊ चाहती। ’ दो 
वषथ की आमय िे अऩादहज औय अफ 
अऩने वप्रम वऩताजी को खोई, अऩनी 
ननयािा को व्मक्त कयती गयरिन – 
जो ऩाककस्तान की एक भयिरभान 
रड़की है। यात तीन फजने की 
अकऩावधध के फाद की फात है। 

अऩनी व्मथा औय ददथ भें, 
गयरिन ने एक ववनम्र आवाज को 
उत्तय देत ेिय ना: ‘भैं तयभको भयने 
नह ॊ दूॉगा, भैं तयभको जीववत 
यखूॉगा।’  ‘भझ ेजीववत यखने िे क्मा 
राब?’ गयरिन ने ऩूछा। ‘भेये 
वऩताजी को भयझ िे दयू ककमा औय 
भेये सरए कोई आिा नह  छो ड़ी ...। 

’ भगय दयफाया उि आवाज ने कहा : 
‘अॊधों को आॉख ककिने द ? फीभायों 
को ककिने चॊगा ककमा ? कोदढमों को 
ककिने ठीक ककमा औय भये हयओॊ 
को ककिने क्जॊदा ककमा ? भैं ह  मीिय 
हूॉ ... भरयमभ का ऩयत्र। कय यान भें 
ियया भरयमभ भें भेये फाये भें ऩढो।’ 
 

 गयरिन ने उि आवाज की 
फात भान र । कय यान भें, चॊगाई 
कयने वारे मीिय के फाये भें जफ वह 
ऩढ यह  थी, उिभें एक ववश्वाि 
फढता ग मा कक वह क्जन्दा है औय 
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रूऩ िे ठीक नह ॊ था। ‘ऩूय  तयह िे 
इिे, आऩ क्मों नह ॊ ठीक कयते ?’ 
उिने ऩूछा। ‘तयम्हें भेये सरए एक 
गवाह फनकय यहना है। ’ मीिय ने 
जवाफ ददमा। 

 

आगे बढ़ना:  

मीिय का गवाह फनने का ननणथम, 
भहॊगा है। गयरिन ने इि प्रश्न को 
रेकय प्राथथना कयना ियरू ककमा कक 
उिके जन कौन है। वे कहाॉ है। 
कैिे उन रोगों के ऩाि वह ऩ हयॉच 
िकती है जफ की, उि के अऩ ने 
ऩरयवाय ने प्रनतफॊध रगामा है। 
उिका जवाफ एक आवाज के रूऩ 
भें आमा : ‘मदद तयभ अऩने घयवारों 
िे डयती हो, तो भैं तयम्हाये िाथ 
नह ॊ यहूॉगा। भेये जनों तक ऩहयॉचने 
के सरए तय भको, भेये प्रनत 
ववश्विनीम यहना होगा।’  

 जफ गयरिन ने नन डय हो  
एक न मे ननमभ का प्रनत  को  
हासिर ककमा, उिने अऩनी 
आक्तभक बूख सभटाने की योट  ऩाई, 
उिके अभूकम ऩन्नों भें ऩयभेश्वय, 
मीिय के रूऩ भें प्रकट हयए। ककिी 
बी जॊतय का रहू, गयरिन के ऩाऩ 
को ियद्ध नह ॊ कय िकता, सिपथ  
मीिय का फसर चढामा गमा देह, उि 
ऩयभ ऩववत्र स्थान भें प्रवेि कयने 
का भागथ, हभाये सरए खोर िकता 
है; ‘जहाॉ वे ऩाऩों के फदरे िदा के  
सरए एक ह  फसरदान चढाकय 
ऩयभेश्वय के दादहने जा फैठा है। ’ 
(इिाननमों 10:12) 
 

(- ऩदाथ पट गमा – जैिी तरेभा 
िाॊगस्टय िे कह  गई, देखें।) 
 

उिे चॊगा कय िकत ेहै। ददन भें 
कई फाय, उिे स्वस्थ कयने के  
सरए, मीिय िे प्राथथना कयना ियरु 
ककमा। क्जतना अधधक वह प्राथथना 
की उतना अधधक वह उि व्मक्क्त 
की तयप आकवषथत होती गई, 
क्जि भें योधगमों को चॊगा कयने 
औय भतृकों को क्जराने का 
िाभथ्मथ है। औय इि तयह का 
दावा भयहम्भद ने कबी नह ॊ की।  

 

एक सामना:  

एक यात तीन फजे, योज की तयह, 
अऩनी चॊगाई के  सरए भन भें 
प्राथथना कयती गयरिन नीॊद िे उठ 
गई। भगय कपय वह रुक गई : 
‘रम्फे िभम िे भैं इि तयह कय 
यह  हूॉ भगय अ फ बी भैं अऩादहज 
ह  हूॉ। ’ अॊतत् ददथ िे बय  वह 
ऩयकाय उठी : ‘अगय भयझ ेस्वस्थ 
कय िकत ेहो तो कयो। नह ॊ तो 
भयझ ेफताओ। ’ उिके ऩश्चात जो 
कय छ हयआ उिे िब्दों भें फमान 
कयना भयभककन नह । 

 योिनी -  अतमॊत 
उज्जवर योिनी िे वह िमन कक्ष 
बय गमा। ददन के उजारे को बी 
भात कय देनेवार  योिनी थी। 
फायह रम्फे-रम्फे चोगे ऩदहने रूऩ 
िाभने खड़ ेहै औय उनिे बी 
अतमॊत अधधक प्रद प्त तयेहवाॉ 
आकाय। गयरिन प्राथथना कयने 
रगी औऱ वे कौन है जानने की 
ववनती की। एक आवाज ने फात 
की: ‘उठो, मह  भागथ है क्जिे तयभ 
खोज यह  हो। भैं भरयमभ का ऩयत्र 
मीिय हूॉ, क्जिको तयभ प्राथथना कय 
यह  थी। औय अफ भैं तयम्हाये 
िाभने खड़ा हूॉ। तयभ उठकय भेये 
ऩाि आओ।’ 

 तीन फाय मीिय ने उिे 

आदेि ददमा – एक अऩादहज गयरिन 
को –‘उठकय खड़ी हो जाओ औय 
चरकय भेये ऩाि आओ। ’ उिके ऩैयों 
भें िक्क्त आने रगी। गयरिन ना 
केवर उठ खड़ी हयई फककी दौड़ कय 
मीिय के ऩैयों ऩय जा धगय  औय उि 
स्वच्छ योिनी िे ढक गई।  

 मीिय ने अऩना हाथ फढाकय 
गयरिन के सिय ऩय यखा। उनकी 
हथेर  भें छेद िे ननकरने वार  
ककयणों का प्रकाि उि के वस्त्र ऩय 
ऩड़ा: ‘भैं मीिय हूॉ, भैं इम्भानयएर हूॉ। 
भैं ह  भागथ, ितम औय जीवन हूॉ। भैं 
जीववत यहने वारा हूॉ। िीघ्र ह  इि 
िॊिाय भें वाऩि आने वारा हूॉ। देखो ! 
आज िे तयभ भेय  गवाह हो। तयभने 
अबी आॉखों िे जो कय छ देखा उिे 
भेय  प्रजा तक ऩहयॉचाओ। आज िे भेये 
जन तयम्हाये जन हो गए है। ’ मीिय ने 
गयरिन को एक नई प्राथथना कयने का 
ननदेिन ददमा;  

‘हे भेये वऩता, तू जो स्वगथ भें है; 

  तयेा नाभ ऩववत्र भाना जाए।  

 तयेा याज्म आए ; 
 तये  इच्छा जैिी स्वगथ भें 
ऩूय  होती है, 
 वैिी ऩथृ्वी ऩय बी हो।  

 हभाय  ददन बय की योट  
आज हभें दे। 

 औय क्जि प्रकाय हभ ने 
अऩने अऩयाधधमों को क्षभा ककमा है, 
 वैिे ह  तू बी हभाये 
अऩयाधों को क्षभा कय। 

औय हभें ऩय क्षा भें न रा, ऩयन्तय 
फययाई िे फचा 
क्मोंकक याज्म, ऩयाक्रभ औय भदहभा 
िदा तये  ह  है।’ आभीन।  

 वहाॉ मीिय के चयणों भें, 
ऩयभेश्वय के ऩयत्र के िाथ गयरिन का 
एक िजीव भयराकात हयई। उिके हाथ 
भें ताकत आई भगय वह हाथ ऩूणथ 


