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 सन्तों की प्राथथनाएं कभी भी 

व्यथथ नहीं जाती हैं। परमेश्वर के लिए 

सबसे मधरु चीज वह लवचार ह ैजो शदु्ध 

हृदय से लनकिता ह ैजो लक परमेश्वर के 

ऄपने लवचार के स्तर के समान होता ह।ै 

एक महान कलव कौन होता ह?ै वही, जो 

नये लवचारों की सनु्दरता से ऄलभव्यक्त 

करता हो। परमेश्वर ईस समय प्रसन्न होते 

हैं जब हमारे लवचारों का स्तर ईनके 

लवचारों के स्तर तक होते हैं। परमेश्वर के 

ईन उंचे लवचारों को प्रदान करने वािी 

वह पसु्तक बाआबि ह।ै ईसमें उंचे 

लवचार, नये लवचार, पलवत्र लवचार, 

सजृनात्मक लवचार और परमेश्वर के श्रेष्ठ 

लवचार लदये हैं। एक प्राथथना करनेवािा 

व्यलक्त परमेश्वर के लवचारों में उंचा और 

ऄलधक उंचा ईठता जाता ह।ै वह व्यलक्त 

जो ख्रीष्ट के साथ जी ईठा ह ैपरमेश्वर के 

लवचारों में िीन रहगेा। एक शदु्ध व्यलक्त 

ऄपने अत्मा में उपर-उपर ईठता ह।ै 

‚दषु्ट ऄपनी चािचिन और ऄनथथकारी 

(भजन संन्हता 146:7) 

 मझेु याद ह ैकुछ साल पहले 

न्कसी से न्मलने मैं एक जेल में गया था। 

एक कैदी न्जसे मौत की सजा दी गयी, 

न्मली सजा पर ऄमल होने के आदतजार 

में था। ईच्च स्तरीय सरुक्षा प्रबन्दधत 

ब्लॉक में जब मैं ने प्रवेश न्कया, वहााँ मैं 

ने एक सचूना-पट्ट न्लखा पाया:'आन 

व्यन्ियों को मौत का दडं करार ह।ै' ये 

शब्द भयानक थे। कैन्दयों से भरी 

कोठरी दर कोठरी पार करते मैं ने दखेा 

न्क एक एक कैदी का चहरा स्वयं मौत 

की तस्वीर था।  

 वह कोठरी न्जसमें मझेु ले 

जाया गया, वह नरक की गन्लयारा से 

कुछ कम नहीं था। ईस कोठरी में कैद, 

ऄकेला, एक अदमी था न्जसने ऄपनी 

पत्नी की हत्या की ह।ै ऄपनी पत्नी की 

हत्या की वह याद, ईस यादाश्त से वह 

न्वकृत था। मैं मनु्श्कल से ईस से बात 

कर पाया, क्योंन्क वह समझने की 

न्स्थन्त में ना था। मगर ईसके कोठरी के 

बाहर खडे होकर मैं ने ईसके न्लए 

प्राथथना की थी। बाद में मझेु पता चला 

न्क गवनथर साहब ने ईसके फााँसी की 

सजा को रोककर ईसे अजीवन 

कारवास में बदल न्दया। ईस कैदी के 

जीवन में भी ऄदु्भत बदलाव अया।  

 एक या दो न्दन में ऄपनी 

मौत का सामना कर रह ेलोगों के मन 

का, भय, दहशत, मानन्सक वेदना और 

अशाहीन पछतावे का वहााँ, मैंने अमने-

सामने न्कया।  

 मौत की सजा से बदली सजा 

पाने ने ईसे न्कतनी राहत पह ाँचाइ होगी! 

बाआबल ढृढ़ता पवूथक कहता ह:ै'यहोवा 

बन्ददयों को अजाद करता ह।ै' (भजन 

संन्हता 146:7) हााँ, वह राजाओ ंका 

राजा, ईनको यह ऄन्धकार और सामर्थयथ ह ै

न्क वह बन्ददयों को स्वतंत्र कर रहें ह।ै  

 जब मैं लोगों से एकादत में मन-

से-मन की बात करने के न्लए बैठता ह ाँ वे 

ऄपने बारे में सब सच-सच प्रकट करते ह।ै 

बार-बार मैं ने यह पाया ह ैन्क वे ऄपने 

जीवन के न्कसी भाग में या ऄपने व्यन्ित्व 

के न्कसी भाग में वे कैदी हैं। तब वे ऄपने 

अपको सधुारने के न्लए न्कये प्रयासों के 

बारे में और ईनकी ररहाइ पाने की बेबस 

आच्छा के बारे में मझेु बताते हैं।  

 कुछ लोग दारू और नशे के बारे 

में बात करते हैं; जो हस्पतालों में, जहााँ वे 

काम करते ह,ै बह त असानी से न्मल 

जाता था और वे ईसके अदी हो गये थ;े 

हााँ बह त से डॉक्टर भी नशीले दवाओ ंके 

अदी हैं। न्फर ऄदय लोग जो तंबाकू की 

लत से छुटकारा पाने के लम्बे संघषथ के 

बारे में बात करते ह;ै कुछ लोग ऄजीब 

भय और रात के दौरान सताव के बारे में 

कहते ह;ै और कइ लोग न्वकृत यौन संबंध 

न्जसके प्रकार और गुंजाआश ऄसीन्मत ह ै

प्राथथना से न्स्थन्त बदलती ह।ै 

आत्तमक उन्नतत के सऱए देखना न भूऱें। 

परमेश्वर की चुनौती 

TV - Star Utsav 
चैनल पर 

हर रवििारसयबह 7:30 से 8:00 बजे  

प्रार्थना स.े.. पृष्ठ 3 पर 
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 पषृ्ठ 2 

ईसके बारे में बताते हैं; बढ़ती संख्या में 

लोगों के वैवान्हक जीवन में समस्यायें 

ह:ै संदहे और संघषथ ईनको मार रहा ह।ै  

 ज्यादातर लोगों में , कुछ हद 

तक अजादी पाने की आच्छा रहती ह।ै 

मगर जब वे ऄपने चारों तरफ दखेते ह,ै 

ईदहें यकीनन लगता ह ैन्क कोइ रास्ता 

नहीं ह।ै  ईदहें न्सफथ  ऄपने ऄनदू्रनी बंधनों 

के साथ ही जीना होगा। आस से भी 

बढ़कर, वे कुछ ऐसे धान्मथक लोगों को 

दखेते हैं जो बरुी तरह से न्वह्वल ह,ै मगर 

ठीक-ठीक होने का ढोंग रचते हैं। 

ऄन्वलंब, भाग्य पर भरोसा करने का 

न्नयन्तवाद, वह मंन्दर बन जाता ह ैजहााँ 

वे अराधना करने लगते ह।ै 'यहीं मेरा 

भाग्य ह,ै मझेु आसे झेलना होगा,' वे कहते 

हैं। और ईसके बाद, वे आस दखु, अाँस ू

और मानन्सक व्यथा से छुटकारा पाने 

की कोन्शश छोड दतेे ह।ै  

 शतुुर मगुथ (ऑन्स्िच) की 

न्वन्ध - पीछे पडने वालों से बचने के 

न्लए ऑन्स्िच ऄपने न्सर को रेत में 

न्छपा लेती ह ै- लगता ह ैईसी तरह 

अाँख मूाँद लेने की नीन्त ही अजकल 

दनु्नया भर में अदन्मयों के न्लए 

पलायान की न्वन्ध बन गइ ह।ै 'ऄपनी 

न्चंताओ ंको भलूने की कोन्शश करो, 

ऄपने मन में जो कैं सर ह ैन्फल्मों को 

दखेते या टेलीन्वजन के सामने बैठे दरू 

करने की कोन्शश करो। या न्फर 

यौनन्िया का कुछ और प्रकार 

अजमाके दखेो,' शैतान और ईसके 

साथी ऐसा कहते हैं। 

 मगर बाआबल कहता है , 

'यहोवा बन्ददयों को स्वतदत्र करता ह।ै' 

 न्फर मैं ऐसे अदन्मयों को 

था: चाह ेअप आस दनु्नया में सब से गरीब 

क्यों ना हो, न्फर भी हम अप से प्यार 

करेंगे और अप के न्लए प्राथथना करेंगे।' 

आधर एक बखबू नौजवान ह ैजो न्वचार 

शील ह,ै मगर दखु और समस्याओ ंसे 

न्घरा ह अ ह।ै हम यह सेवा न्सफथ  पैसे के 

न्लए कर रह ेह ै- ऐसा सोचने का ईसे 

प्रन्शक्षण न्दया गया ह।ै ऄगर यह हमारा 

ईद्दशे्य होता, तो आस प्रसारण पर परमेश्वर 

की अशीष ना रहती।  

 मेरा समय , शन्ि, प्राथथना, सोच 

और यहााँ तक न्क पैसा, आनकी बात करे तो 

लोग जान नहीं पायेंग,े मझेु न्कतना खचथ 

करना पडता ह।ै' मगर एक अत्मा जो पाप 

और ऄशदु्धता से छुटकारा पाता ह,ै ईसका 

मोल दनु्नया भर की संपन्ि से भी बढ़कर 

महान ह।ै याद रखो, एक बददी को ररहा 

करने के न्लए मोल चकुाना पडता ह ैया 

न्फर ईसका स्थान लेने वाले मनु्िदाता को 

तौलना पडता ह।ै मैं सोच नहीं सकता ऐसा 

कोइ होगा जो न्कसी के बदले में, फााँसी 

का फंदा या न्बजली की कुसी में बैठने के 

न्लए तैयार होगा। मगर यीश ुने अपका 

दोष, पाप और मौत को ऄपने उपर ले 

न्लया। तो न्फर ऄब भी अप क्यों सलाखों 

में बदद हो? बाआबल कहता ह:ै'जो कोइ 

यहोवा का नाम लेगा वह ईद्धार पाएगा।' 

योएल 2:32; हााँ! वह 'जो कोइ' में अप 

भी हो।  

 प्रभ ुयीश ुको पकुारो और 

ईसको परखो। क्या यह सब कोइ व्यापार 

की बात ह ैया न्फर यीश ुसच हैं और जैसे 

कहा ह ैवैसा ही भला ह?ै अत्मायें जो 

जंजीरों में थी और बदधे ह ए थे, न्जनमें 

संतुन्लत सोचने की ताकक न थी, जो 

घमंड, घणृा और पक्षपात से ऄंधे बने ह,ै 

दखेता ह ाँ जो घणृा से ऄंधे बन गये ह।ै वे 

नफ़रत के बददी ह।ै द्वषे ईनका धमथ ह।ै वे 

प्रभ ुयीश ुसे घणृा करते ह।ै मेरे जैसे लोग, 

जो प्यार के बारे में बात करते ह,ै ईन से 

भी वे घणृा करते हैं। नफ़रत ईनके जीवन 

का मदु्दा और राज करता अवेश ह।ै न्मल 

में मजदरूी कर रह ेएक न्हदद ूअदमी 

लम्बी हडताल के कारण अन्थथक रूप से 

न्वकलांग था। प्रबंधकों के न्वरुद्ध, सच 

हो या काल्पन्नक ऄपराधों के बारे में ईसे 

बह त ऄच्छे से प्रन्शक्षण न्दया गया था। 

अज, ईसने मझेु कुछ ही न्मनटों में 

प्रबंधकों के दरुाचार के न्वरुद्ध कडवाहट 

को पे्रररत करने वाला भाषण न्दया। घणृा 

करने के न्लए ईसे प्रन्शक्षण न्दया गया 

था। प्राथथना मााँगते वह मेरे पास अया 

था।  

 दनु्नया को नफ़रत नहीं , प्रेम की 

जरूरत ह।ै मगर वह दोस्तों जो ईस 

अदमी को सभा में लेकर अया था। वह 

खदु एक दफा यीश ुसे घणृा करता था। 

वह दारू पीता था और ऄपनी पत्नी को 

सताता था। प्रभ ुयीश ुईससे न्मले और 

ईसके जीवन को बदल न्दया। ऄब वह 

कारखाने में मजदरूों का ऄन्धकमी 

बनकर, पे्रम का ससुमाचार से कइ लोगों 

को अजाद करने में मदद कर रहा ह।ै  

 मेरे एक श्रोता न्जसे हमारे 

कायथिम को सनुने का मौका न्मला था, 

मझुसे न्मले थे:'क्या अप मेरे न्लए 

प्राथथना करोग,े यह मेरी, समस्यायें ह।ै मैं 

जानता ह ाँ ज्यादातर प्रचारक न्सफथ  पैसों 

के न्लए प्रसारण करते ह।ै मैं एक 

साम्यवादी ह ाँ। मगर मैं मसीह की तरफ 

न्फरा ह ाँ .. ।' 

 मैं ने ईसे जवाब दतेे न्लखा 

ALLAHABAD : Beautiful Books, 194A, Old Mumford Ganj,Pin Code-211 002, Uttar Pradesh, Ph.0532- 2642872. 

BANSI : Eton English Medium School,Chitaunakothi,Siddharth Nagar Dt, Pin Code-272 153, Uttar Pradesh, 

ph.05545-255002 

CHENNAI : LEF Head Quarter, 9-B, Nungambakkam High Road, Chennai, 600 034, 044-2827 2393 

MUMBAI : Beautiful Books,Hotel Victoria, Ground Floor,SBSMarg,Near GPO, CST, Pin Code.400001, Ph.022-

56334763/ 25008840 

GANGTOK : Beautiful Books, P.B.No.94,31A, National Highway, Below High Court, Sikkim, Pin Code.737101 

Ph.03592-228733 

SHILLONG : Beautiful Books, P.B.No.39, Nongrimbah Road, Laitumkarh,Pin Code.793003, 0364-2501355 
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 पषृ्ठ 3 

प्रार्थना से... पृष्ठ 1 स े उंचे स्तर पर रहेंगे। ‘मेरी प्राथथना तेरे सामने 

सगुलन्धत धपू, और मेरा हाथ ईठाना 

संध्या-बलि ठहरे।’ (भजन संलहता 

141:2) ‘ईनको मैं ऄपने पलवत्र पवथत पर 

िे अउंगा और ऄपने प्राथथना के भवन में 

अनलन्दत करंगा। ईनके होमबलि और 

मेि बलि मेरी वेदी पर ग्रहण लकए जायेंग,े 

क्योंलक मेरा भवन सब जालतयों के लिए 

प्राथथना का भवन कहिाएगा।’ (यशायाह 

56:7)  

 जवानों के लिए सबसे अनन्द 

का लवषय ह,ै प्राथथना का घर। अप जहां 

भी जायें वहां अपको प्राथथना का घर 

तैयार करना होगा। अपकी दीन प्राथथना 

एक टूटे अत्मा से लनकिती ह ैवह एक 

महत्वपणूथ बलिदान ह।ै जब अपकी 

प्राथथना अपकी आच्छा के ऄनसुार होती ह ै

और यह अपकी सारे संभाव्य शलक्त को 

बंदी बना कर परमेश्वर के उंच ईद्दशे्य को 

परूी करती ह।ै  

 जब अप वेदी पर ऄपने परेू 

व्यलक्तत्व को ऄलपथत करते हैं, अपको 

जानना चालहए लक अप क्या कर रह ेहैं। 

जब एक लपता ऄपने बच्चे को एक 

बहुमलू्य ईपहार दतेा ह।ै वह ईससे खेिता 

ह ैऔर जब वह लबस्तर पर जाने िगता ह ै

तब ईसे ऄपने लपता को रखने लक लिए द े

दतेा ह ैक्योंलक वह यह जानता ह ैलक वह 

ईसके लपता के पास सबसे ऄलधक 

सरुलित रहगेा। जब हम ऄपने परमेश्वर को 

प्रेम करना सीखेंग,े तब हम सीखेंगे लक 

हमारे ऄंदर पाइ जानेवािी संभाव्य शलक्त 

ईनके पास सबसे ऄलधक सरुलित रहगेी। 

‘ऄतः ह ेभाइयो, मैं परमेश्वर की दया का 

स्मरण लदिा कर तुमसे अग्रह करता ह  ं

लक तुम ऄपने शरीरों को जीलवत, पलवत्र 

और ग्रहणयोग्य बलिदान कर के परमेश्वर 

को समलपथत कर दो। यही तुम्हारी 

अलत्मक अराधना ह।ै आस संसार के 

ऄनरुप न बनो, परन्तु ऄपने मन के नये 

हो जाने से तुम पररवलतथत हो जाओ लक 

परमेश्वर की भिी, ग्रहणयोग्य और लसद्ध 

ऐसे लोगों ने जब ऄपनी अखों को, 

यीश ुकी तरफ फेर कर ईन पर न्वश्वास 

न्कया, तो एक पल में ईनको अजादी 

न्मल गयी।  

  यह प्रेम भरा 

ईद्धारकताथ अपको छुडाने के न्लए 

अपका आदतजार कर रहा ह।ै 

 महान सेनापन्त मेक ऑथथर , 

प्रन्सद्ध जनरल थे न्जसने न्फन्ल्लप्पैदस 

को अजादी न्दलाइ, और ऄंत में दसूरे 

महा न्वश्व यदु्ध का ऄंत न्कया था। 

मनीला के ईिरी भाग में यदु्ध न्शन्वर में 

कैद ऄंगे्रजी बन्ददयों को अजाद करते 

ईनके बारे में ईदहोंने ऐसा कहा था: 

(संभवतः 5000 यदु्धबंन्दयों की हत्या 

न्कये जाने से बचाने के न्लए ईस न्शन्वर 

को कब्जा करने के न्लए ईस पर 

शानदार हमला न्कया गया था।)  

 'जब मैं वहााँ अया था, भखू 

के मारे, दयनीय कैदी, ईत्साह से 

न्चल्ला ईठे। मैले-न्चथडे कपडे पहन,े 

अाँस ूबह रह ेचहरे न्लए ऐसा लग रहा 

था न्क ऄपनी अखरी शन्ि को समेट 

कर, मेरे हाथ को थामन,े मेरे पास 

पह ाँचने के न्लए संघषथ कर रह ेह।ै मझेु 

चमू रह ेथे और मझेु गले न्मल रह ेथे।' 

 न्प्रय श्रोता , ईद्धारकताथ और 

मनु्िदाता यीश ुअप के पास खडे हैं। 

वह अपका भी ईद्धाकताथ बनना चाहते 

हैं। ऄपनी अखों को खोलकर ईनके 

प्रेम को दखेो। ऄपने रृदय को ईनके 

न्लए खोलकर, चमूकर ईसका स्वागत 

करो। 'यहोवा बन्ददयों को स्वतदत्र करता 

ह।ै ऄपने न्सरों को झकुाकर अआये हम 

ईसको धदयवाद द।े' 

 प्रभ ुयीशु , हमारे गहराआयों के 

बदधनों से छुडाने के न्लए अप अये 

हो। अपके प्रेम के न्लए हम अपको 

धदयवाद दतेे ह।ै  

 

- जोशअु दान्नएल। 

 

ऄपने सोच-लवचार छोड़कर यहोवा की 

ओर लिरे, और वह ईस पर दया करेगा, 

हां, हमारे परमेश्वर की ओर, क्योंलक वह 

परूी रीलत से िमा करेगा। यहोवा कहता 

ह,ै ‘मेरे लवचार और तुम्हारे लवचार एक 

समान नहीं हैं, न ही तुम्हारे मागथ और मेरे 

मागथ एक जैसे हैं।’ ‛ (यशायाह 55:7-8)  

 बाआबि व्यलक्त को चनुौती दतेी 

ह।ै वे ईसे उंचे और ऄलधक उंचे पर 

ईठने के लिए अह्वान करती ह।ै यलद 

अप बेकार की पसु्तकें  पढ़ते हैं, वो 

अपको नीचे और नीचे खींचते जायेंगे 

जब तक लक अपके लवचार गंदगी से न 

भर जायें। जब अपका लवचार परमेश्वर के 

लवचार के स्तर तक उंचा ईठ जाता ह,ै 

तब अपकी प्राथथना परमेश्वर की 

ईपलस्थलत में मोहक सगुन्ध के रप में 

पहुचंती ह।ै चुंगी िेने वािे की प्राथथना 

थी, ‘ह ेप्रभ,ु मझु पापी पर दया कर।’ यही 

प्राथथना का अरम्भ ह।ै यीश ुहमेशा ही 

परमेश्वर के लवचारों के स्तर पर थे। 

गतसमनी में हम यीश ुको उंचे और उंचे 

ईठते दखेते हैं। पाप के वजन ने यीश ुको 

कुचिा और खनू ईसके रोम-रोम से ररस 

रहा था। ईन्होंने प्राथथना की, ‘मेरी नहीं 

परन्तु तेरी आच्छा परूी हो।’ यह ईनकी 

सबसे उंची स्तर की प्राथथना थी। जब 

अप परमेश्वर के लवचार के ऄनसुार 

प्राथथना करेंगे तब वह परमेश्वर के लिए 

मोहक सगुन्ध होगी।  

 एक आच्छा, जो परमेश्वर के 

लवचार हैं और लजसने अपकी आच्छा को 

बंदी बनाया, जो सबसे बहुमलू्य चीज ह।ै 

जब अपके लवचार परमेश्वर के लवचार के 

समान होते हैं तब अप और अपके चारों 

ओर रहनेवािे उपर ईठाये जाते हैं। जब 

अपका हृदय स्वगीय स्थानों में ईठाया 

जाता ह,ै अपकी आच्छायें और अपका 

शरीर भी उपर ईठाया जाता ह।ै अप 
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 पषृ्ठ 4 

सत् की परख! 
 

“क्योंकि परमशे्वर िा अनगु्रह 
तो सब मनषु्यों िे उद्धार िे किए 
प्रिट हुआ ह।ै वह हमें यह 
कसखाता ह ैकि ... भकि स े
जीवन कबताएँ और उस धन्य 
आशा िी, अर्ाात अपन ेमहान 
परमशे्वर यीश ुमसीह उद्धारिताा 
िी मकहमा िे प्रिट होन ेिी, 
प्रतीक्षा िरत ेरहें।” (तीतसु 
2:11-13) 

बाआबल में रोशनी: 

 सन 1954 , मसदू एहमद खान 

का जदम ईिरी पान्कस्तान में एक 

मोहमदी पररवार में ह अ था। छोटी ईम्र में 

ही, ईस में सत्य जानने की आच्छा बढ़ती 

रही।  

 जब मसदू ने एक बाआबल 

हान्सल न्कया, ईससे कहा गया था: ‘हर 

एक सच्चे मन के खोजी के न्लए, यह 

मफु्त जीवन का वचन ह।ै आसे लेकर बह त 

ध्यान से पढ़ो, मसदू, और वह अपकी 

अत्मा को सींचेगा।’ ईसने बह त ध्यान से 

बाआबल का ऄध्ययन करना शरुू न्कया।  

 एक रन्ववार , चचथ सभा के 

पश्चात, मसदू ने वहााँ के पादरी श्रीमान 

न्वदसेदट से सवाल पछूा। जैसे न्क, ‚यह 

कैसे ममुन्कन ह ैन्क यीश ुमसीह परमेश्वर 

का पतु्र ह?ै‛ बाआबल में आस सवाल का 

जवाब ह:ै ‘ऄपने पतु्र (परमेश्वर के) के 

न्वषय में की, जो शरीर के ऄनसुार दाउद 

के वंश से ईत्पदन ह अ। पन्वत्रता के 

अत्मा के ऄनसुार मतृकों में से जी ईठने 

के द्वारा सामर्थयथ के साथ परमेश्वर का पतु्र 

घोन्षत ह अ।’ (रोन्मयों 1:3-4)  

 एक शाम मसदू ने आन शब्दों 

आच्छा को तुम ऄनभुव से मािूम करते 

रहो।’ (रोलमयों 12:1-2) अप आस 

संसार के ऄनरुप न बनो। ऄपनी प्राथथना 

से अपको मन को पनुजीलवत करना ह।ै 

जब तक अप परमेश्वर की लसद्ध आच्छा 

पर ऄपने को नहीं सौंपते हैं तब तक 

अप सरुलित नहीं हैं। एक व्यलक्त जो 

लपता की आच्छा को करेगा ईसे राज्य 

लदया जायेगा। प्राथथना करें लक परमेश्वर 

अपको अत्मा में उपर ईठाये और 

पलवत्र करें और अपको ईच्चतम स्तर 

पर रखें। वे हमें ऄपने प्राथथना के घर में 

खशुहाि रखेंगे।  

- एन.दालनयेि। 

 

मसीह िी रोशनी म ें आना 

पास अओ: मैं तुम्हें न्वश्राम दूाँगा’, ‘मैं 

और न्पता एक ह’ै, ‘मागथ, सत्य और 

जीवन मैं ही ह ाँ। न्बना मेरे द्वारा कोइ न्पता 

के पास नहीं पह ाँच सकता’, ‘स्वगथ और 

परृ्थवी का सारा ऄन्धकार मझेु न्दया गया 

ह’ै, और ‘पनुरुत्थान और जीवन मैं ही ह ाँ 

...’ ईसकी कब्र खाली थी और जब वह 

स्वगथ में ईठा न्लया गया, तो बह तों ने 

दखेा था।  

ऄदधकारमय स्थान में रोशनी: 

 एक बजुगुथ इसाइ , श्रीमान 

मास्से के पास, मसदू ईद्धार के न्वषय एक 

सवाल लेकर अया। ‘हम मसीही’, 

जवाब अया, ‘न्वश्वास करते ह ैन्क, सब 

ने पाप न्कया ह ैऔर परमेश्वर की महीमा 

से रन्हत ह।ै’ धान्मथक कायथ करने से हम 

ऄपने अप का ईद्धार नहीं कर पायेंगे 

क्योंन्क न्कसी दसूरे के द्वारा ईद्धार नहीं ह,ै 

क्योंन्क स्वगथ के नीचे मनषु्यों में कोइ 

दसूरा नाम नहीं न्दया गया ह ैन्जसके द्वारा 

हम ईद्धार पाए।’ बेशक वह हमारा प्रभ ु

यीश ुह।ै वही एक मात्र रास्ता ह ैन्जससे 

हम परमेश्वर के ईस ऄनगु्रह को जान 

पायेंगे जो ईद्धार लाता ह।ै’  

 एक और दफा , मसदू आस 

न्वषय से चौंक गया न्क कुरान में कही पर 

भी नहीं कहा गया ह ैन्क यीश ुने पाप 

न्कया ह।ै और बाआबल में प्रभ ुयीश ुऄपने 

बैररयों से यह पछू पाये: ‘अप में से कौन 

को पढ़ा था: ‘यीश ुने बह त से ऄदय न्चह्न 

भी चेलों के सामने न्दखाए जो आस 

पसु्तक में नहीं न्लखे गए हैं। परदतु ये जो 

न्लखे गए हैं आसन्लए न्लखे गए न्क तुम 

न्वश्वास करो न्क यीश ुही परमेश्वर का पतु्र 

मसीह ह,ै और न्वश्वास करके ईसके नाम 

से जीवन पाओ।’ (यहूदना 20:30-31)  

 आन शब्दों ने ठीक मसदू की 

जरूरत को छू न्लया, मगर वह असानी 

से मसीह के दवेत्व को स्वीकार नहीं कर 

पाया। न्फर भी अगे पढ़ते, ईसको यह 

स्पष्ट हो गया न्क यीश ुके न्लए चमत्कार 

करना, सांस लेने जैसी अम बात ह।ै 

केवल परमेश्वर ही चमत्कार कर सकते हैं। 

मसीह ने तो कइ चमत्कार न्कए हैं। मसीह 

को परमेश्वर कहने का क्या वह साहस कर 

पाएगा? 

 मसदू प्राथथना करते थरथराया। 

ईसने रोते ह ए प्राथथना की न्क ईसे सीधा 

मागथ न्दखाया जाय। परमेश्वर ने ईसकी 

प्राथथना स्वीकार की और ईससे बात की - 

जब मसदू ने ऄपनी बाआबल को दखेा, 

और ईसे ईठाकर पढ़ा: ‘मााँगो तो तुम्हें 

न्दया जाएगा, ढ़ ंढो तो तुम पाओग,े 

खटखटाओ तो तुम्हारे न्लए खोला 

जाएगा। क्यों न्क प्रत्येक जो मांगता ह ै

ईसे न्मलता ह,ै और जो ढूाँढता ह ैवह 

पाता ह,ै और जो खटखटाता ह ैईसके 

न्लए खोला जाएगा।’ (मिी 7:7)  

 ऄगला परूा हफ्ता , मसदू 

बाआबल में दजथ न्कये गए चमत्कारों का 

ऄध्ययन करता रहा। ईसने दखेा न्क यीश ु

के पास परमेश्वर का परूा सामर्थयथ ह।ै मगर 

ऄपने शत्रओु ंको नाश करने या ऄपना 

प्राण को बचाने के न्लए ईदहोंने ईस 

सामर्थयथ का आस्तेमाल नहीं न्कया। जबन्क, 

परुाने न्नयम के नबी कहते हैं, ‘परमेश्वर 

यो कहता ह ै....’ लेन्कन यीश ुहमेशा 

कहते थे, ‘मैं तुम से सच कहता ह ाँ ... ।’ 

 आसके ऄलावा , यीश ुहमेशा 

न्कसी भी नश्वर अदमी के न्वपरीत, 

हमेशा ऄपने बारे में बात करते थे: ‘ह े

सब थके और बोझ से दबे लोगों, मेरे 
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 पषृ्ठ 5 

की खोज में सब कुछ छोड, ऄब वह दो 

न्वपरीत शन्ियों की दनु्वदा में पड गया ह।ै 

पीछे मडुकर दखेा तो, आस्लाम का 

न्वन्धपालन और अफत नजर अ रही ह।ै 

और अगे मसीह यह कहते सनुाइ न्दया: 

‘मेरे पीछे चेले, मैं तुम्हें न्वश्राम दूाँगा।’ 

 एक सबुह , रेन्डयो पर सनुे कुछ 

बाआबल के वाक्यों ने मसदू के न्दल को छू 

न्लया: ‘आसन्लए यह कह कर न्चदता न करो, 

‘हम क्या खाएंग?े’ ऄथवा ‘क्या पीएंग?े’ 

या ‘हम क्या पन्हनेंग?े’ पर तुम्हारा स्वगीय 

न्पता जानता ह ैन्क तुम्हें आन सब वस्तुओ ं

की अवश्यकता ह।ै परदतु तुम पहले परमेश्वर 

के राज्य और ईसकी धान्मथकता की खोज में 

लगे रहो तो ये सब वस्तुएं तुम्हें द ेदी 

जाएंगी।’ मसदू को अपने मेजबान द्वारा 

बेदख़ल न्कये जाने का डर था। 

 ईस न्दन मसदू ने तीन न्दन काम 

से छुट्टी ली। ‘मैं आतने समय से तुम्हारे साथ 

ह ाँ, न्फर भी तू मझेु नहीं जानता?’ (यहूदना 

14:5-9) यहूदना रन्चत ससुमाचार के आस 

भाग के शब्द ने ईसको छू न्लया।  

 परमेश्वर मसदू को ऄपनी 

पाठशाला में दान्खला दनेा के आदतजार में ह,ै 

मगर वह डर रहा था। मगर ऄब ऄचानक 

डर के मारे सोचने लगा न्क कहीं वह 

परमेश्वर को परखने में बह त दरू जाने के 

खतरे में तो नहीं ? व्याकुल हो वह रो पडा। 

 ऄचानक , ईसका कमरा प्रकाश 

से भर गया और ससुमाचार से एक घटना 

ईसके अाँखों के सामने न्दखाइ दनेे लगी। 

थोमा बाकी चेलों के साथ ईदास और संदहे 

से भरे बैठा था। तब यीश ुअया, और ईनके 

मध्य खडे होकर कहा, ‘तुम्हें शान्दत न्मले।’ 

तब ईसने थोमा से कहा, ‘ऄपनी ईंगली 

यहां ला और मेरे हाथों को दखेो, और ऄपने 

हाथ बढ़ा कर मेरे पंजर में डाल और 

ऄन्वश्वासी नहीं परदतु न्वश्वासी हो।’ थोमा ने 

ईिर दतेे ह ए ईससे कहा, ‘ह ेमेरे प्रभ,ु ह ेमेरे 

परमेश्वर!’ यीश ुने ईस से कहा, ‘क्यों न्क तू 

ने मझेु दखेा ह,ै क्या आसीन्लए न्वश्वास न्कया 

ह?ै धदय ह ैवे न्जदहोंने मझेु नहीं दखेा, न्फर 

भी न्वश्वास न्कया ह।ै’ 

 वह दृश्य धुंधला पड गया। थोमा 

की तरह मसदू भी ऄन्वश्वासी और संशयी 

था। और यीश ुने ईसे न्दखाया की ऄब भी 

वह ईससे प्यार करता ह ैऔर ऄपने पीछे 

चलने का अह्वान न्कया।  

 यकायक , मसदू ने बह त दःुख 

महससू न्कया। ‘वे मेरे न्दल के द्वार पर ही 

थे, और मैं ने ईन के न्लए न्दल नहीं खोला।’  

 तौभी धीरे-धीरे प्रकाश अने 

लगा। और वह ऄपने घटुनों के बल न्गर कर 

रोने लगा: ‘ह ेप्रभ,ु मैं न्वश्वास करता ह ाँ। मेरे 

हठीलेपन को माफ करना। मेरे ऄन्वश्वास को 

माफ करके मझेु ग्रहण करना।’  

 न्फर एक सौम्य वाणी ने कहा : ‘मैं 

न्जनसे पे्रम करता ह ाँ ईनको डांटता औऱ 

ताडना दतेा ह ाँ - आसन्लए सरगमथ हो और मन 

न्फरा।’ (प्रकान्शतवाक्य 3:19)  

 जब मसदू ईठा , वह बदल चकुा 

था; जो मन की शान्दत, न्वश्राम और 

सरुन्क्षत होने का एहसास, ईसने ईस रात 

ऄनभुव न्कया था, वह अलौन्कक था।  

 दो साल से भी ऄन्धक , ईसका 

ऄदवेषण और ऄध्ययन सफल हो गये ह:ै 

आस बात में न्क ऄपनी अत्मा में यह 

प्रकाशन से न्क न्पता परमेश्वर की मन्हमा के 

न्लए, ऄब यीश ुमसीह ऄपना प्रभ ुऔर 

परमेश्वर ह।ै  

 ऄगले ही न्दन मसदू न्मस्टर 

मास्से को दखेने गया। ‘ऄब बापन्तस्मा लेने 

में मेरे न्लए क्या रुकावट ह?ै’ (प्रेररतो के 

काम 8:36) ईसने पछूा। 

 ‘मसदू, अप जानते हो आसका 

क्या मतलब होगा?’ 

 ‘मैं समझता ह ाँ।’ जवाब अया, 

‘और परमेश्वर मेरी मदद करेंगे।’  

 ‘मौत के बारे में क्या, मसदू?’ 

न्मस्टर मास्से ने तुरदत पछूा, ‘जो कोइ तुम्हें 

मार डालेगा, समझेगा न्क परमेश्वर की सेवा 

कर रहा ह।ै’ (यहूदना 16:2)  

 मगर परमशे्वर की शान्दत ईसके 

न्लए वास्तन्वक थी। ‘तब भी मैं मसीह को 

याद करूाँ गा न्जदहोंने कहा, ‘ह ेन्पता, आदह े

क्षमा करना, क्योंन्क ये नहीं जानते न्क क्या 

कर रह ेहैं।’ (लूका 23:34)  

मझु पर दोष लगा पायेगा?’ कुरान में 

महुम्मद को पाप रन्हत नहीं दशाथया गया। 

आसके ऄलावा इसाइ धमथ में न्ियों और 

तलाक के बारे में न्बलकुल ऄलग ही 

दृन्ष्टकोण प्रस्तुत न्कया गया ह।ै (मिी 

5:31-32)  

 मसदू आन सब बातों के बारे 

सोचते मौन रहा। तभी हवा के झोंके ने 

ईसके बाआबल को आस पदने पर पलट न्दया: 

‘ह ेमेरे लोग, ईनमें से न्नकल अओ, 

न्जससे न्क तुम ईसके पापों के सहभागी न 

बनो और तुम पर ईसकी न्वपन्ियां न अ 

पडे, क्योंन्क ईसके पापों का ढेर स्वगथ तक 

पह ाँच गया ह,ै और परमेश्वर ने ईसके ऄधमथ 

के कामों को स्मरण न्कया ह।ै’ 

(प्रकान्शतवाक्य 18:4-5) मसदू ऄददर ही 

ऄददर थरथराया। और जदनत के बारे में जो 

मसुलमानों की तालीम ह ैईसके ईल्टे, यीश ु

के यह सरल शब्द ह:ै ‘क्यों जब लोग 

मतृकों में से जी ईठते हैं तो वे न न्ववाह 

करते और ना ही न्ववाह में न्दए जाते हैं 

वरन वे स्वगथ में दतूों के समान होते ह।ै’ 

(मरकूस 12:25)  मसदू ने रोते ह ए परमेश्वर 

को पकुारा। 

 परमेश्वर ईसको सत्य के बारे में 

सोचने पर मजबरू करता रहा और वह दोनों 

की तुलना करता रहा। मसीही सत्य कुछ 

ऄलग ही ह।ै जैसेन्क, ‘परमेश्वर अत्मा ह,ै 

और ऄवश्य ह ैन्क ईसके अराधक अत्मा 

और सच्चाइ से ईसकी अराधना करें।’ 

(यहूदना 4:24)  

 स्वयं परमेश्वर ने मसदू को मसीह 

के िून्सत होने का न्वषय समझ न्दया। यीश ु

का िून्सत होना, मरना, पनुरुत्थान और 

स्वगथ में ईठाये जाना - यह ऄत्यंत 

महत्वपणूथ ह,ै और सारी परंपरायें आन 

घटनाओ ंसे सहमत ह।ै  आसके ऄलावा, 

यीश ुने परुाने न्नयम की भन्वष्यवाणी को 

परूा न्कया ह।ै ईसकी खोज का ऄदत हो 

चकुा और ईसने ऄपनी सारी न्कताबों को 

बदद न्कया। ऄब ऄगला कदम क्या होगा?  

बेटे का रोशनी में प्रवेश: 

 एक सपने में ऄपने अप को 

रन्ववार के न्दन न्गरजाघर में दखेा। सच्चाइ 
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 पषृ्ठ 6 

द्वारा वह हमारे पाप का प्रायन्श्चत करे।‛ 

डॉक्टर साहब ने न्फर अगे पढ़ा, ‚वह तुच्छ 

जाना गया और मनषु्यों का त्यागा ह अ था। 

वह दखुी परुुष था और पीडा से ईसकी जान 

पहचान थी। वह ऐसे मनषु्य के समान तुच्छ 

जाना गया न्जस से लोग मखु फेर लेते हैं, 

और हमने ईसका मलू्य न जाना। ... परदतु 

वह हमारे ही ऄपराधों के कारण बेधा गया, 

वह हमारे ऄधमथ के कामों के न्लए कुचला 

गया; हमारी ही शान्दत के न्लए ईस पर 

ताडना पडी, ईसके कोडे खाने से हम चंगे 

ह ए। हम तो सब के सब भेडों के समान भटक 

गए थे, हम में से प्रत्येक ने ऄपना ऄपना मागथ 

न्लया, परदतु यहोवा ने हम सब के ऄधमथ का 

बोझ ईसी पर लाद न्दया।‛  

 ‚आसका क्या ऄथथ ह,ै डॉक्टर?‛ 

 ‚यह न्क परमेश्वर के पतु्र ने पापी 

का स्थान न्लया ह,ै और पापी के योग्य जो 

सजा ह ैईदहोंने ऄपने उपर ले ली।‛  

 ‚क्या यह संभव ह,ै डॉक्टर? यह 

कैसी न्दव्य सदुदरता और सादगी ह!ै न्नदोष 

का, दोषी के न्लए मरना!‛  

 डॉक्टर ने अगे पढ़ा। , ‚क्या अप 

आस पर न्वश्वास करते हो?‛ ईस रइस अदमी 

ने पछूा, ‚न्क स्वेच्छा से वो स्वगथ छोडकर, 

आस परृ्थवी पर अये, पीडा ईठाइ और मर गये 

तान्क वह हमारी रक्षा करें?‛ हााँ, डॉक्टर ईस 

बात का न्वश्वास करते थे; ईदहोंने मसीह का 

संदशे न्दया और ईसके ईद्धार के बारे में 

बताया। फल स्वरूप जैसा डॉक्टर ने न्कया 

था, ईस रइस अदमी ने भी न्कया – ‘हमारे’ 

के बदले में ‘मेरा’ लगाया और कहाः ‘वह 

मेरे ही ऄपराधों के कारण बेधा गया, वह मेरे 

ऄधमथ के कामों के न्लए कुचला गया; मेरी 

ही शान्दत के न्लए ईस पर ताडना पडी। 

ईसके कोडे खाने से मैं चंगा ह अ।’  

 ऄनदतकाल को लेकर सवाल और 

कहााँ पर वह न्बतायेगा, वह सलुझ गया। 

न्वश्वास करने से ईसने अनदद और शान्दत 

पाइ।  

 - हने्री न्पकररंग का ‘100 

न्िन्ल्लंग टेल्स’ दखेे।  
 

अनंतकाल में - मैं अपने 

आप को कहााँ पाऊाँ गा? 

 मसदू , परमेश्वर के पतु्र, यीश ु

मसीह के प्रकाश में प्रवेश कर चकुा ह।ै 

 

-स्टीवेन मसदू का ‘केप्टीव ऑफ दा 

िआस्ट’ पढ़ें।  

भयानक शब्द सनुने की ऄपेक्षा में रहता ह ाँ, 

‚ह ेशान्पत लोगो, मझु से दरू होकर ईस 

ऄनदत ऄन्ग्न में जा पडो जो शैतान और 

ईसके दतूों के न्लए तैयार की गइ ह!ै‛ 

 ‚अप ऐसी सजा न्मलने की 

ऄपेक्षा क्यों कर रह ेहो?‛ ‚हााँ, लोगों की 

नजर में मेरा जीवन न्तरस्कृत तो नहीं  ... 

मगर ऐसी चकाचौंध मन्हमामय की 

ईपन्स्थन्त में, - ऐसी न्नश्कलंक पन्वत्रता में 

- मेरे ऄन्त ईिम कार्थ भी काले और 

न्घनौने लगने लगते हैं। मैं दोषी और दनं्डत 

महससू करता ह ाँ। और ऐसी जगह खोजने 

की आच्छा करता ह ाँ जहााँ मैं ईनकी 

ईपन्स्थन्त से न्छप जाउाँ ।‛ 

 ‚मेरी न्वषाद ईदासी का यही 

कारण ह।ै मैं ईस भयानक स्वप्न से बच 

नहीं पाता,‛ ईस रइस अदमी ने कहा। 

 ‚अह!‛ डॉक्टर साहब ने ईिर 

न्दया, ‚मझेु डर ह ैन्क अप एक गलत वैद्य 

के पास अये हो।‛ 

 ‚क्या मेरे न्लए कोइ अशा नहीं 

ह?ै‛ वह नौजवान पकुार ईठा। न्दन के 

समय जब मैं चल न्फर रहा ह ाँ, और रात के 

समय जब मैं लेटता ह ाँ यह दृश्य लगातार 

मेरे मन में छाया रहता ह।ै ‚ऄनदतकाल, मैं 

कहााँ न्बताने वाला ह ाँ?‛ ईसे मदद की 

सख्त जरूरत थी।  

 डॉक्टर ने न्फर सनू्चत न्कया न्क 

वह भी एक दफा ऐसी ही हालत में थे। और 

एक बाआबल लेते ह ए कहा, ‚मेरे पास एक 

परुाना ग्रदथ ह,ै न्जस में अपके रोग का 

आलाज ह।ै‛ ईदहोंने यशायाह 53 ऄध्याय 

पर पदना पलटा, ‚हमारे सददशे का न्कसने 

न्वश्वास न्कया? क्योंन्क वह ईसके सामने 

कोमल ऄंकुर के समान और सखूी भनू्म से 

न्नकली जड के समान ईगा। ईसमें न रूप 

था, न सौंदयथ न्क हम ईसे दखेते, न ही 

ईसका स्वरूप ऐसा था न्क हम ईसको 

चाहते।‛  

 ‚न्कसके बारे में यह वचन बात 

कर रहें ह?ै‛ ईस सज्जन ने पछूा। ‚प्रभ ु

यीश ुमसीह के बारे में न्जनको परमेश्वर ने 

आस दनु्नया में भेजा ह ैन्क ईसके मतृ्य ुके 

 एक रइस और नौजावन फ्ांसीसी 

अदमी मन में बह त बेन्दली से पीन्डत था। 

ईसी कारण वो एक खास डॉक्टर से न्मलने 

वह लंदन गया। ईसके पास धन, पद-

प्रन्तष्ठा, प्यार, पैसा और मान-सम्मान सब 

कुछ था। मगर ये कुछ भी, ‚ऄपनी‛ 

अत्मा में छायी ईस ईदासी को न्नकाल 

नहीं पाया।  

 डॉक्टर साहब ने ऄंत में ईनसे 

एक सवाल पछूा: ‚ऄपने न्वचारों में बह धा 

न्कस न्वषय को लेकर अपका मन सोचता 

रहता ह?ै‛ 

 ‚डॉक्टर साहब, अपने ये बात 

छेड दी ह,ै पर आस न्वषय पर मैं मनु्श्कल से 

बात करना पसंद करता ह ाँ‛, ईस सज्जन ने 

जवाब न्दया, ऄपनी नान्स्तक पषृ्ठभनू्म के 

बारे में जान्हर करते ह ए बोला, ‚मैं 

प्रकाशन पर तो न्वश्वास नहीं करता‛ - न्फर 

भी एक धारणा ईस पर हावी होकर ईसका 

पीछा नहीं छोड रही।  

 ‚न्पछले तीन सालों से‛ ईसने 

ऄंगीकार न्कया, ‚ये शब्द मेरा पीछा नहीं 

छोड रह ेथे, ऄनदतकाल में - मैं ऄपने 

अपको कहााँ पाउाँ गा?‛ दयाय न्नणथय के 

ईस ऄंन्तम न्दन का दृश्य हमेशा मेरे मन में 

रहता ह!ै सब चीजों का ऄंत अ चकुा ह,ै 

और एक महान शे्वत न्संहासन तैयार न्कया 

गया ह।ै एक मन्हमामय ईस पर न्वराजमान 

ह ैन्जसके ककथ श दयाय से भीरी नजरों से मैं 

भयािांत हो जाता ह ाँ। भेदनेवाली ईसकी 

नजर से मैं बचने की कोन्शश करता ह ाँ, 

मगर अकाश और परृ्थवी गायब हो चकेु हैं 

और मैं ऄकेला रह गया ह ाँ। हर पल मैं वही 


