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 लूका (2:34) - िमौन न े
उन्हें आिीष िेकर ्ीिय की माता 
मरर्म से कहा, 'िेख, ्ह बालक 
इस्रएल में बहयतों के पतन, व उत्ान 
का कारण और ऐसा चिन्ह होने के 
ललए ठहरा्ा ग्ा है जजसका ववरोध 
कक्ा जाएगा।' 
 ्ूसूफ और उसकी पतनी 
मरर्म को इन बातों स े जो उसके 
ववष् में बोल ुं गई थी बडा अश्ि्य 
हयआ। एक के बाि एक घटना उस 
नन्हें लििय के ववष् में उजागऱ हों 
रह ुं थी और एक न्ी जजम्मेवार  
का बोध भी करवा रह  थीुं। एक 
महान पयत्र एक बडी जजम्मेिार  होता 
है। माता-वपता आजतमक तौर पर 
जागरूक और ्ोग्् होने िादहए। 
ऐसा मत सोिो कक ्े माता-वपता 
अिानक सुंसार में बडे ववरल े लोगों 
में से हो गए। उनके प्रलिक्षण में 
काफी ध््ान लगा था। ऐस ेगयणों का 

 किसमस के ललए हम अपन े
दिलों को तै् ार करें। पूरे मन स े
आराधना करने के ललए हम अपन े
दिलों को तालमेल में लाएँ। “अब 
मसीह का जन्म इस प्रकार हयआ कक 
जब उसकी माता मरर्म की मुंगनी 
्ूसयफ के साथ हयई, तो उनके समागम 
से पूवय ह  वह पववत्र आतमा की ओर 
से गभयवती पाई गई।“ (मतती 1:18) 
किसमस की कहानी का पररि् हम 
्हाँ िेखते है। मतती रचित सयसमािार 
का पहला अध््ा् ्ूसयफ की वविेषता 
पर केजन्ित है, हाँलाकक ्हा ँ मरर्म 
के बारे में भी जजि कक्ा ग्ा है। 
इस बारे में हम िेखत े हैं कक ्ूसयफ 
को कैसे तै् ार कक्ा ग्ा और ककस 
तरह वह अध््ाजतमक ऊँिाइ्ों पर 
उठता ग्ा।  

 ्ूसयफ परमेश्वर का भ् 
मानन े वाला व््जतत था और उसका 
मन एक महान प्रकािन के ललए 
तै्ार कक्ा ग्ा था। मयझ ेपता नह ुं 
कक परमेश्वर ककतने सम् स े उसको 
तै्ार कर रहे थे। ्ूसयफ की प्रारुंलभक 
तै्ारर्ों के बारे में हम कय छ 
जानकार  नह ुं पात।े मगर इस 
नौजवान को िेख मयझ े ताज्जयब होता 
है। जब उसको पता िला कक उसकी 
मुंगेतर गभयवती है, उसको बहयत गहरा 
धतका पहयँिा।  

 ्ूसयफ में हम एक सयन्िर 

िररत्र पाते है। वह एक बहयत बडी 
उलझन में था। वह अपन े आप स े
िा्ि कहता होगा: “अब मैं त्ा 
करँू? ककतनी बडी मयसीबत मयझ पर 
आ पडी है। ठीक है, मैं अपनी मुंगनी 
को तोडता हँू। और उसको छोड िेता 
हँू।“ मगर उस में परमेश्वर का 
प्रकािन पान ेकी क्षमता थी।  

  आज ियनन्ा िक से भर  
है। िाि ियिा आिमी-औरतें भी िक स े
भरे है। अववश्वास स ेभरा हृि्? आज 
्ह नौजवानों का लक्षण बन ग्ा है। 
वे अपववत्र जीवन से अपनी ियरुआत 
करते हैं जजस के कारण, िाि  के बाि, 
उनके मन पर िक हावी रहता है। 
कफल्मों और उनके कामयक सुंभोगों को 
अपने मन को लसखाते है। इस कारण 
उनके वैवादहक जीवन में सयख और 
आनुंन्ि नह ुं है। 
 मगर य्सयफ में स्वगय स े
तालमेल में रहन े की क्षमता थी। वह 
परमेश्वर को सयन सकता था। 
आख्रखरकार ्ह ुं तो धमय है – परमेश्वर 
को सयनना। गा्क-वनृ्ि के कय छ लोग 
किसमस के ललए अपने गानों का 
अभ््ास करन े और अपन े िोस्तों के 
साथ हँसी मजाक करने में इतन े
व््स्त होंगे कक परमेश्वर के ललए 
उनके पास सम् नह ुं है। मैं ्े तो 
नह ुं कहता कक आपको अभ््ास नह ुं 
करना िादहए। परमेश्वर की स्तयनत 

आजतमक उन्ननत के ललए िेखना न भूलें। 

परमशे्वर की चनुौती 

STAR UTSAV 
चैनल पर 

हर शननवार सयबह 8:30 से 9:00 बजे  

जगत का उद्धारकताथ ... पृष्ठ ३ पर 
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सह  ताल मेल से करनी िादहए। 
अगर आप बेसयर गात े हो तो आप 
परमेश्वर से माँगे की वह आप के 
गले को स्पिय करें। मगर ्ह मत 
भूलना कक पहले जो आवश््क है वह 
है परमेश्वर की वाणी को सयनना। 
कय छ लोगों में ्ह क्षमता बबलकय ल 
नह ुं है। इस कारण, उनके ललए 
किसमस लसफय  पेट तक ह  सीलमत 
है। व ेपरमेश्वर के साथ तालमेल में 
नह ुं है। हम सब कई उलझनों और 
मयजश्कल पररजस्थनत्ों का सामना 
करनेवाले है। कई बार मयझ ेमगयिियन 
के ललए परमेश्वर की ओर िेखना 
पडता है। कई बार, उनका ननिेिन 
पान े के ललए मयझ े बहयत सम् 
प्राथयना में बबताना पडता है। मगर 
्ह सह  नह ुं है। हम परमेश्वर के 
इतने ननकट रहें कक उनका ननिेि 
हमें नन्लमत रूप स े लमलता रहे। 
तब हमार  जजन्िचग्ों में कय छ 
बारबाि नह ुं होगा। अगर आपके 
वपताजी, परमेश्वर का भ् मानन े
वाले व््जतत हैं और आपका ्ह 
अनयभव नह ुं है तो आप अपन े
वपताजी का कहना माने। माता-वपता 
्ह जान लें कक अपन े बच्िों की 
अगयवाई करना एक बहयत बडी 
जजम्मेवार  है। हम ्ह जरूर ्ाि 
रखे कक हम कई िफा लोगों के बारे 
में गलत अनयमान लगात े हैं। 
परमेश्वर की ियनी हयई कय वार  
मरर्म के बारे में, ्ूसयफ गलत 
समझ रहा था। इस सुंसार के सब 
से महतवपूणय जन्म को वह लसफय  

भौनतक स्तर पर ह  अन्िाजा लगा 
रहा था।  

 आपके पाररवाररक जीवन में 
आगे बढ़ने के ललए परमेश्वर का 
प्रकािन पाना आवश््क है। नह ुं तो 
आप इस वविाल सागर में डूब 
जाओगे। परमेश्वर की महान ्ोजना 
से बबछडन े के, ्ूसयफ ककतना ननकट 
आ्ा था। “अब मैं उससे कय छ 
ताल्लयक नह ुं रखना िाहता।” वह 
अपने आप स े कह रहा था। मगर 
परमेश्वर न ेकहा, “ठहरो, तयम्हारा भ् 
अनयचित है। ्ूसयफ, मरर्म को 
अपनी पतनी बनाने से मत डर।“ 
 हम में से कई्ों के बारे में 
कौन सी बात सि है। हम खच्िर की 
तरह हठी है। हम परमेश्वर की इच्छा 
के ववरुद्ध लगातार लडत े जा रहें है 
और कभी रुकते नह ुं। परमेश्वर की 
इच्छा के ववरोध में लडन े का त्ा 
प्र्ोजन है? परमेश्वर के मन में 
आपके ललए उच्ि ्ोजना है। अगर 
आप, परमेश्वर के द्वारा अगयवाई पान े
के ललए तै् ार नह ुं है, तो आपका 
जीवन आँसयओुं स े भर जा्ेगा। अगर 
आप, परमेश्वर से ननिेिन पाकर 
आगे बढ़ते हैं तो आप को कोई डर 
नह ुं होगा। हम अपने ननणय् ों में बहयत 
गलत हो सकते है। ियष्टता से भरे 
हृि् में िक बार-बार पैिा होता है। 
एक ननमयल लडकी स े आप वववाह 
करते हो, कफर भी आप उस पर 
ववश्वास नह ुं कर पाते हो, तो इसका 
मतलब है कक आपन े खयि एक 
बेईमान जीवन जज्ा है।  

 परमेश्वर के ननिेिन के प्रनत 
्ूसयफ की त्ा प्रनतकि्ा रह ? वह 
िाि  करने में आगे बढ़ा और उसस े
िाररररक सुंबुंध तब तक नह  बना्ा 
जब तक वह पयत्र न जनी। अद्भयत! 
त्ा ्ूसयफ जैसा िररत्र लसफय  बाइबल 
में ह  रहें? नह ुं, हमारे बीि भी ऐस े
आिमी हो। त्ा परमेश्वर का प्रकािन 
मयनष््ों तक पहयँिना बन्ि हो ग्ा है? 
नह , परमेश्वर िाहते है कक वह आप 
से बात करें। वह सुंपूणय सत् में 
आपकी अगयवाई करना िाहत ेहै। सार  
उलझनों और डर स े वे आपको मयतत 
करना िाहत े है। वह आपके घर में 
िाजन्त लाना िाहत ेहै।  

 ्ूसयफ की उलझन के ललए 
कोई मानवी् हल नह ुं है। कोई भी 
उसको सह  ननणय्  लनेे में मागयिियन 
नह  कर पा्ा होगा।प्रकािन जरूर  
था। प्रकािन के बबना हर एक गयमराह 
है। “त्ा आप परमेश्वर को अपने स े
बात करन े िोगे और अपन े िकी 
स्वभाव का अन्त करने िोगे?” 

- जोियआ िानन्ल। 
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घर अिानक ह  बना्ा नह ुं जा 
सकता। उनकी इच्छाएँ और लक्ष्् 
स्वगय की ओर थे। उनकी जवानी का 
सम् बडा अलग था।  
 ऐसे मत मानो कक ्ीिय के 
पररवार का माहौल ऐसा हो मानो 
एकाएक बना दि्ा ग्ा हो। माता-
वपता साधारण लोग थे। जीवन की 
उपलजधध और प्रगनत इस बात पर 
ननभयर करती है कक जवानी के दिनों 
में जीवन की कैसी नीुंव बनाई गई है। 
लापरवाह  में जवानी बबतान े के बाि, 
तयम एक आजतमक घर नह ुं बना 
सकते हो। मैं मरर्म और ्ूसयफ की 
सािगी और महानता पर ववजस्मत 
होता हँू। ककतनी असीम, गौरविाल  
और पववत्र कहानी है इस घर की। 
एक मसीह के ललए इस कहानी में 
महान खजाना उपलधध है। 
 ्रूिलेम में एक व््जतत 
था जजसका नाम िमौन था। इसस े
पहले हम उसके बारे में नह ुं सयनते। 
वह एक सन्त व््जतत रहा होगा। वह 
धमी और ईमानिार था। 400 साल 
से इस्राएल में कोई नबी नह ुं हयआ 
था। वह व््जतत परमेश्वर के महान 
वरिान के पूरा होन े की प्रनतक्षा में 
था। हरेक व््जतत जो परमेश्वर के 
विन को पढ़ता है और उसका मनन 
करता है, वह परमेश्वर के वविारों की 
झलक पाएगा। आजतमक िजतत की 
प्रगनत िसूरों के वविारों को पढ़ने में 
सहा्ता करती है। प्राथयना न केवल 
िसूरों को पढ़ने में हमार  सहा्ता 
करती है बजल्क परमेश्वर के वविारों 
को जानने में भी हमार  सहा्ता 
करती है। नबूवत कय छ ओर नह ुं 
बजल्क परमेश्वर के वविारों को िेखना 
है। जब तयम्हारा हृि् ियद्ध होता है 
और तयम इस े परमेश्वर के विन स े
भरते हो, तयम परमेश्वर के साथ 
लमलकर भववष्् में िेखोगे। तयम्हारे 

आतमा अगयवाई करता है। आजतमक 
जीवन एक वविेष जीवन है। सुंसार 
नबूवत करन ेवाल ेलोगों को िेखने का 
भूखा है। जब तयम नबूवत करोगे तो 
लोग परमेश्वर की अराधना करेंगे। व े
जान लेंगे कक परमेश्वर तयम्हारे द्वारा 
बोल रहे हैं। जब तयम आजतमक जीवन 
में आगे बढ़ते हो और अपने प्राथयना 
के जीवन में, परमेश्वर तयम्हें ऐसी 
सामथय िेंगे कक लोग अपन े पाप को 
स्वीकार करन े लगेंगे जैसी ह  व े
तयम्हारे घर की और आ रहे होंगे। तयम 
आलौककक िजतत से भरे होंगे। िमौन 
परमेश्वर के आतमा स े पररपूणय था। 
उसकी नबूवत द्वारा एक पररवार दृढ़ 
हयआ, जो उन घटनाओुं को समझ 
सका, जो इतन े अद्भयत रूप स े उनके 
जीवन में इतनी जल्ि  घट रह ुं थीुं। 
तयम्हारे आजतमक जीवन के गयण का 
स्तर बहयत ऊँिा होना िादहए। 
- एन िानन्ल। 
 

सत्य की परख 
 

“क््ोंक्रक परमेश्वर ने 
जगत से ऐसा प्रेम क्रक्ा 
क्रक उसने अपना 
एकलौता पयत्र दे दद्ा 
क्रक जो कोई उस पर 
ववश्वास करे वह नाश न 
हो परन्तय अनन्त जीवन 
पाए।' ( य्हन्ना 3:16) “  

अुंिर आजतमक आकय षण पैिा होगा, जो 
लोगों को तयम्हार  और खीुंिेगा। िमौन 
नन्हें ्ीिय को अपने हाथों में लेकर 
ककतना खयि हयआ। मसीह जगत में 
उद्धारकताय के रूप में आ्ा है। वह 
ऐसी ज््ोनत है जो गैर्हूदि्ों को 
प्रकािन िेती है। इस वदृ्ध व््जतत न े
उस ियख के सम् की नबूवत 
(भववष््वाणी) की, जजसका ्ीिय की 
माँ को सामना करना पडेगा। ऐसा 
प्रतीत होता है मानो िमौन को िूस 
(सूल ) की वेिना स्पष्ट दिखाई पड 
रह  थी। साढे़ तीन वषय की गौरविाल  
सेवकाई के बाि ्ीिय िूस पर 
लटकेगा। मयझ े ्ह समझ में नह ुं 
आता कक इस मा ँ ने ्ह कैस े सहा 
होगा।  
 परमेश्वर के विन का 
अध्््न तयम्हें सह  प्रकार की 
आजतमक प्रगनत िेगा। एक ऐसी भी 
आजतमक तरतकी है, जो हमारे मन में 
घमुंड पैि  करती है। इसे सावधान 
रहो। ऐसी बात उनके साथ नह  होती 
जो परमेश्वर के विन का अध्््न 
करते हैं। िमौन तो इस्राएल के 
छय टकारे की प्रतीक्षा कर रहा था। हमें 
प्राथयना करते हयए कलललस्ा की सामथय 
बढ़ानी िादहए। कलललस्ा उप्ोगी 
और सामथी बननी िादहए। हमार  
कलललस्ाओुं की सह  प्रकार की प्रगनत 
होनी िादहए और सच्िे परमेश्वर के 
जन पैिा होने िादहए।  केवल अपन े
ववष् में मत सोिो। सबसे पहले तयम्हें 
अपने आजतमक जीवन को सयरक्षक्षत 
करना िादहए। तब तयम्हें इस बात की 
अपेक्षा िादहए कक कलललस्ा में 
परमेश्वर के महान का्य हों। जब हम 
प्रिार करें, तो लोगों को िण्डवत 
होकर परमेश्वर के सामन े चगरना 
िादहए। लोग, पररवार और कलललस्ाए ँ
परमेश्वर की ओर कफरनी िादहए।  
 िमौन आतमा के द्वारा 
ठीक उसी सम् मुंदिर में पहयँिा जब 
्ीिय मुंदिर में पहयँिे। इसी तरह स े

जगत का उद्धारकताथ... पृष्ठ 1 से 
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 एक मदहला लुंिन में एक 
दिन अपनी एक लमत्र को पेडीुंगटन 
स्टेिन पर वविा करने आई, जो िहर 
छोड कर जा रह  थी। जब टे्रन िल  
गई तो ्ह मदहला अपन े घर वापस 
लौटन े लगी। उसने बस पकडी और 
कय छ ह  क्षण में कुं डतटर ने आकर 
उससे ककरा्ा माँगा। उस ेबडा अश्ि्य 
हयआ, जब उसन े पा्ा कक उसका 
बटय आ खो ग्ा है। कुं डतटर ने उस े
उतर जान ेको कहा। 
 वह एक गमय सयबह थी। वह 
अपने घर स े मीलों िरू थी। अब वह 
त्ा करे? हाइड पाकय  की ओर आकर 
वह एक बेंि पर बैठ गई। वह बडी 
अजीब पररजस्थनत में थी, लेककन - 
परमेश्वर वहा ँ थ।े वह उस े इसके 
ववष् में बताएगी। 
 अपने थैले में से जब उसन े
न्े नन्म को ननकाल कर खोला 
और पढ़ा - कफल वप्ों (4:19) - मेरा 
परमेश्वर भी अपने उस धन के 
अनयसार जो मदहमा सदहत ्ीिय में है 
तयम्हार  प्रत्ेक आवश््कता पूर  
करेगा।  
 उसकी 'ज़रूरत' उस सम् 
केवल छह पैसे थी। उसने आँखे बन्ि 
की और इस विन के अनयसार वरिान 
माँगा, एकिम उसे इस बात का 
भरोसा हो ग्ा कक उसकी ज़रूरत पूर  
की जाऐगी। कैसे पूर  होगी, उसे पता 
नह  था, और इससे कोई फकय  नह ुं 
पडता - परमेश्वर जानत ेथे। 
 वह ज़मीन पर लमट्टी में 
अपने छात े स े ललखने लगी। उसन े
्ह िधि ललखे - 'परमेश्वर प्रेम है।' 
वह जैसे ह  'है' िधि को पूरा कर रह  
थी, अिानक उसके छाते की नोक न े
एक छह पैस े का लसतका पलटा। 
उसका मन ज़ोर स े उछला। उसकी 

 एक सयबह, कय छ सप्ताह 
पश्िात, वह मदहला ककलबनय स्थान 
पर बस स ेजा रह  थी। उसने कुं डतटर 
की ओर िेखे बबना उसके हाथ में 
ककरा्ा थमा्ा। 
 'माफ कीजजए, बहनजी,' 
उसने कहा, 'त्ा आप ह  वह मदहला 
हैं जो मेरे ललए प्राथयना कर रह ुं थीुं?' 
 एक ह  क्षण में उसने उस 
व््जतत को पहिान लल्ा। 'हा'ँ, उसने 
जवाब दि्ा, 'मैं ह  हँू।' 
 'ओह', उसन े कहा, 'मैं 
आपको िेख कर खयि हयआ। मैं आपकी 
छह पैस े वाल  कहानी को नह ुं भूला 
था। अनत उततम बात तो ्ह हयई, 
मैंने परमेश्वर के सामन े पश्िाताप 
कक्ा और अब मेर  पतनी ने भी मन 
कफर्ा। हम अपन ेनन्हें लडके को भी 
कल लस्ा लेकर जाते हैं और हमनें 
उसे परमेश्वर को समवपयत कर दि्ा 
है।' 
 उस आिमी ने इतनी सच्िी 
खयिी स े्ह सार  बातें बताई कक इस 
मदहला का मन परमेश्वर के प्रनत 
आभार से भर ग्ा। 
- ियना ग्ा। 
 

ज़रूरत पूर  की गई। उसने अपना 
लसर झयका्ा और परमेश्वर को 
धन््वाि दि्ा। वह उठी और जल्ि  
से बस पकडन े के ललए िल । जब 
कुं डतटर ने ककरा्ा माँगा, उसने उस े
छह पैस े दि्े। वह उस लसतके को 
ध््ान स ेपरखने लगा। 
 '्ह खरा है।' मदहला न े
कहा, '्ह ज़मीन में गडा हयआ था। मैं 
अपना बटय आ खो बैठी थी और मयझ े
घर वापस पहयँिने के ललए छह पैस े
की ज़रूरत थी। मैंन े अपने स्वगी् 
वपता (परमेश्वर) से पैसा भेजने को 
कहा, और उन्होंन े भेजा। मैं हाइड 
पाकय  में छाते की नोक से लमट्टी में 
ललख रह  थी। 'परमेश्वर प्रेम है' और 
मेरे छाता उस लसतके स े जा 
टकरा्ा।' 
 कुं डतटर उस े अश्ि्य स े
िेखने लगा, 'मेर  इच्छा है,' उसन े
कहा, 'परमेश्वर मयझ े भी ऐसे ह  
जवाब िे।' लेककन मैं अब वैसा नह ुं 
हँू, जैसा पहले था। मैं अब रवववार को 
कलललस्ा नह ुं जाता। मैं अपन े
कलललस्ा में सामूदहक गा्न िल में 
गा्ा था। मैं अब वववादहत हँू और 
अब हम अपन ेछय ट्टी वाले रवववार पाकय  
में बबताते हैं। 
 'ओह' मदहला ने कहा, ' 
वापस परमेश्वर के पास ज़रूर आ, 
उसके साथ अपने सुंबुंध को सह  कर। 
परमेश्वर प्रेम है।' 
 और अचधक कहन ेका सम् 
नह ुं था। जब बस उस स्थान के 
ननकट पहयँिी, जहाँ उस मदहला को 
उतरना था, वह उस कुं डतटर के पास 
से गयज़रते हयए फय सफय साई और बोल , 
'परमेश्वर के सामने पश्िाताप कर। मैं 
तेरे ललए प्राथयना करूुं गी।' 
 उसने अपने वािे को 
ननभा्ा और प्रनतदिन उस व््जतत 
और उसकी पतनी के ललए प्राथयना 
करती रह । 

पवूी देश की चरनी 

 बिदटि 'जेफर  ट  बयल', 
नतधबत का लमश्नर , ठुंड का मारा, 
थका और भूखा था। वह उन 
साम््वादि्ों द्वारा कैि कक्ा हयआ 
था जजन्होंन े 1949 में िीन पर काब ू
कर लल्ा था, उसका भववष्् बडा 
धयुंधला जान पड रहा था। उसके बन्ि  
बनान ेवाले दिन रात उस ेबफय  स ेजमें 
हयए पहाडों पर ले कर भाग रहे थ,े 
जब तक की वह जीन ेकी िाह स ेहार 
ियका था। एक िेर ियपहर , उसने 
लडखडाते हयए एक गाुंव में प्रवेि कक्ा 

तयम्हें केवल ्ही चादहए 
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 पषृ्ठ 5 
 

जहाँ उसे उपर  मुंजजल पर ठहरन े के 
ललए एक कमरा दि्ा, साफ सयथरा 
और को्ले की अुंगीठी द्वारा गमय 
कक्ा हयआ। 
 थोडा सा खाना के बाि, उसे 
घोडे िराने को नीिे भेजा। वहाँ बहयत 
ठुंड और अुंधेरा था। उसने बडी 
कदठनाई से एक लकडी के सहारे स े
गहन अुंधेरे में रास्ता टटोला। उसके 
जूते गोबर और धरती पर बबखरे भूस े
में पड रहे थे। जानवरों की ियगधं स े
उसे उबकाई आ रह  थी। घोडे भी थके 
हयए साुंस भर रहे थ,े पूुंछ लटकी हयई 
थी, लेककन लमश्नर  को ककसी भी 
क्षण ियल्ती पडने का आसार नज़र आ 
रहा था। जैफर , ठुंड का मारा, थका 
हयआ, एकाकी और बबमार, उसे अपन े
ऊपर ि्ा आन ेलगी।  
 'जब मैं अुंधेरे में अपना 
रास्ता टटोल रहा था,' उसन े बाि में 
ललखा, 'अिानक मेरे दिमाग में कौंधा। 
आज कौन-सा दिन है? मैंन ेएक क्षण 
के ललए सोिा। ्ात्रा के कारण मेरे 
दिमाग से सप्ताह के दिनों की गडबडी 
हो गई थी। अिानक मयझ े ध््ान 
आ्ा! ्ह किसमस की पूवय सुंध््ा है। 
मैं उस पूवी िेि की िरनी में ियपिाप 
खडा हो ग्ा। ्ह सोित े हयए कक 
मेरा उद्धारकताय (्ीिय मसीह) ऐसे ह  
स्थान पर पैिा हयआ था। ्ह सोि 
कर कक वह स्वगय को छोड कर इस 
गुंि  पूवी िरनी में आ्ा और इस 
बात के सोिने के बाि कक वह मेरे 
ललए ्हा ँआ्ा, कय छ बाकी नह ुं बिा 
था। लोग कैसे बच्ि े के पालन े और 
िरनी को खूबसूरत बना कर ििायत े
हैं, मानो इस सच्िाई को नछपान े की 
कोलिि कर रहे हों कक हमने उसके 
जन्म पर उसे इन जानवरों की ियगधं 
में छोड दि्ा हो और मतृ य् पर 
अपराचध्ों की िमय का भागी बना 
दि्ा।' 
  'मैं अपन े उस 
साफ और गमय कमरे में वापस आ्ा 

 'कोर  टेन बूम' एक बूढे़ 
वैरागी की इस कहानी को बहूिा 
सयना्ा करती थी, जो हर किसमस की 
पूवय िाम को मठ में अपने भाइ्ों 
और पास के गाँव से आने वालों को 
किसमस अराधना के सम् गीत 
सयना्ा करता था। उसका गाना बेसयरा 
होता था। लेककन वह प्रभय ्ीिय स े
बेहि प्रेम करता था, इस कारण पूरा 
मन लगा कर गा्ा करता था। एक 
साल मठ के प्रबुंधक ने कहा, 'मयझे 
माफ करना, भाई डॉन, इस किसमस 
के अवसर पर हमें तयम्हार  
आवश््कता नह ुं है। एक न्ा िेला 
आ्ा है और उसकी आवाज़ बेहि 
मधयर है।' 
 उस आिमी न ेबडी सयन्िरता 
से गा्ा और सभी खयि थे। लेककन 
उस रात एक स्वगयितू वररष्ठ वैरागी 
के पास आ्ा और बोला, 'तयम लोगों 
ने किसमस की पूवय सुंध््ा पर गीत 
त्ों नह ुं गा्ा?' 
 वररष्ठ वैरागी को बडा 
अश्ि्य हयआ, 'हमन े एक बहयत ह  
मधयर गीत गा्ा,' उसने जवाब दि्ा, 
'त्ा तयमन ेसयना नह ुं?'  
 स्वगयितू ने ियखी होत े लसर 
दहला्ा, 'वह तयम्हारे ललए प्रोतसाहन 
का कारण रहा होगा, लेककन वह स्वगय 
में हमें सयनाई नह ुं दि्ा।' 
 'िेखा तयमन,े' कोर  बोल , 
'उस बूढे़ वेरागी की मोट  आवाज़ के 
साथ उसका प्रभय ्ीिय के साथ 
व््जततगत नाता था, लेककन वह य्वा 
वैरागी केवल अपन े लाभ के ललए गा 
रहा था, प्रभय के ललए नह ुं।' 
- ियना हयआ। 

बूढा वैरागी 

जो एक बुंि  होते हयए भी मयझ े
उपलधध था, आभार और ्ीिय की 
अराधना में मैंने अपना लसर झयका्ा।' 
- ियना हयआ। 
 

 1910 के साल, किसमस के 
त्ौहार के सम्, िेि में जजसका 
पयराना नाम िैकोस्लोवाकक्ा था, एक 
भ ु्ंकर माहामार  फैल । वह काल  
खाँसी की बबमार  (गल े की जानलेवा 
बबमार ) थी और उसन े वैलकी 
स्लावहोव नामक छोटे स े गाँव में 
तबाह  फैला ि  थी। लगभग आध े
गाँव में ्ह सुंिमण रोग फैल ग्ा 
और इस बबमार  का लिकार अचधकतर 
िस साल की उम्र से कम के बच्ि े
थे। जैसे ह  ककसी पररवार के सिस्् 
को इस रोग के लक्षण नज़र आत,े 
उस घर की िौखट पर बडा सा 'X' 
काटे का ननिान लगा दि्ा जाता था। 
्ह लोगों के ललए ितेावनी का सूिक 
था कक ्ह घर अलग कर दि्ा ग्ा 
है – वहा ँप्रवेि ननषेध है।  
 जानो और सयजैन बोराटकोवा 
के घर के िरवाजे़ पर बडा सा 'X' 
काटे का ननिान पयता था। एक सप्ताह 
से कम सम् में इस य्वा िुंपजतत न,े 
जजनके तीन बच्िे थ,े अपने आप को 
ननसुंतान पा्ा। उनकी ज््ेष्ठ पयत्री, 
जोकक पाँि वषय की थी, सबस े पहल े
गई। और जजस सम् जानो एक 
िवपेदटका तै् ार कर रहा था, उसके 
िो बेटे भी मरन ेपर थ।े  
 जैसे ह  इन िोनों बच्िों न े
भी आख्रखर  साुंस छोडी, सयजै़ना सयबक-
सयबक कर रोन े लगी। उसन े आख्रखर  
बार अपन े िोनों बटेों का िव धो्ा 
और सावधानी स ेकपड ेमें लपेटा और 
हाथ से बनी िीड की लकडी की 
िवपेदटका में रखा। उसने और उसके 
पनत जानो ने इन िवपेदटकाओुं को 
उठा कर गाडी में लािा और लेकर 
धीरे-धीरे उस दिसम्बर के मह न े की 
काटने वाल  सिी में िमिान भूलम 
की ओर िल दि्े, रास्ते भर कई फय ट 
बफय  चगर  थी। वे एक के बाि एक 'X' 
काटे के चिन्ह लगे घरों के सामन ेस े

जीवन की भेंट 
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गयज़र रहे थ,े लेककन साुंतवना और 
प्रोतसाहन िेने का बल उनमें नह ुं था। 
वे अपने ह  ियख के बोझ तल ेिब ेथे।  
 य्वा िुंपजतत ने अपने बच्िों 
को ताज़ी खोि  हयई कि में िफना्ा 
और प्रभय की प्राथयना को बडी कदठनाई 
से बोलते हयए िफनाने की प्रकि्ा को 
पूरा कक्ा। और वापस धीमें से गाडी 
पर िढे़ और वापस घर आए। वहा ँ
उनसे लमलने के ललए कोई नह ुं था। 
उनसे लमलना बहयत खतरनाक था 
त्ोंकक उनका घर सुंघरोचधत कर 
दि्ा था। वह डरावना, काला छोटा 
सा मकबरा बना हयआ ता। छोटे ऊँिी 
ऐडी के भूरे िमडे के जूत े कतार में 
लकडी के स्टोव के पास अभी भी रख े
थे, जैसे उस सम् में जब बच्ि े
आराम से अपने नरम बबस्तरों में होत े
थे। लेककन अब वे बबस्तरे खाल  थ,े 
घर ठुंडा पडा था, छा्ा गहर  और 
उिासीन। 
 जानो स्व ु्ं बीमार था। 'मैं 
अगल  किसमस नह ुं िेख पाऊँगा,' 
उसने कहा, खाुंसते और मयजश्कल स े
साुंस लेते हयए। 'मयझ े नह ुं लगता मैं 
नए साल की ियरुआत भी िेख 
पाऊँगा।' उसने िोरबे और रोट  को 
परे सरका दि्ा, त्ोंकक रोग के 
कारण ननगल पाना बहयत ह  कदठन 
था। इस गले के रोग ने मानो उसकी 
गरिन में फाँसी की गाँठ लगा ि  हो, 
न तो खाना और न ह  प्ायप्त मात्रा 
में हवा उसके गले उतरती। सयजैना न े
रात को जलाने के ललए लकडड्ा ँ
इतकठी की, इस बात का ननश्ि् 
होते िेख कक उसका पनत मरन े पर 
था। एक बार िोबारा बफय  चगरनी 
आरुंभ हो गई थी, उसने एक क्षण के 
ललए ख्रखडकी के परे िेखा। उसका 
वविार पववत्र बाइवल के इस पि पर 
ग्ा - भजन सुंदहता (121:1) - 'मैं 
अपनी आुंख ेपवयतों की ओर उठाऊुं गा, 
मयझ ेसहा्ता कहाुं से लमलेगी, प्रभय स े

मेर  सहा्ता आ्ेगी?' 
 अिानक उसने ककसी को 
आते िेखा, उसन े एक िेहाती मदहला 
को बफय  में आते िेखा, एक लाल और 
बैंगनी रुंग की िाल द्वारा उसके झयके 
हयए कुं ध े ढके थे। उसके लसर पर 
रुमाल बुंधा था और उसका लुंहगा 
सूत और टाट के िटकिार रुंगों स े
भरा दिख रहा था। एक हाथ में उसन े
एक परििी तरलुं पिाथय को बोतल में 
पकडा हयआ था। वह घर के िरवाजे़ 
पर पहयँिी और खटखटा्ा।  
 सयजै

ै़
ना न े सावधानी स े

िरवाज़ा खोला, 'हमारे घर में महामार  
है,' उसन ेकहा, 'और मेरा पनत बयखार 
में पीडडत है।' बूढ़  औरत न े लसर 
दहला्ा और इिारे स े पूछा कक त्ा 
वह अुंिर आ सकती है। उसन े उस 
जार को सामन े कक्ा। 'एक साफ 
सूती मह न कपडा ल,ेअपनी उुं गल  पर 
लपेट,' उसने कहा, 'और अपनी उुं गल  
को इस ियद्ध लमट्टी के तेल (घासलटे) 
में डय बो और उससे अपन ेपनत के गल े
के अुंिर के भाग को साफ कर और 
कफर उसे एक छोटा िम्मि तेल 
ननगलने को िे। ्ह उसे इस जानलेवा 
थूक को उल्ट  करन ेमें मिि करेगा। 
नह ुं तो ननश्ि् ह  इसका गला घयट 
जाऐगा। मैं तयम्हारे और तयम्हारे 
पररवार के ललए प्राथयना करँूगी।' 
 इस पर वह काल  खाँसी का 
घरेलू इलाज छोड कर वहा ँसे मयडकर 
िल  गई। सयजै

ै़
ना न े उसके दि्े हयए 

ननिेंि का पालन कक्ा औऱ किसमस 
की सयबह जानो न े वह जानलेवा 
बलगम उल्ट  में ननकाल दि्ा। 
उसका बयखार टूटा और सयजै़ना के मन 
में आिा की ककरण फूट । उस साल 
घर में किसमस के पेड के नीि ेकोई 
उपहार नह ुं था। लेककन वह बूढ़  
मदहला और उसकी तेल की बोतल 
एक जीवन की भेंट थी। जानो सम् 
पर िुंगा हो ग्ा। परमेश्वर ने उस 

िुंपजतत को और बच्ि ेदि्े। 1920 में 
जानो और सयजै़ना ने अमेररका िेि में 
प्रवास कक्ा - अपने आठ बच्िों के 
साथ, जजनमें िो जयडवाँ जोडे और एक 
बार में पैिा हयए तीन बच्ि े थे। ्ह 
कहानी उस पररवार में पीढ़  िर पीढ़  
सयनाई और ्ाि रखी जा रह  है। एक 
छोट  सी िेहाती औरत, जो किसमस 
की पहल  िाम को जीवन की भेंट 
लेकर आई। ्ीिय भी उसी तरह हताि 
ियखी लोगों के ललए जीवन की भेंट 
लाए। वह ्हूि  और गैर ्हूि  के 
ललए आ्े। वह तयम्हारे और मेरे ललए 
आ्े।  
- ियना हयआ। 
 


