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 ‘क्योंकि हमारे किए एि 

बािि उत्पन्न होगा, हमें एि पतु्र किया 

जाएगा; और प्रभतुा उसिे िाांधे पर 

होगी, और उसिा नाम अदु्भत यकुि 

िरने वािा, पराक्रमी परमेश्वर, 

अनन्तिाि िा कपता, और शाकन्त िा 

राजिुमार रखा जाएगा। उसिी प्रभतुा 

िी बढ़ती िा और उसिी शाकन्त िा 

अांत न होगा। वह िाऊि िी राजगद्दी 

और उसिे राज्य िो उस समय से िेिर 

सवविा िे किए न्याय और धाकमविता िे 

द्वारा कथिर किए और सम्भािे रहगेा। 

सेनाओ ां िे यहोवा िी धनु इसे परूा 

िरगी।’ (यशायाह 9:6-7)  

 'हमें एि पतु्र किया जाएगा।' 

एि पतु्र जो अपन ेिाांधे पर प्रभतुा िा 

भार उठायेगा। उसिा नाम अदु्भत, यकुि 

िरनेवािा और वह अनन्तिाि िा 

कपता ह।ै वह शाकन्त िा राजिुमार ह।ै 

इस तरह वह अग्रसर, आग ेबढ़गेा। सत्य 

और अनगु्रह उसमें सकम्मकित ह।ै 

‘डरो मत, क्यों कि िखेो, मैं तमु्हें बडे 

आनन्ि िा ससुमाचार सनुाता ह ूँ जो सब 

िोगों िे किए होगा। क्योंकि आज िाऊि 

िे नगर में तुम्हारे किए एि उद्धारिताव 

जन्मा ह ैऔर यही मसीह प्रभ ु ह।ै’ (िूिा 

2:10,11) 

 ‘भय’ एि ऐसा प्रबि अनभुव ह ै

कजसिा हरेि चारों तरफ सामना िर रहा 

ह।ै आजिि मनषु्यों िी कजन्िगी में, 

भकवष्य िो िेिर भय, एि प्रमखु 

अकभिक्षण बन गया ह।ै  

 अिवशास्त्री पवूावनमुान िगा सिते 

हैं। एि वि िे समद्धव रह ेिशे आज गहरी 

िकठनाई में हैं।  हर जगह, बरेोजगारों िी 

सांख्या बढ़ रही ह।ै वाथतकवि िष्ट तो ह ैही 

और साि-साि िाल्पकनि पीडाएां भी 

बहुत ह।ै कनजी जरूरत तो ह ैही और साि-

साि िुछ ऐशो-कविास कजसिो िम िरना 

िुछ िोगों िो साफ-साफ ना मांजरू ह।ै  

 समाचार पत्र में शभु समाचार िा 

िम, एि िखुि सचूी ज्यािा िगती ह।ै 

कवपकियाूँ, उिासीन कवध्वांस, असफि 

उपज, न्यनूतम पैिावार फसि और असीम 

राजनैकति अवव्यवथिा .... इन किनों, 

अगर एि आिमी, आनेवािे िुछ नये 

महासांिटों िे बारे में पढ़े कबना ही समाचार 

पत्र िो नीचे रख िे, तो यहीं एि बहुत बडी 

सखुि बात होगी। 

 हम िावा िरते हैं कि हम सभ्य 

किनों में जी रहें ह।ै मगर हत्यािाण्डों िी 

एि िम्बी सचूी, कबना पयावप्त न्याय 

कवचारण किये ही सांकक्षप्त, फां सी िगाना – 

यह सब एि कहांसि, असभ्य व्यवहार िो 

व्यि िर रह ेहैं। ऐसे व्यवहार से शायि ही 

िोई गजुरा हुआ यगु हो, जो इतन ेकवथततृ 

रूप से िोषी ह।ै आिमी िे प्रकत आिमी 

िी अमानकुषिता, हमे रोन-ेकससिने पर 

मजबरू िर िनेी चाकहए। आज, िाखों ऐसे 

िोग ह ै जो अपनी िशे से बाहर नहीं जा 

सिते क्योंकि िई किवारें और मोचावबांिी 

खडी िी गई हैं। और व े परमेश्वर द्वारा िी 

हुई चनुने िी आजािी से वांकचत ह।ै  

 ऐसी पाप भरी िकुनया में इस 

हिचि िे बीच, इस एि उद्धारिताव िे 

आने िे आनन्ि िा समाचार, हमारे पास 

आता ह।ै थवगवितूों ने मध्य राकत्र, यह 

अदु्भत ससुमाचार चरवाहों पर प्रिट 

किया। ‘डरो मत, क्यों कि िखेो, मैं तुम्ह े

बडे आनन्ि िा ससुामाचार सनुाता ह ूँ ...’ 

(िूिा 2:10) हाूँ, मसीह हमारे किये बडा 

आनन्ि िे आये हैं।  

 मझेु याि ह,ै कि मरेा किि िैसे 

बोझ िे नीच े िबा िा। और मैं अपनी 

अशदु्धता और पाप में िैसी भयानि 

हाित में िा। उस रात जब प्रभ ुयीश ुमझु 

से कमिे, पाप िा भारी बोझ मेरे किि से 

हट गया। वह कितना मनोहर िा। ऐसा 

िगा मानो मैं उड रहा ह ूँ। खशुी से गा उठन े

से मैं अपने आप िो रोि नहीं पाया। उस 

किन से िेिर आज ति, आनन्ि िी एि 

 ्ीशय मसीह ख्रद्ा ग्ा ह ै 

आत्तमक ्न्न त के ललद िेानन न लले।  

परमशे्वर की चनुौती 

TV - Star Utsav 
चैनल पर 

हर रवििारसुबह 7:30 से 8:00 बजे  

यीश ुमसीह... पषृ्ठ 2 पर 
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 पषृ्ठ 1 

गहरी अन्तर धारा मझु में ह।ै सतत 

यात्रायें, कनद्रा रकहत रातें और कनरन्तर 

बढ़ती सेविाई, इन सब िे बीच किन-

प्रकतकिन, यही आनांि मझेु एि नयी 

शकि ितेा ह।ै 

 उद्धारिताव िहते हैं, ‘यहोवा 

में आनकन्ित रहना ही तुम्हारी सामर्थयव ह’ै 

(नहमेायाह 8:10)  प्रभ ु हमारे िखुों िे 

घने बािि हटािर, हमारे किि आनन्ि 

से भरना चाहते हैं। 

 अच्छे मसीही होन े िा िावा 

िरने वािे िोगों िे बीच भी असीम 

कशिायतें, पक्षपात और यहाूँ ति कि 

िोगों िी बरुाई िरना, यह सब सनुने में 

आते ह।ै यह एि चौंिा िनेेवािी बात 

ह।ै उनिे बीच िस-पन्द्रह कमनट बठेै रह े

तो, अच्छे समाचारों िे बजाय िान भर 

िे बरुी खबर सनुन े िो कमिेंगी। मैं 

बताना चाहता ह ूँ कि मसीही छुटिारे में 

मिू कवषय से तमु परूी तरह से चिु गये 

हो। ऐसा उिासपणूव नजररया क्यों? ऐसा 

निारत्मि भय क्यों? क्या उद्धारिताव 

नहीं आये? या क्या वह बाकि नकबयों 

िी तरह अब भी िब्र में ह?ै नहीं, हमारा 

उद्धारिताव अमर और पनुः जीकवत 

मकुििाता ह।ै जवान िोग जो परमेश्वर 

िी इच्छा में चिते ह,ै व ेइकतहास बनाते 

ह।ै जिरयाह और इिीकशबा सांबांधी िे। 

ऐसा जान पडता है, कि इन ररश्तेिारों में 

एि उच्च थतर िा कवश्वास ह।ै यहुन्ना 

िो यीश ुिो बकप्तसमा िनेा िा। यहून्ना 

िो ऐसे ही वांश से आना िा। जो कसद्धता 

इिीकशबा और जिरयाह अपने बढु़ापे में 

प्राप्त िर पाये मररयम और यसूफु उसी 

कसद्धता पर अपनी जवानी में ही पहुूँच 

गये। परमेश्वर िो ऐसे नवजवानों िी 

तिाश ह ैजो किसी भी िीमत पर उनिी 

आज्ञा मानते हैं। परमेश्वर ऐसे िोगों पर 

भरोसा िर सिते हैं।  

 मनश्श ेिा जन्म ऐसा समय पर 

हुआ जब राजा कहजकिय्याह िा कवश्वास 

भ्रष्ट हो रहा िा। मनश्श ेने राज्य िा इस 

हि ति कवध्वांश किया कि िोई भी 

िबुारा उसे अपनी मिू कथिकत पर पनुः 

नहीं िा पाया। मगर ऊपर-उकल्िकखत 

पररवारों ने, कवश्वास में उच्च थतर पर 

पहुूँच पाये। यसूफु िे सपन,े मररयम िे 

शब्ि कितन ेनबवूती िे।  

 मसीकहयों िे इकतहास में, 

महान घटनायें तभी घटीं, जब कवश्वास 

एि ऊूँ चे थतर पर पहुूँचा िा। नवजवानों 

िो हमेशा कवश्वास िा प्रकतफि कमिता 

ह।ै प्रािवना िरने, साि इिट्टा होन ेसे, हम 

एि िसूरे िे कवश्वास में बढ़न े िी मिि 

िर रह ेह।ै  

 पाप और मतृ्य ुपहिी स्त्री द्वारा 

आये। एि और स्त्री िे द्वारा परमशे्वर िा 

पतु्र इस िकुनया में आया। जीवन और 

शाकन्त साि िाये। मररयम िे सांरक्षण में 

यीश ु पिे-बढ़े। मररयम ने उन्हें परमेश्वर 

िा वचन कसखाया। इिीकशबा ने भी 

यहून्ना िो परमेश्वर िा वचन कसखाया। 

जो खिु वह पणूव रूप से पािन िरती िी। 

यसूफु और जिरयाह ने इन कस्त्रयों िे 

कवश्वास िो बि िया। इन घरों में महान 

समरस िा। जब हम इन पररवारों िे बारे 

में पढ़ते ह ै तो हम किसी नयी िकुनया में 

पहुूँच जाते हैं।  

 मररयम, इिीकशबा िे घर में 

तीन महीने रही िी। घर िा आध्याकत्मि 

माहौि पणूव रूप से अनिूुि ना हो तो, 

एि आत्मा से भरी स्त्री ऐसे घर में नहीं 
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रह सिती। इिीकशबा िा घर वसैा िा। 

मररयम और इिीकशबा िोनों ने अपने पतु्रों 

िे प्रकत अपना ितवव्य कनभाया। यहून्ना 

सच्चाई और धाकमविता िे किए एि 

शहीि बना। वह जांगि में पिा-बढ़ा। 

परमेश्वर न े इस तरह व्यवथिा िी कि 

यहून्ना िे माता-कपता उनिी मतृ्य ु िखेन े

ति जीकवत नहीं रहें। मगर मररयम, अपन े

पतु्र िी मौत और पनुरुत्िान िखेने ति 

जीकवत िी। िकुनया िो कहिान े वािा, 

कपन्तेिुथत िा किन, पकवत्र आत्मा पान े

वािों में वह भी एि िी।  

 परमेश्वर िी भरोसेमांिी हमें याि 

कििाने, कक्रसमस हर साि आता ह।ै और 

िमजोर मनषु्यों िे द्वारा अपनी महान 

योजनायें सफि िरन े वोिे परमेश्वर िे 

उदे्धश्य िो भी याि कििाता ह।ै हम भी जो 

िमजोर ह,ै उनिी मकहमा िे किए जी 

सिते ह।ै यह जान िेने में, परमेश्वर हमारी 

सहायता िरें! 

- जोशआु िाकनय्यिे। 

यीश ुमसीह... पषृ्ठ 1 स े

अनगु्रह, सच्चाई िो सहनीय बनाता ह।ै 

िुछ आिमी जो सत्यवान ह ै वे बहुत 

िठोर भी ह।ै मगर हमारा यह परमशे्वर सत्य 

और अनगु्रह से भरा ह।ै (यहून्ना 1:14), 

“और वचन, जो अनगु्रह और सच्चाई से 

पररपणूव िा, िहेधारी हुआ, और हमारे 

बीच में कनवास किया, और हमन े उसिी 

ऐसी मकहमा िखेी जैसी कपता िे एििौते 

िी मकहमा।” परेू जगत िा बोझ वह उठान े

वािा ह।ै वह कजम्मेवारी उठाता ह ै और 

सारी मानव जाकत िा पाप भी। वह पाप 

िा िण्ड, अपन े ऊपर िेता ह ै और इस 

तरह आिमी िो ररहा िरने वािा ह,ै 

ताकि पकवत्र आत्मा, पकवत्र िरन ेिा िायव 
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 पषृ्ठ 3 

 िोरी टेन बमू (1892-1983) 

िी जीवनी से चनुी हुई कनम्नकिकखत 

कक्रसमस िी यािें ह।ै वह हॉिैंड िी एि 

मसीही घडीसाज़ िी। (इस िहानी िे बाि 

िा कहथसा उस समय िी बात ह ैजब वह 

और उसिी बहन, नाजी बांिी कशकवर में 

िैिी रह।े यह कियों िो कछपाने में मिि 

िरने िे िारण उनिो िैि किया गया 

िा।) 

बेट्सी और मैं ... एि असिी 

टीम िी तरह िाम किया िरते िे। यही 

िुछ आठ-िस कक्रसमस िी िावतों में हम 

विा िे। जहाूँ भी मौिा कमिे हम सांिशे 

ितेे िे जैसे कि सांडेथिूि, क्िब, 

हथपताि, सैकनिों िे समहू और 

कगररजाघरों में। चीनी पाउडर और 

किशकमश ऊपर डािी हुई कक्रसमस िी 

ब्रेड, हमशेा िी तरह कक्रसमस िा भोज 

िरे। पाप ही वह रोग ह ैजो आिमी िो, 

यीश ु मसीह में उच्च थतरीय जीवन ह,ै 

उसिा आनन्ि उठान े से रोिता ह।ै कू्रस 

हमें अपने पापों से और पाप िे थवभाव से 

मिु िरता ह।ै  

 यीश ु जो हमारे पापों िा बोझ 

उठाता ह ै और हमें पकवत्र आत्मा िी 

पाठशािा िे किए तैयार िरता है, वह परेू 

जगत िा बोझ उठान े वािा ह।ै जब हम 

यीश ु िे नाम िो िेते हैं तो नरि िे 

फाटि हमारे कवरुद्ध प्रबि नहीं हो पायेंगे। 

इस नाम से िी गयी हर प्रािवना परमेश्वर िे 

पास पहुूँचगेी। वह एि सिाहिार ह।ै जब 

शदु्ध हृिय और साफ कववेि िे साि 

उसिा उच्चारण िरे, तो थवगव िा खाजान े

िे किए यह नाम ‘खिु जा कसमकसम’ िी 

तरह ह।ै उसिा नाम यकुि िरन े वािा - 

सिाहिार ह।ै (2 इकतहास 9:23) परृ्थवी 

िे सब राजा सिैुमान िे िशवन िे 

अकभिाषी िे कि वे बकुद्ध िी बातों िो 

सनुे जो परमेश्वर न ेउसिे हृिय में डािी िी 

। 

(2 इकतहास 9:3-4) “जब शीबा िी रानी 

ने सिैुमान िी बकुद्धमानी, उसिे द्वारा 

कनकमवत भवन, उसिी मेज पर िे भोजन, 

उसिे अकधिाररयों िे बैठन ेिी व्यवथिा, 

उसिे सेविों िी सेवा कवकध व उनिी 

वेश-भषूा, उसिे कपिाने वािों िो तिा 

उनिी वेश-भषूा िो और उस सीढ़ी िो 

कजस से वह यहोवा िे भवन िो जाया 

िरता िा, िखेा तो िांग रह गई।” उसिे 

ज्ञान िो िखेिर वह अचकम्भत िी।  

 यीश ु एि अदु्भत यकुि 

िरनेवािा ह ैजो आपिो और मझेु सिाह 

ितेा ह।ै “िखेो, यहाूँ वह ह ैजो सिैुमान से 

भी बडा ह।ै” एि कसद्ध सिाहिार ह ैजो 

आपिो िभी गमुराह नहीं िरता। धन्य ह ै

वह जो हर रोज उनिी सिाह िे खोजी हैं। 

उसमें अनगु्रह और सच्चाई ने एि िसूरे 

िा चमु्बन किया ह।ै वह महान और 

शकिशािी परमेश्वर कजसिो सनुिर 

इस्राएिी िरिराए िे, अब वह अनगु्रह 

क्रिसमस की यादें! 

और प्रमे िे रूप में अवतररत ह।ै उसिी 

सिाह में िोई त्रकुट नहीं ह।ै यीश ुआपिे 

मन िो बिि िर उसे प्यार से भर िेंगे। 

उसिी प्रभतुा प्रबि होगी। और िुछ भी 

उसे रोि नहीं सिता। क्या आप प्रभतुा 

िा सिथय बनना चाहते हो? तब आप 

आगे बढ़ोगे। अपन ेपरमेश्वर िो पहचानन े

वािे, सामिव िे िायव िरेंगे। (िाकनय्येि 

11:32)  “और वह वाचा िे कवरुद्ध 

चिने वािों िी चापिूसी िरते हुए उन्हें 

भकिहीन, बना िगेा, परन्तु जो िोग 

अपने परमेश्वर िो पहचानते हैं, वे सामिव 

िे िायव िरेंगे।” क्योंकि आपिा सामिव 

अपने खिु िा नहीं ह ै बल्िी 

शववशकिमान परमेश्वर िा ह,ै आप सामिव 

िे िायव िरोगे। आप िीन, नम्र और 

िोमि कफर भी सामिवशािी रहोगे। यह 

किव्य थवभाव ह।ै आप परमशे्वर िे 

थवभाव में भागीिार बनोगे। उनिी सवव 

शकित्व में भी। 

- एन. िाकनय्येि। 

 

िा। हर एि बच्च ेिे किए एि नारांगी भी 

िा। बाि में सब िे किए गमव िोिो िा 

प्यािा। और जब भी सांभव हो किसी 

मसीही पकुथतिा या िीवार पर िगान े

वािे बाइबि िे वचन जो फूिों और 

पांछी िे कचत्रों िे साि बनी सजावट िी 

चीजें ह।ै  

 ज्यािातर हम अपन े

िायवििाप इस तरह व्यवकथित िरते िेः 

पहिा भोज में बेट्सी िूिा 2 से कक्रसमस 

िी िहानी बताती और बाि में मैं एि 

कक्रसमस िी िहानी। और िसूरे भोज में 

हम इसिा उिटा, िरते – बेट्सी एि 

िहानी और मैं पहिे कक्रसमस िी 

िहानी। 

 कक्रसमस िे किनों में घडीसाज 

िा व्यापार, बहुत व्यथत चिता िा। मझेु 

याि ह ैकिन भर िा िाम िे बाि हम बहुत 

ििा हुए, भोज में जाते िे। मैं कगनती 

िरती िीः ‘आज चार, पाूँच और शाम िे 

बाि कक्रसमस खतम।’   

 मैं जानती िी वह गित ह ैऔर 

मैं ने प्रािवना िी, प्रभ ुयह चमत्िार िरो 

कि मैं कबना ििे हर एि भोज िा आनांि 

उठाऊूँ , भिे ही वह िसवी क्यों ना हो। 

क्या इसिा मतिब यह नहीं कि सब िोग 

खशु हो कि आप बैतेिहमे में जन्में? 

आपिी प्रणािी िा साधन बनिे मैं और 

बेट्सी भी खशुी महससू िरें। 

 परमेश्वर ने उस प्रािवना िा 

जवाब किया। ऐसे िरते िरते हर एि 

साि, वह चमत्िार हुआ िा।  

 अब मैं आपिो  मरेे जीवन में 

उस कक्रसमस िे बारे में बताना चाहती ह ूँ 

जो सखुि और िखुि भी िा। हमारे 

‘बीजी’ में (हारिेम में िोरी टेन बमू िा 

घर) कक्रसमस िी एि िावत िी। 

 कपता और माूँ-जान्स, िोनों से 

हमिो थपष्ट किया िा कि कक्रसमस सब 

िे किए ह।ै मरेे किए ह।ै यीश ु मरेे किए 

आये। यीश ुमेरा कमत्र और उद्धारिताव ह।ै  

 सन 1944 िा कक्रसमस िा। 
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 पषृ्ठ 4 

 सत् की परख! 
 

पर यदि जैसा वह ज्योदि में 

है, वैसे ही हम भी ज्योदि में 

चलें, िो एक िूसरे से 

सहभादििा रखिे हैं; और 

उसके पुत्र यीशु का लोहू 

हमें सब पापोों से शुद्ध 

करिा है। (1 यूहन्ना 1:7) 
 

बेट्सी िा िहेान्त हो गया िा। रेवन्सब्रि 

में, मैं हथपताि िे बैरिों में िी। मेरे किि 

में और चारों तरफ भी अांधिार फैिा हुआ 

िा।  

 बैरिों िे बीच सडि पर एि 

कक्रसमस िा वकृ्ष सजा ह।ै क्यों, मझेु पता 

नहीं। मेरी कजन्िगी में मैंने ऐसे उिासीन वकृ्ष 

िो िभी नहीं िखेा। यिीनन उनिा उद्दशे्य 

धमव कतरथिार और कनांिा ही ह ै कि उन 

कक्रसमस िे पेडों िे नीच े िैकियों िे शव 

फें ि किय ेगये। 

 अपने इिवकगिव िोगों से मैं न े

कक्रसमस िे बारे में बात िरन ेिी िोकशश 

िी। मगर मैंन ेजो िहा वह सनुिर उन्होंन े

मेरा मजाि उडाया। अांततः मैं चपु हो 

गयी। आधी रात िा समय िा और 

अचानि एि बच्ची िो रोते हुए सनुा, 

‘माूँ! ऑिी िे पास आओ, ऑिी बहुत 

अिेिी महससू िर रही ह।ै’ मैं उसिे पास 

गयी। वह बच्ची इतनी छोटी तो नहीं मगर 

नािान ह।ै  

 “ऑिी! माूँ तो नहीं आ पायेगी, 

मगर तुम जानती हो िौन तुम्हारे पास 

आना चाहता ह?ै वह यीश ुह।ै” 

 मेरे कबथतर से िुछ ही िरूी पर, 

कखडिी िे बगि में कथित कबथतर पर वह 

िडिी िेटी हुई िी। भोजन िी िमी िे 

िारण वह िबुिी-पतिी तो ह ै मगर 

उसिा चेहरा खबूसरूत, सनु्िर आूँखे और 

िहराते उसिे बाि िे। उसिी माूँ िो 

पिुारते सनुना किि िो छू जान ेवािा िा। 

ऑिी िे पीठ पर िुछ शल्य कचकित्सा 

िी गई और गिवन िो टॉयिेट पपेर से पट्टी 

बाूँधा गया िा।  

 उस रात, उस बेचारी बच्ची िो 

मैं न े यीश ु िे बारे में बताया! एि नन्हा 

यीश ुबनिर वह िैसे इस िकुनया में आये। 

हमारे पापों से हमें बचाने िे किए वह िैसे 

इस िकुनया में आये। 

 प्रभ ुयीश ुऑिी से प्यार िरते हैं 

और कू्रस पर उसिे िण्ड िो उठाया। अब 

ऑिी थवगव जा सिती ह,ै  यीश ुवहाूँ ह।ै 

ऑिी िे किए एि छोटा सा घर वह तैयार 

आपिे साि िेवि एि, िो या तीन िोग 

सहायता िे किए हैं। आपिो परमशे्वर िी 

ओर से कमिे उद्दशे्य िो परूा िरने िे किए 

एि बडी मांडिी िी आवश्यिता नहीं ह।ै 

सच तो यह ह,ै कजतनी बडी मांडिी, 

उतनी ही अकधि गडबडी, झगडा और 

फूट वहाूँ िखेी जाती ह।ै  

 इन गडररयों िे पास एि उद्दशे्य 

िा और आधी रात में ही उसे परूा िरना 

िा। गडररयों िो उसी समय उठिर इस 

किव्य िायव िो परूा िरना िा जो िा, 

‘मसीह िी खोज’। 

 जब थवगवितू चिे गए तो 

गडररयों न े क्या िहा? ‘आओ, सबुह 

ति इांतजार िरते हैं। हमें अपने झणु्ड िी 

िखेभाि िरनी ह।ै’ यकि आप ऐसा 

थवभाव रखेंग,े तब आपिे सारे जीवन में 

िोई िाम नहीं होगा। मैं ने िभी िि पर 

भरोसा नहीं किया, मैं ने आज कमिे मौिे 

िो आज उपयोग िरना सीखा ह।ै 

बाइबि ‘आज’ शब्ि से भरा ह।ै मन 

कफरान े िे कवषय िो िीकजए। यकि हम 

अपने मन कफराव िो टाि िेंगे, यकि 

परमेश्वर द्वारा हमसे अपकेक्षत आज्ञापािन 

िो टाि िेंगे, और हम अपन ेसारे जीवन 

िो बरबाि िर चिेु होंगे। आज िा किन 

परमेश्वर द्वारा किय े गए मौिे िा किन ह।ै 

कू्रस िे सामने जाओ, अपने थवभाव िो 

कू्रस पर रख िर िहो, ‘प्रभ,ु यह अभी 

होना चाकहए।’ 

 जब मैंने अपना जीवन प्रभ ु

िर रह े हैं। बाि में मैं न े उस िडिी से 

पछूा कि जो िुछ भी मैं ने उससे िहा, 

उस में कितना उसे याि ह।ै 

 ‘वह छोटा सा घर िैसा ह?ै’ मैं 

ने उससे पछूा। ‘वह बहुत सनु्िर ह।ै 

रेवन्सांब्रि िी तरह, वहाूँ बरेु िोग नहीं ह ै

– वहाूँ कसफव  अच्छे िोग और थवगव ितू 

ह।ै’ और ऑिी वहाूँ यीश ुिो िखेगेी। 

 बच्ची न े कफर िहा, ‘मैं यीश ु

से माांगूांगी कि जब मझेु ििव होता ह ैतो वह 

मझेु बहािरु बनाये।’ ऑिी िो थवगव िा 

राथता किखाने िे किए यीश ु ने जो ििव 

सहा, उसिे बारे में सोचती ह ूँ। तब ऑिी 

ने हाि जोडा और हम िोनों न े कमििर 

परमेश्वर िो धन्यवाि किया। 

 तब मझेु पता चिा कि सन 

1944 – रेवन्सांब्रि में मझेु क्यों वह 

कक्रसमस मनना पडा। 

- िोरी टेन बमू िृत ‘िोरीस कक्रसमस 

मेमोरीस।’ से चनुीहुई। 

 

क्रिसमस का मसीह 
 

िूिा (2:16-18) ‘वे शीघ्र 

जािर मररयम और यसूफु िे पास पहुांच े

और उन्होंने उस बच्च ेिो चरनी में िेटा 

हुआ पाया। यह िखे िर उन्होंने वह बात 

प्रिट िर िी जो इस बच्च ेसांबांध में उनसे 

िही गई िी। और सब िोगों न ेउन बातों 

िो सनुिर जो चरवाहों न े उनसे िहीं, 

आश्चयव किया।’ 

 इन गडररयों िो अपनी भेडों िे 

झणु्ड िो आधी रात में अिेिे छोडना 

पडा। यह झणु्ड उनिी सबसे मलू्यवान 

धरोहर िी। झणु्ड िी िखेभाि ज़रूरी िी। 

िेकिन इन िोगों ने मसीह िो खोजना 

अकधि ज़रूरी समझा। उनिा एि ही 

िक्ष्य िा।  

 आजिि िोग भाविु और 

अकथिर हैं। उनिा जीवन में िोई िक्ष्य 

नहीं ह।ै यकि आपिा िोई िक्ष्य है, यकि 

आपिे जीवन में थवगीय उद्दशे्य ह,ै तो 

इस बात से िोई फिव  नहीं पडता कि 
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 पषृ्ठ 5 

िो िम िरन े िी िोकशश िरता ह।ै यकि 

िोई आिमी चाूँि पर जाता है, तो हम 

कवथमय िरते हैं िेकिन यीश ु मसीह हमारे 

किए अब बासी हो गया ह।ै  

 समय आ गया ह ै कि हम अपन े

िो नम्र िरें और अपनी चाि िो सधुारें। 

यकि सकृष्टिताव ने मरेे और आपिे किए 

अपने िो नम्र किया ह,ै यीश ुिो एि सेवि 

िे रूप में भेजा, हमें भी अपन ेिो नम्र िरना 

चाकहए। मरेे कप्रय िोगों, इस कक्रसमस िे 

समय में आइए साि ेऔर सच्च ेिोग बनें। 

यह सांसार कक्रसमस िे मसीह से िरू हो गया 

ह।ै उसिी चरनी िी िखेभाि िरने वािा 

िोई नहीं रहा। िोग उसिे अद्धभतु 

आगमन िो किां विांती या पौराकणि ििा 

समझते हैं। िोग सोचते हैं कि कक्रसमस तो 

खाने पीने और नाच गाने िा समय ह ै

‘किसकिए?’ ‘क्योंकि मैं थवयां से पे्रम िरता 

ह ूँ, मैं उद्धारिताव िे जन्मकिवस िी पाटी पर 

उसे खशु नहीं िरना चाहता।’ सारे सांसार में 

यीश ुिे जन्मकिवस िी पाटी िे समान िोई 

पाटी नहीं होती।  

 यकि आप किसी जन्मकिवस 

समारोह में जाएूँ, कजसिा जन्मकिन ह,ै आप 

उसे शभुिामनाएूँ ितेे हैं। परन्तु बहुतेरे मसीह 

िे जन्मकिवस समारोह में मसीह िो नहीं 

चाहते। ओह! िैसी ििुवशा। सत्य िा 

कक्रसमस से परूा अिगाव।  

यीश ु िी आराधना – यही 

कक्रसमस ह।ै यीश ु िे मन िो खशुी 

पहुूँचाना। यह पणूवरूप से सांभव ह,ै आओ 

यीश ुिे मन िो खशुी पहुूँचाएां।  

- जोशआु िाकनएि। 

यीश ु िो समकपवत किया, वह समपणूव 

समपवण िा। यकि खिेिूि मागव में आडे 

आये तो वे हटा किय े गए। यकि िडकियाूँ 

मागव में आडे आयी , वे हटा िी गई ां। यकि 

िोई और बात मरेे और प्रभ ु िे वाताविाप 

िे बीच में आई, तो मैंने उन्हें एि िम 

अपने जीवन से अिग िर किया। िुछ भी 

मझेु मेरे उद्दशे्य से भटिा नहीं सिा। मेरा 

िक्ष्य िा ‘यीश ु िा सािा कशष्य बनना’ 

िुछ भी मझेु भटिा नहीं सिा। 

 िेकिन आजिि मसीकहयों में 

िोई तिाज े िी भावना नहीं ह।ै उनिे 

जीवन में िोई िक्ष्य नहीं ह।ै वे सोचते हैं 

कि वे िाम िो और मौिों िो ऐसे ही टाि 

सिते हैं, िरेी िर सिते हैं, या िि पर 

छोड सिते हैं, जब ति कि कजन्िगी 

बरबाि हो चिुी होगी।  

 यकि अनन्तिाि महत्वपणूव ह ैतो 

हमें किव्य प्रिाशन िा एि िम 

आज्ञापािन िरना चाकहए, जो हमें अनन्त 

परमेश्वर न े किया ह,ै िूिा (2:14) ‘और 

ऐसा हुआ कि जब थवगवितू उनिे पास से 

थवगव िो चिे गए तो चरवाह ेआपस में 

िहने िगे, ‘आओ हम सीध े बैतिहम 

जािर इस बात िो जो हुई ह ैऔर कजसे 

प्रभ ु न े हम पर प्रिट किया ह,ै िखेें।’ क्या 

गडररयों ने थवगवितूों द्वारा पाए िशवन पर यह 

िहते हुए सांिहे किया, ‘क्या हम सपना तो 

नहीं िखे रह ेिे?’, नहीं। उन्होंने परमेश्वर पर 

भरोसा किया और उसिे अनसुार ििम 

उठाया। बाइबि हमें यह कसखाता ह ै कि, 

‘अब्राहम ने परमेश्वर पर भरोसा किया और 

वह उसिे किए धाकमविता कगना गाया।’  

उसने इस भरोसे िे अनसुार ििम उठाया। 

जब परमेश्वर न े अब्राहम िो िोई ििम 

उठाने िो िहा तो उसने कवश्वास िे साि 

ििम उठाया। िृपया याि रकखए कि 

परमेश्वर से प्रिाशन िा पािन िरने िे 

किए कवश्वास िी आवश्यिता ह।ै 

 तो परमेश्वर से हमने क्या 

प्रिाशन पाया ह?ै हमारे सामन ेपरमेश्वर िा 

वचन ह,ै यह िह रहा ह,ै ‘सारे सांसार में 

जाओ और सभी प्राकणयों िो ससुमाचार 

िो।’ परमेश्वर िा वचन सािा व थपष्ट ह ै – 

सबेों की फसल 

क्या हम उसिा पािन िर रह ेहैं? वह िहते 

हैं, ‘तुम चनुी हुई पीढ़ी हो, एि राजिीय 

याजि, एि खास िोग’ एि याजि हो, 

विा, ऐसे जो प्रािवना िर सिें , ऐसा व्यकि 

जो अपने िशे िे किए परमेश्वर िे सामन े

रोये। क्या तुमने इसिे किए ििम उठाया ह?ै 

 आइए, उन गडररयों िी सािगी से 

हम िुछ सीखें, ‘प्रभ ु ने हम पर यह प्रिट 

किया ह,ै आओ इस उद्धारिताव िो िखेें। 

आओ अब चिें।‘ हम िोगों िो, कजन्हें 

बौकद्धि माना जाता ह,ै हम सोचते हैं िाम 

िो परूा न िरना, उच्च थतर िी बौकद्धिता 

िा भाग ह।ै हम उस सािगी िो खो बैठे हैं। 

हम घमांडी बन गए हैं। यह हमारा घमांड ह ै

जो हमें अिग िर और अकधि 

आत्माकनभवर बना ितेा ह।ै हम मसीह िे 

कशष्य किखन े िी बजाय बािी सब िुछ 

किखना चाहते हैं। यकि आप इस घमांड िा 

इिाज नहीं िरेंगे तो अपने जीवन में, 

परमेश्वर द्वारा किये गये उद्दशे्य िो परूी नहीं 

िर पाएांगे। गडररयों िो िखेो, िूिा (2:16-

18) ‘वे शीघ्र जािर मररयम और यसूफु िे 

पास पहुांचे और उन्होंने उस बच्च ेिो चरनी 

में िेटा हुआ पाया। यह िखे िर उन्होंन ेवह 

बात प्रिट िर िी जो इस बच्च ेिे सम्बन्ध 

में उनसे िही गई िी। और सब िोगों न ेउन 

बातों िो सनुिर जो चरवाहों ने उनसे िहीं, 

आश्चयव किया।’ क्या तुम्हारे अन्िर मसीह 

िो िखेिर ऐसा अश्चयव होता ह?ै बहुत से 

िोगों न ेपरमेश्वर िे वचन से अदु्भतपन िो 

िरू िर उसे आहों, बडबडान,े अकवश्वास 

और कनठ्ठल्िेपन से भर किया ह।ै  

 आइए, इस बात पर ध्यान िें कि 

हम किसी िसूरे ही मसीह िो न िशावएूँ। जब 

गडररयों ने प्रभ ुिो िखेा, वे ससुमाचार िे 

कवथमय से भर गए िे। आज ति भी प्रभ ुन े

ससुमाचार िो बेथवाि प्रिाशन बनान े िो 

नहीं छोडा ह।ै जब आप यीश ुिो िोगों में 

बाूँटते हो, तो वह थवयां िो िोगों पर प्रिट 

िरते हैं। यीश ुिोगों से बात िरते हैं। आज 

भी वह िोगों िे जीवन में िाम िर रह ेहैं। 

जब आप िसूरों से मसीह िो बाांटेंगे, मसीह 

िे प्रिाशन िा कवथमय आप िखेेंग।े 

आधकुनि, कशकक्षत किमाग, अपने सांिहे 

और अकवश्वास द्वारा, ससुमाचार िे कवथमय 

अपने वैवाकहि जीवन िे पहिे बीस साि 

हमनें चार अिग-अिग घरों से कबताए। व े

िाफी सनु्िर घर िे, िेकिन एि में भी 

बगीचे िा थिान नहीं िा। अपन ेपाूँचवें घर 

में आने िा हमें बहुत आनांि हुआ क्योंकि 

इसमें ने िेवि बगीचा बकल्ि तीन 

फििायि सेब िे पेड भी िे।  

 पहिे पतझड िे मौसम न े सेब 

िी बडी फसि होते िखेी और हमने यह 
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पर परमेश्वर िे अनगु्रह िे सबतू िो िखेा। 

मखु्य सबतू ह,ै पाप िा बोध, जो पश्चािाप 

िी और िेिर जाता ह।ै इसिे कबना उद्धार 

सांभव नहीं ह।ै पाप िे बोध िा जोर, एि 

व्यकि से िसूरे व्यकि में अिग-अिग हो 

सिता ह,ै िेकिन इसिा होना बहुत ज़रूरी 

ह।ै  

 कपछिी पीकढ़यों में मसीही िोग 

आत्मा िे जागने और उद्धार में अन्तर रखते 

िे। ‘जागन’े से उनिा अिव िा कि पकवत्र 

आत्मा न े उनिे अन्िर िायव आरांभ िर 

किया ह।ै पाप िा बोध होना आरांभ हो जाता 

ह ैऔर माफी पान ेिी चाह उनिे अन्िर पैिा 

होती ह।ै िेकिन यह अब भी पररवतवन नहीं 

ह।ै शायि आज भी हमें इस अन्तर िो 

रखना चाकहए और िायव में जल्िबाजी नहीं 

िरनी चाकहए, जो पकवत्र आत्मा ने आरांभ 

किया ह।ै 

 इसिा यह अिव नहीं कि हम 

खािी बैठ जाए और िुछ न िरें। यकि आप 

िखेें कि परमेश्वर किसी व्यकि िी आत्मा 

िो जगा रहें हैं, तो उनिे किए प्रािवना 

िीकजए, उनिी सहायता िीकजए और 

सिाह िीकजए,  िेकिन पकवत्र आत्मा िो 

अपना खास िाम िरने िीकजए। जब वह 

पि पाएांगे, वह आसानी से तोडे जाएांगे और 

िोई जोर िनेे िी ज़रूरत नहीं पडेगी।  

 पकवत्र आत्मा द्वारा तोडी गई 

फसि में िोई सडन ेवािे सेब नहीं कमिेंगे। 

- चनुी हुई। 

 

एि ही मन, एि ही प्रेम, एि ही 

भावना और एि ही दृकष्टिोण रखो। 

3 थवािव और कमर्थयाकभमान से िोई 

िाम न िरो, परन्त ुनम्रतापवूवि अपनी 

अपेक्षा िसूरों िो उिम समझो। 

4 तमु में से प्रत्येि अपना ही नहीं, 

परन्त ुिसूरों िे कहत िा भी ध्यान रख।े 

5 अपने में वही थवभाव रखो जो 

मसीह यीश ुमें िा, 

6 कजसने परमशेवर िे *थवरूप में होते 

हुए भी परमशेवर िे समान होने िो 

अपने अकधिार में रखने िी वथत ु न 

समझा। 

7 उसने अपने आप िो ऐसा शनू्य िर 

किया कि िास िा *थवरूप धारण िर 

मनषु्य िी समानता में हो गया। 

8 इस प्रिार मनषु्य िे रूप में प्रिट 

होिर थवयां िो िीन किया और यहाां 

ति आज्ञािारी रहा कि मतृ्य ु वरन ्

कू्रस िी मतृ्य ुभी सह िी। 

9 इस िारण परमशेवर ने उसिो अकत 

महान ्भी किया और उसिो वह नाम 

प्रिान किया जो सब नामों में श्रेज्ठ ह,ै 

10 कि यीश ुिे नाम पर प्रत्येि घटुना 

कटिे, चाह े वह थवगव में हो या परृ्थवी 

पर या परृ्थवी िे नीच,े 

11 और परमशेवर कपता िी मकहमा िे 

किए प्रत्येि जीभ अांगीिार िरे कि 

यीश ुमसीह ही प्रभ ुह।ै 

ठान किया िा कि कजतना सांभव हो उतन े

सेब सांभाि िर रखेंगे। उन्हें चनुन े िे बाि 

सावधानी से, एि एि िर अख़बार िे 

िागजों में िपेट िर ििडी िी तश्तरी में, 

एि िे ऊपर एि गैराज़ में रख किया, 

क्योंकि हम उन्हें कक्रसमस िे त्यौहार िे 

समय उपयोग िरना चाहते िे। इन सेबों िी 

सोचते हुए हमें सिी िे समय िा इांतजार 

िा। िेकिन साि ही यह आिमी तिा 

औरतों िी आत्माओ ां िा ध्यान रखन े िे 

किए भी उकचत सिाह ह।ै कितनी बार 

ििीकसया में हम बहुत आनांकित होते हैं, 

जब िोग मसीह पर अपने कवश्वास िो िान े

िी घोषणा िरते हैं, िेकिन िोडे ही समय 

में यह थपष्ट हो जाता ह ै कि उनिा उद्धार 

नहीं हुआ ह ैऔर वे ििीकसया आना बांि 

िर ितेे हैं। यह परमेश्वर िा अत्यांत कनरािर 

ह।ै साि ही यह हम मसीही िोगों िे किए 

कनराशा और िुां ठा िी बात ह ैऔर साि ही 

वह िोग कजन्होंन े अपना कवश्वास िगाया 

िा, अब ससुमाचार िे कवरुद्ध बहुत िठोर 

बन जाते हैं। वह िहते हैं, ‘मैंने उद्धार पाया 

िेकिन उसिा िोई असर नहीं ह।ै’  

 यह एि सच्ची समथया ह।ै 

आधकुनि ‘कनमांत्रण’ प्रणािी इसिो और 

अकधि कबगाड ितेी है, िेकिन ऐसी 

ििीकसयाओ ां में जो इस प्रणािी िा 

उपयोग नहीं िरते हैं, वहाूँ भी ऐसा पाया 

जाता ह,ै ऐसा क्यों होता ह?ै 

 अकधितर, जैसे  सेबों िे साि, 

अज्ञानता िे साि हमारा उत्साह ही इसिा 

िारण ह।ै हम आत्माओ ां िा उद्धार िखेन े

कि किए इतन ेतत्पर होते हैं कि बाइबि िे 

मिू कसद्धाांतों िो भिू बैठते हैं। इसिा यह 

असर होता ह ै कि हम िोगों िो परूी तरह 

से तैयार होने से पहिे ही कनणवय कििवा ितेे 

हैं। हम यह िैसे जाने कि आकत्मि फि 

चनुन ेिा सही समय िब ह?ै 

 सववप्रिम, हमें यह हमेशा याि 

रखना चाकहए कि सच्चा पररवतवन आिमी 

िे कनणवय पर नहीं बकल्ि पकवत्र आत्म िे 

िायव पर कनभवर िरता ह।ै इस किव्य िायव िे 

कचन्ह हमें नज़र आएांगे। हम पे्रररतों िे िायव 

(11:23) में पढ़ते हैं कि बारनबास ने वहाां 

फिफिफपियों 2 
मसीह की दीनता का 

अनुकरण 
 

1 अतः यकि तमु्हें मसीह में िुछ 

प्रोत्साहन, प्रेम िी सान्त्वना, आत्मा 

िी सहभाकगता, प्रीकत और सहानभुकूत 

ह,ै 

2 तो मरेा आनन्ि पणूव िरने िे किए 


